
社協だより vol.60 2019年 2月 28日

地域にふれあいと笑顔を広げるおてつだい

会食会「げんきが～い」（避難者支援）12/20
巨大トランプでの神経衰弱は、とても盛り上がりました！
今年度は6回開催しています

みんなのげ んき

地域・ボランティアリーダー研修会グループワークにて　(1/24)
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伊達こども園様

伊達東小学校様

伊達小学校様

聖光学院生徒会様

梁川小学校様柱沢小学校様

大田小学校様

上保原小学校様

堰本小学校様

保原小学校様

梁川高等学校様

保原教会幼稚園様

梁川中学校様

粟野小学校様

赤い羽根共同募金

ご協力
ありがとうございました
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二人暮らしバス旅行

みんなのクリスマス
昨年12月8日（土）に保原市民センターにて開催し、
障がいのある方・ご家族・ボランティア合わせて220名
が集いました！

  

皆
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はーとふるだて　2019.2 2



大石小学校様伊達市老ク連女性部様

富士通アイソテック労働組合様

掛田小学校様

神愛幼稚園様

小国小学校様

桃陵中学校様

月舘小学校様

霊山ライオンズクラブ様

小手小学校様

月舘中学校様 石田小学校様

富成小学校様

保原高等学校様

②
地
域
歳
末
た
す
け
あ
い
募
金
（
12
月
）

　
「
30
年
度
歳
末
た
す
け
あ
い
」
と
し
て
お
預
か
り
し
た
募

金
は
、
暮
れ
に
実
施
し
ま
し
た
歳
末
配
食
サ
ー
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ス
事
業
に

使
わ
れ
ま
し
た
。

　

対
象
は
、
70
歳
以
上
の
一
人
暮
ら
し
高
齢
世
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75
歳
以

上
二
人
暮
ら
し
等
の
高
齢
世
帯
で
す
。
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5

世
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が
あ
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た
。
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取
り
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13
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」

2
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。

　

12
月
30
日
、
あ
い
に
く
の
大
雪
で
し
た
が
、
各
地
区
の
担

当
委
員
さ
ん
か
ら
年
末
の
声
か
け
と
見
守
り
訪
問
を
兼
ね
て

届
け
ら
れ
、
皆
さ
ん
と
て
も
喜
ば
れ
て
い
ま
し
た
。

大山正直 様
馬場ヨシノ　 様
株式会社信濃屋　 様
佐藤砂利砕石株式会社　 様
株式会社神尾印刷所　 様
株式会社大晶電設工業　 様
聖光学院高等学校　 様
ボランティアだて　 様

伊達教会　 様
伊達市梁川方部民生委員協議会 様
株式会社東邦銀行梁川支店　様
伊達物産株式会社　 様
ODATE工業　 様
妙伝寺　 様
梁川保育園　 様
有限会社清野金属塗装工業　様

梁川方部民生児童委員さんが、一人暮らしの方を訪問

赤い羽根募金	 9,356,625円
歳　　末募金	 3,987,699円

大槻電設工業株式会社伊達営業所　様
公益財団法人仁泉会　 様
伊達市役所　 様
有限会社水口タイヤ商会　 様
保原モータース掛田営業所　様

平成30年度
実績額
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伊達市からの受託事業として、市内在住の18歳以上の
方等を対象に、手話で聴覚障がい者等の支援者として携わっ
ていただける手話奉仕員の養成講座を開催しました。
期間は平成30年 6月～11月までの半年間、全40講座

6講義を29日間、講師は福島県聴覚障害者協会から6名
が派遣され、18名の方が手話の基礎を学びました。最終日
には修了証を受取り、１人ずつ手話発表も行いました。
さらに手話サークル等で研鑚を積んでいただき、手話奉
仕員を目指して下さい。

平成30 年度 ボランティア講座報告

手話奉仕員養成講座

ジュニアボランティア講座

〜みんなをつなぐボランティア〜

ボランティア講座

保原地域の小学5～6年生と、保原高校生を対象に、
地域の様々な方とつながる講座を開催しました。その
中での子ども達や協力してくださった方の感想の一部
をご紹介します。

農業おじさんとつながる！

イモ植えもイモ掘りも
初めてやったけど、楽し
かった！

いつもの農業も、子ど
も達と一緒にやると活気
があっていいね

障がいがある方とつながる！
普段の生活の中では、なかなか
会わない皆さんと交流できて、楽し
かったです。どういうこ
とをしている施設かもわ
かってよかった！

さすが高校生！何も言
わなくても、スープの配
膳と、お茶の準備を手
伝ってくれて助かりまし
た

ボランティアさんとつながる！
調理ボランティアさんから

ボランティアに関心がある方を対象に、福祉体験（コ
ミュニケーション・レクリエーション）を中心とした全
6回のボランティア講座を行いました。その一部をご
紹介します。

7月23日（月）　第２回　18名
障がいについて考える
伊達市手をつなぐ親の会の西田惠
子さんの体験談を聞いた後、障がい
の擬似体験を通して、障がいについ
て考える機会となりました。

9月1日（土）　第3回　10名
誰もが暮らしやすいまち
車イス体験とユニバーサルデザイ

ンを通して、相手を思いやることの
大切さを学びました。

11月2日（金）　第5回　21名
施設へ行ってみよう

仙台の日本盲導犬協会に行ってき
ました。訓練施設の見学や盲導犬の
サポートボランティ
アについて学びまし
た。
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リーディング
アラウンドの会
読み聞かせ部

代　　表 ：齋藤 睦
むつみ

さん
発 足 年 ：平成 25 年 6 月
会 員 数 ：10 名
活動場所 ：月舘町 

月舘地域の小学校と認定こども園での本の読み聞かせ

や月舘中央交流館でおはなし会といった活動をされて

いる「リーディングアラウンドの会 読み聞かせ部」さ

ん。皆さんそれぞれ忙しいなか集まって練習されてい

るそうです。今回は本会の月舘デイサービスでおはな

し会をされているところにお邪魔してインタビューを

させていただきました。

発足のきっかけ
つきだて花工房で行われる朗読会のオープニングパ

フォーマンスを飾る「つきだて花工房リーディングア

ラウドの会」の皆さんが地域に住む方々と本を通じて

交流を深めたいとの思いからボランティア団体「リー

ディングアラウンドの会 読み聞かせ部」を立ち上げま

す。活動のやりがいについてお聞きすると子どもやお

年寄りの方といった「聞き手に合わせた本」を選ぶこ

とが一番悩むところであり肝心なところだと教えてく

れました。また読む速さや、間の取り方、声の高さに

も気を配っているとのこと。そんなご苦労もあります

が、読み聞かせは聞き手の一生懸命に話を聞いてくれ

る姿勢や表情が直に

伝わってくるのでと

てもやりがいを感じ

ているそうです。

本でこころを豊かに
「親が忙しく家庭内で本を読んでもらえなかったり、自

ら手に取って読む機会はなかなかないと思う」と皆さ

んは言います。世の中にはいい作品がたくさんあるの

で感性が豊かな子どもの

時に出会って、本を読ん

でみようと思うきっかけ

になれば嬉しいと考えら

れているそうです。

ボランティアで大切なことをお聞きすると「気負いす

ぎず、自分に無理なくできる範囲で活動し、自分自身

も一緒に楽しむことが大切」と教えてくださいました。

またボランティア活動は子どもやお年寄りの方の笑顔

からエネルギーをもらえる場であり、自分自身もしっ

かりしようと生活にハリが出てくると言われました。

今後もボランティアを続けていき、「読み聞かせやお

はなし会で幅広い世代と交流を深めたい」「子どもの

豊かな心を育んでいきたい」とメンバーの皆さんは笑

顔で語ります。本を通じて地域の方々と皆さんがます

ます繋がっていくと感じました。

次回はサロンにインタビューです
お楽しみに！

連載 ボランティアにインタビュー ! NO.5
５回目となるボランティアにインタビューは、月舘地域を中心にボランティア活動をされてい
る「リーディングアラウンドの会 読み聞かせ部」の皆さんを紹介します。 
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事業所だより事業所だより

居宅介護支援事業所

伊達市社会福祉協議会ケアプランセンター

私たち介護支援専門員が利用者様に最適な介護
サービスをご提案し、ご自宅での快適な介護環境
作りをお手伝いします。

住所：福島県伊達市箱崎字川端７
　　　（伊達ふれあいセンター内）
TEL：024（551）2135

お問い合わせ

住み慣れた地域でいつまでも元気にをモットーに
今後の介護や生活を一緒に考えていきます

いつでもお気軽に
ご相談ください

介護保険サービスを利用するには介護支援専門員が必要となります。介護支援専門員（ケアマネージャー）が要介
護認定を受けた利用者様が安心して在宅生活を続けられるよう情報収集し相談を受け付ける窓口です。

居宅介護支援事業所とは

〔介護保険〕
65歳以上の要介護認定を受けられた寝たきり、認知症などで入浴・排泄・食事などの日常の生活に介護や支援が
必要な方、及び 40歳～６４歳の特定疾患が原因で介護が必要となった方。

ご利用できる方

居宅サービス計画（ケアプラン）の作成
　可能な限りその人が大切に生活していたことを基本に
しています。

定期的に状況確認
　訪問をし、サービスの見直しをします。

介護サービス事業者との連絡調整

介護相談
　これからどんなことが起こり得るか不安…
　病気や認知症・お金のこと
　さまざまな情報を丁寧に説明していきます。

要介護認定の申請
　申請も代行して手続きを行います。

サービス内容

伊達市立
伊達中学校

伊達市社会福祉協議会
ケアプランセンター

メープルハイム伊達

JAふくしま未来
百彩館んめーべ

ヨークベニマル
伊達店

伊達郵便局

伊達市
伊達総合支所

地図
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ありがとうございました お寄せいただいた寄付金は、
地域福祉向上のため
大切に使わせていただきます。

平成30年12月1日～
平成31年1月31日受付分（順不同）

カ
タ
ヒ
ラ
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様
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健

一

様
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般
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団
法
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福
島
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様

梁
川
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
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様

一
般
寄
付

伊達グラウンド・ゴルフ愛好会　様志和田福祉会　様

宍
戸
　

金
光
様

鴫
原
　

邦
彦
様

𢰝

木
　
　

剛
様

芳
賀
　

甚
市
様

佐
藤
　
　

功
様

舘
野
　

良
子
様

佐
藤
　

浩
幸
様

菅
野
　

隆
夫
様

梁
川
支
所

川
村
　

俊
二
様

遠
藤
　

一
也
様

齋
藤
　

四
郎
様

佐
藤
　

弘
一
様

貝
津
　

重
之
様

大
友
　

裕
子
様

白
井
　

睦
子
様

菊
田
　

修
一
様

保
原
支
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佐
藤
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平
様

佐
藤
　

光
一
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長
谷
川
俊
宏
様

曳
地
マ
ツ
ヨ
様

菅
野
　

康
弘
様

南
澤
　
　

稔
様

佐
藤
　

和
弘
様

だてふるさと産業祭　実行委員会　様 カイロプラクティック伏黒院 竹添整体院　様

伊
達
支
所

鈴
木
　

雅
彦
様

田
中
　

智
浩
様

田
中
　

清
美
様

大
越
　

重
治
様

菊
地
　

春
美
様

ご
遺
志
に
よ
る
寄
付

須
永
　

修
吾
様

大
戸
　

栄
次
様

石
神
　

堅
吉
様

加
藤
　

道
男
様

齋
藤
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夫
様

長
谷
川
佳
之
様
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沢
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郎
様
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野
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一
様
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野
　

和
夫
様
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本
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様
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野
　

国
博
様

猪
狩
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様
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千
男
様
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誠
様

舟
山
　

重
輝
様

佐
藤
　

幸
美
様

野
田
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広
様
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藤
ヒ
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子
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木
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一
様

長
谷
川
　

巌
様
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浦
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一
様

小
林
　

仁
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様
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條
　

金
二
様

松
田
　

義
春
様

富
田
　

博
明
様

佐
藤
う
い
子
様

齋
藤
　

裕
司
様

霊
山
支
所

引
地
　

芳
正
様

菅
野
　
　

昇
様

大
橋
　

義
博
様

丹
治
　

義
正
様

大
橋
　

竹
光
様

大
橋
　

芳
之
様

菅
野
　

則
守
様

大
橋
　

良
一
様

栁
沼
　

博
之
様

遠
藤
　

恵
子
様

渡
辺
　

順
哉
様

大
橋
伸
一
郎
様

菅
野
　
　

明
様

橘
内
　

茂
樹
様

菅
野
　

雄
二
様

菅
野
　

弘
康
様

月
舘
支
所

森
　
　

恒
夫
様

佐
藤
　

典
夫
様

菅
野
　

仲
吉
様

千
葉
喜
一
郎
様

大
河
内
和
美
様

佐
藤
　

忠
良
様

菅
野
　

勝
広
様

井
上
　

孝
宏
様
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行 事 予 定 内容についてはホームページでもご覧になれます

日　付 曜日 事　　業　　名 開催地域または会場

3 月

2 土 ふれあい昼食会 穴原温泉　吉川屋
5 火 ひな祭り会食会（月舘） 月舘保健福祉センター
6 水 ひな祭り会食会（保原） 保原市民センター

14 木 会食会「げんきか～い」⑥（避難者支援） 保原中央交流館

ほっと掲示板ほっと掲示板インフ
ォメー

ション

お問い合わせは本所・各支所へ

本　　所　☎ 576 − 4050
伊達支所　☎ 551 − 2139
梁川支所　☎ 527 − 2572
保原支所　☎ 576 − 4050
霊山支所　☎ 586 − 3463
月舘支所　☎ 571 − 1406

3月18日（月）  伊達ふれあいセンター
4月15日（月）  保原中央交流館

まずは電話で予約をお願いします。

ふれあい福祉相談会相談は
無料 !

弁護士が秘密厳守で対応いたします。
あ  

と  

が  

き

つ
い
こ
の
間
新
年
を
迎
え
た
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「車椅子同乗自動車」貸出事業のご案内
本会では、車椅子同乗軽自動車の貸出事業を行っています。
日常的に車椅子を利用される方が、通院や買い物等でお出かけされる際に是非ご活用ください。
○��利用対象	 伊達市内在住で、自宅で生活されていて日常的に車椅子を利用されている
	 高齢者や身体に障がいのある方
○運 転 者	 利用者の家族又は親族（普通自動車運転免許証を取得後3年以上で70歳未満の方）
○貸出期間	 2日（同一の対象者による使用回数は月2回まで）
○利 用 料	 無料（燃料代、有料道路の料金等実費は、利用者負担）
○利用手続	 利用希望日の2か月前から7日前までに社会福祉協議会本所へ申請して下さい
○問合せ先	 総務課　☎576‐4050

平成31年度「ボランティア活動保険加入」のご案内
ボランティア活動を行っている皆さんが安心して活動するための保険です。	3月から翌年度の加入ができますので、
社協各支所窓口で手続きをして下さい。

※ご注意
営業事業（業務）として行う活動や業務・出張等として行う活動は、
対象となりません。詳しい内容につきましては、本会までお問い合わせ
ください。

これまで
営利企業名での加入は不可
で、企業内有志のボランティ
アグループの代表者を申込人
として加入いただきました。

平成31年度
営利企業名(株式会社、有限
会社、合同会社、合資会社等)
での加入も可能となります。

ご加入プラン Aプラン Bプラン

保

険

金

額

死亡保険金 1,040万円 1,400万円
後遺障害保険金 1,040万円（限度額） 1,400万円（限度額）
入院保険金日額 6,500円 10,000円

手術保険金
入院手術 65,000円 100,000円
外来手術 32,500円 50,000円

通院保険金日額 4,000円 6,000円
特定感染症の補償 上記後遺障害、入院、通院の各保険金額に同じ
葬祭費用保険金（特定感染症） 300万円 300万円
賠償責任保険金（対人・対物共通） 5億円 5億円

保険料
基本タイプ 350円 510円
天災タイプ 500円 710円

はーとふるだて　2019.2 8


