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民生児童委員の皆様と協働で、75 歳以上高齢者のみ世
帯を対象とした夏の見守り訪問事業を行いました。月
舘地域では中学生が心を込めて書いた手紙も添えられ、
世代を超えたあたたかな交流のひとときとなりました。

子どもたちの笑顔に寄り添う学生ボランティア。
サマーショートボランティアでの体験が、やさしさと気づきを広げ
る大切な時間となっています。

本会事業を紹介しております！

facebook,
Instagram
もチェック！！
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「地域福祉計画・活動計画」とともに
	 	 	 「地域共生社会」の実現にむけて

〜新委員 20 名へ委嘱状を交付〜
本会では「地域福祉推進委員会」を組織し、地域福祉課題の把握や事業評価を通
じて、地域福祉の充実を図っています。委員は 2年ごとに改選され、今期の任期は
令和 8年 7月 1日〜令和 10年 6月 30日です。
委員の皆様には、令和 9年度からの 5年間を期間とする『第 5期：地域福祉計画・
活動計画』の策定・推進、および年度ごとの検証・評価も行っていただきます。
7月 7日には委嘱状交付式と第1回会議が開催され、委員長に小野孝雄氏（伊達）、
副委員長に加藤信男氏（月舘）が選任されました。

地域 氏名 区分

伊
達

小野　孝雄　 ①　
髙橋　　稲　 ②　
松浦百合子　 ③　
国島　孝子　 ④　

梁　
川

橘内　　武　 ①　
菊池　啓子　 ②　
齋藤　正子　 ③　
丹治　睦雄　 ④　

保　
原

菅野　政一　 ①　
菅野智恵子　 ②　
菅野　明美　 ③　
保坂　京子　 ④　

霊　
山

菅野　秀一　 ①　
大橋　勝彦　 ②　
菅野千惠子　 ③　
大竹　重政　 ④　

月　
舘

森　　利夫　 ①　
加藤　信男　　 ②　
千葉　弘子　 ③　
佐藤　和子 ④　

氏名 選出区分 連絡先
齋藤　 孝子 福祉課長 576-4050
髙橋 　広光 総務課主幹兼総務係長 563-3251
大山恵美子 伊達地域包括支援センター所長 551-2144

五十嵐俊大 霊山・月舘地域包括支援センター
所長 586-1323

加藤　　薫 ケアプランセンター所長 551-2135
菅野　悦子 ヘルパーステーション所長 586-3464
曳地美絵子 伊達ヘルパーステーション管理者 584-3001
盛藤　睦美 梁川ヘルパーステーション管理者 527-2510
齋藤　淳子 霊山ヘルパーステーション管理者 586-3464

氏名 選出区分 連絡先
齋藤 　一美 伊達デイサービスセンター所長 551-2134

大橋　悦子 霊山・月舘
デイサービスセンター所長 586-3715

阿部ゆかり 障がい児者相談支援事業所長 574-2055

清野　恵美
伊達市ひまわり園長
ハッピーわんぱく園長 576-6978

伊達市第２すまいる園長 563-3136
塚本亜津子 伊達市にじいろ園長 597-7270
石川　知子 伊達市すまいる園長 573-9221

苦情解決委員会〜第三者委員 3名が選任されました〜
本会では、福祉制度の利用支援や高齢者・障がい児（者）向けのサービス
を実施しています。また、皆様からのご意見を運営に活かす仕組みとして「苦
情解決委員会」を組織しています。
6月の理事会にて第三者委員 3名が選任され、7月 14 日委嘱状が交付さ
れました。任期は 2年間です。第三者委員も直接苦情を受け付けることがで
きます。
近年、受付件数は減少傾向にありますが、今後も権利擁護の立場から日頃
の信頼関係とコミュニケーションを大切にし、早期対応とサービスの質的向
上に努めてまいります。

小
お

野
の

正
まさ

光
みつ

：本会監事
☎ 576-3722

保原町所沢字大黒内 12

田
た

代
しろ

孝
たか

之
ゆき

：人権擁護委員
☎ 572-2697

月舘町月舘字野竹内 11

石
いし

川
かわ

美
み

枝
え

：民生委員
☎ 589-2446

霊山町石田字桂畑 2-1

①地域代表（自治会・福祉会・地区社協）　
②民生児童委員協議会（副会長）
③福祉団体・当事者組織	
④ボランティア団体等の代表者

メンバー構成（区分）

事務局長　森　清貴
☎ 563-3251

<苦情解決責任者>

< 第三者委員 >

< 苦情受付担当者 >

（敬称略）
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第1回   9月18日（金）13：30〜15：30
内容： ボランティアについて・災害時の備え・災害図上訓練

第2回   9月25日（金）13：30〜15：30
内容： 災害時の応急手当・こころのケア

第3回   10月2日（金）10：30〜13：30
内容： 炊き出し訓練

サロン交流会
令和8年度

対　　象
申込方法

場　　所 月舘中央交流館

受講費用 300円（保険代等）※1回目から3回目まで含む

申込方法 Googleフォームまたは電話・月舘支所窓口
でお申込みください。
月舘支所：573-6627

申込〆切 
9月11日（金）

まで

本会のふれあいいきいきサロンに登録されている「地域サロン」
各地域の支所へ、お電話または窓口にて直接お申込みください。
※開催案内を、開催日の１ヵ月前までに各サロンの代表者へお送りします。
※地域によっては、参加人数を制限させていただく場合がございますので予めご了承ください。

当日の内容は

　　　　を予定しております。

11月13日（金）
13：30〜15：30
伊達ふれあいセンター

10月29日（木）
13：30〜15：30
霊山中央交流館

伊達地域 梁川地域 保原地域

霊山地域 月舘地域

お知らせ

サロンでの活動のこと、お話ししませんか？他のサロンの皆さんと交流したり、
活動の工夫を聞いたりする「交流会」を開催いたします。

近年、自然災害が多発しています。日本赤十字社の講演を通じ、災害時に備えるため地域や家
庭での心構えを学び、防災意識を高めるとともに災害ボランティアとしてできることを一緒に
考えてみませんか？

ー令和８年度災害ボランティア講座（全3回）ー

10月2日（金）
13：30〜15：30
梁川中央交流館

11月19日（木）
13：30〜15：30
月舘総合支所
ふれあいホール

11月26日（木）
13：30〜15：30
保原市民センター

レクリエーション
講演会
活動についての座談会
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中学生以上の方を対象に、福祉施設ボランティ
ア体験を実施しました。今年は 58 名が参加
し､ 市内の協力施設等において活動しました。

令和8年度

サマーショート
ボランティア

事前研修会7
22

ボランティアを体験するうえでの心構えを学びました。また、伊達・ひかり認定
こども園の中野茂園長に「一歩踏み出すための人との関わり方」というテーマで
講話いただき、人と関わる際に大切な視点や、勇気をもって行動することの大
切さについて、わかりやすくお話しいただきました。参加者は真剣に耳を傾け、
これから始まるボランティア活動への意識を高めていました。

参加した皆さんで、活動のふりかえりを行いました。
参加者からは「人の役に立ててうれしかった」「普段関わることの少ない方と交流できた」「思いやりの大切さを実感した」
といった前向きな声が多く聞かれました。また「イベントの手伝いや地域活動にも参加してみたい」など、今後の活動に
つながる意欲的な感想も聞かれました。体験を通して、ボランティアのやりがいや地域とのつながりの大切さを改めて感
じる機会となったようです。今後も一人ひとりの想いを大切にしながら、地域での活動につなげていきます。

事後研修会8
20

市内24施設で活動し、日頃関わる機会が少ない児童や高齢者・障がいのある方と接して有意義なボランティア体験がで
きたようです。施設の皆様の温かいご指導ご協力ありがとうございました。

障がい関連施設障がい関連施設

ほどはら授産所 インクルーシブたかこ 孝の郷 ラスール伊達 ほばらクリニック

伊達デイサービスセンターハッピー愛ランドほばら 霊山月舘デイサービスセンター

子ども関連施設子ども関連施設

かみほばら児童クラブおおた児童クラブ ほばら児童クラブ 伊達こども園 認定こども園上保原

保原保育園認定こども園大田 梁川認定こども園 伊達・ひかり認定こども園

神愛幼稚園神愛保育園 保原認定こども園 梁川保育園

霊山三育認定こども園

※事業所のご都合により、掲載していない場合があります。ご了承ください

高齢者関連施設高齢者関連施設
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福祉共育
本会では、相手に寄り添う気持ちを育む授業『福祉共育』を
行っています。市内の小学生、中学生、高校生を対象に、体
験を通して学ぶ『福祉』の授業を実施しました。

令和
8年度

第1弾

報告レポート

6/18（木）・7/15（水）

福祉共育の実施にあたり、ラスール伊達、梁川ホーム、ハッピー愛ランドほばら、プライムケア桃花林、よりどころ、孝の郷、
NPO法人みんなのひろば、地域包括支援センター（伊達・梁川・保原・霊山・月舘）、同仁社、伊達市社会福祉課及び福島県聴
覚障がい者協会、福島県立聴覚支援学校の皆様にご協力いただきました。ありがとうございました。

霊山中学校
6/22（月） 5/28（木）・6/17（水）・24（水）

桃陵中学校
6/26（金）・29（月） 6/29（月）・30（火）・7/1（水）

大田小学校

聖光学院高等学校　

月舘学園中学校　

梁川中学校 伊達中学校
6/25（木）・30（火）・7/1（水） 7/13（月）

様々な体験を通して、子どもたちからは「困っ
ている人に声をかけたい」「自分にできることを
やってみる」など前向きな声が多く聞かれまし
た。今回得た気づきや学びが、今後の行動につ
ながる貴重な経験になったと思います。今後も
子どもたちが思いやりをもって成長していく姿
を見守っていきます。

まとめ
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生活支援コーディネーター活動日誌 第30回

                 地域に笑顔が集まる場所
いきいきサロン取材レポート 
＼次の世代にもつなげたい！／

取材の様子は Instagram にも掲載しております。こちらの QR コードより
アクセスできます。

霊山町石田地区「ウキウキわくわく買い物ツアー」 
石田ふるさと振興会が行っている「外出支援」で、月に 2～3 回、車で霊山町掛田地区の
お店を巡る「買い物ツアー」を実施しています。
なんと、運転手を務めるのは地域の方々。
この活動のきっかけは、地域で一人・二人暮らしの高齢者が増えたこと。
「買い物はどうしているんだろう？」そんな疑問から、
この買い物ツアーが企画されたそうです。

いろんなお店に行けるのが
とても便利！
用事がなくても、参加すれば
顔見知りの人がいて一緒に
買い物できるのが楽しい！
外に出て商品を
見るだけでも
刺激になる！

参加者の皆様より

〈スケジュール〉
9：00 石戸地区交流館を出発

ご自宅へお迎え

9：30 薬王堂　伊達霊山町店
日用品の買い物

カワシロヤ（呉服店）
楽しいショッピング

Yottemi
休憩ついでにお茶会

ファンズ霊山店
自分へのご褒美にお弁当を買う人も

10：30

10：00

11：10

12：00 ツアー終了

4 月 24 日取材

「買い物」って実はたくさんの効果があります！
皆さんにとって身近な「買い物」ですが、購入するだけでなく、
外出や歩くことによる運動、気分転換、
自分で商品を選ぶ楽しみなど、実はさまざまな効果があります。

しかし、高齢者の方にとっては、移動手段が確保できず、
お店に行くこと自体難しい場合があります。

移動手段が充実している現代でも全国各地で
深刻化しているのが「足（移動）」の問題です。
今回紹介したような、地域の方が寄り添い、支え合う形が
これからますます大切になっていくと感じています。

今回は「外出支援」を行って
いる地域活動について紹介し
ます！

菅野 愛美
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ありがとうございました お寄せいただいた寄付金は、
地域福祉向上のため
大切に使わせていただきます。

令和8年6月1日～
令和8年7月31日受付分（順不同）
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て
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フードバンク事業 フードバンク事業 〜「もったいない」 〜「もったいない」 から から 「ありがとう」「ありがとう」へへ〜〜

�緊急食料提供事業
（フードバンク事業）とは
緊急かつ一時的に生活が困窮している世帯に
対し、食料を提供する自立支援に向けた仕組
みです。

��フードドライブとは
食品を寄贈していただき、必要とされる方々
へ無償で提供される社会貢献や自立支援の活
動のことです。

6 月・7 月の食料提供状況 17世帯（37名分）

本会では、皆様からご寄付頂いた食料品を緊急に食料が必要な方に提供させていただいております。今般、提供を必要と
する方が多くなっており、提供できる食料品が不足しております。皆様からのご協力をお待ちしております。

詳しくは本会ホームページをご覧いただくか、福祉課（576-4050）までお問い合わせください。

ご寄付頂きたい食料品
1、賞味期限の記載があり、賞味期限まで 1 ヶ月以上あるもの
2、未開封で、外装に破損が無いもの
3、常温保存が可能なもの（生鮮食品はお受けできません）

食料品のご寄付をお願いいたします。食料品のご寄付をお願いいたします。

みやぎ生協・コープふくしま梁川店 様マルハン伊達店 様

ご寄付
ありがとうございました

・みやぎ生協・コープふくしま梁川店様
・引地和子様
・ＪＡふくしま未来伊達地区本部様
・マルハン伊達店様
・ほか 3 名の皆様 JA ふくしま未来 伊達地区本部 様

ご
寄
付
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

保原町赤十字奉仕団様よりタオルをいただきました。
にじいろ園の子ども達の夏場の遊びに

活用させていただきます。

ボランティアかすみ草様より、手作りのエコバックを
いただきました。伊達デイサービス利用者の皆様に

プレゼントしました。
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ほっと掲示板ほっと掲示板インフ
ォメー

ション

お問い合わせは本所・各支所へ

総 務 課 	 ☎563−3251
福 祉 課 	 ☎576−4050
伊達支所	 ☎551−2139
梁川支所	 ☎527−2572
保原支所	 ☎576−4050
霊山支所	 ☎586−3463
月舘支所	 ☎573−6627

職員区分 看護職員（嘱託職員） 介護職員（契約職員） 児童指導員（契約職員・パート）

勤務地 霊山・月舘
デイサービスセンター

伊達デイサービスセンター
霊山・月舘デイサービスセンター

伊達市すまいる園
伊達市にじいろ園

職務内容
介護事業所での高齢者の看護・
介護業務（送迎・入浴・食事・
レクリエーション等）

介護事業所で高齢者の介護業務
（送迎・入浴・食事・
レクリエーション等）

放課後児童生徒の見守り、並びにサポート業務
契約職員は療育支援・利用者の送迎等

資格要件 看護師または准看護師
介護福祉士・介護職員初任者研修
修了者のいずれか、
普通自動車免許

普通自動車免許、業務経験あれば尚可
（契約職員）	 社会福祉士・精神保健福祉士・
	 保育士のいずれかの資格
（パート）	 上記資格 なくても可

勤 務 8：30～17：30 8：30～17：30
（契約職員） ①  9：30～18：30、②8：30～17：30
（パート）     ①13：30～18：30、②9：30～17：30
※どちらも②は学校の夏休み・冬休み・春休み

休 日 土日（週休2日制） 土日（週休2日制）、他、年末年始 土日祝（週休2日制）、他、年末年始

待 遇 各種保険完備、交通費・処遇改善手当支給、賞与年2回有り、昇給有り

給 与 月給（看護師）243,800円〜
（准看護師）216,100円〜 日給8,720円〜 （契約職員）日給9,200円〜

（パート）時給1,090円〜

お問合せ 総務課　563-3251

※詳細については、お問合せ又は伊達市社協ホームページ職員採用情報をご覧ください。

● 土日と年末年始休める職場です。
● �あかるくアットホームで働きやすい職場です。
　 いっしょに働きませんか！

職員大募集
求人情報

令和8年 5月からの日本赤十字社員増強運動におきましては、町内会･行政推進員（福祉協力員）を通じ、
市民の皆様から多くの活動資金を賜り、誠にありがとうございました。
今回は、戸別社費の他、個人からの大口社費及び赤十字奉仕団の皆様からの特別社費もお寄せいただき

ました。これらの活動資金は、日本赤十字社へ送られ、国際救援活動をはじめ、災害援助事業・奉仕団活動
や血液事業の推進、青少年赤十字の育成等広範にわたって活用されます。

社員増強運動
地区実績報告 総額 総額 7,954,3007,954,300 円円（7/31 現在）（7/31 現在）

弁護士が秘密厳守で対応いたします。
まずは電話で予約をお願いします。

ふれあい福祉相談会
相談は無料 !

● 10月19日（月）	保原中央交流館
福祉課	 ☎576-4050

伊達支所	 ☎551-2139
● 	 9月28日（月）	伊達ふれあいセンター

はーとふるだて　2026.8 8


