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本会事業を紹介しております！
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2025年10月23日

９月 27 日（土）　たのしいウォークラリー大会
障がいのある方と、そのご家族や事業所スタッフが、
地域のボランティアと交流しながら、保原町内を歩いたり、
チェックポイントでのゲームを楽しみました。

赤い羽根共同募金へご協力をお願いします… … ②
法人会費ありがとうございました… ………… ③
たのしいウォークラリー大会……………………④
こんにちは ボランティアセンターです！
・金婚夫婦表彰おめでとうございます………… ⑤
聖光学院高等学校
地域支援実践福祉共育報告レポート………… ⑥
生活困窮者自立支援事業……………………… ⑦
ほっと掲示板 ・求人情報… ………………… ⑧
ご寄付ありがとうございました… …………… ⑧

10月12日 保原　金婚式おめでとうございます。
金婚式を迎えられた皆様へ、益々のご健康と
ご多幸をお祈りいたします。

地 域 に ふ れ あ い と 笑 顔 を 広 げ る  お て つ だ い



今年も 10 月１日から３月 31日まで全国一斉に共同募金運動が始まりました。毎年、町内会ごとに集めていただく
戸別募金をはじめ、小学生から高校生の皆様からの学校募金、街頭募金では小学生のジュニアボランティア参加等、
深いご理解とご協力をいただいておりますこと、感謝申し上げます。

共同募金は、地域福祉の推進を目的に、様々な地域課題の解決に取り組む民間団体を支援する『じぶんのまちを良
くするしくみ』として毎年実施されています。また、福島県全体では、1～ 3 月までの間、社会的孤立や生活困窮など
の地域課題の解決を目的として、テーマを選んで寄付することができる「地域課題解決型募金」を行っています。

伊達市共同募金委員会では、今年度も計画募金として目標と使途を明確にし、取り組んでまいりますので、皆様の
ご支援ご協力をよろしくお願いいたします。

（共同募金 8,891,000円 　歳末募金3,910,000円）
※一世帯目標額　700円（赤い羽根500円・歳末200円）

令和7年度目標金額 12,801,000円

（R7）伊達市共同募金委員会から配分された助成金はこのような社会福祉の事業に使われます

高齢者の皆さんのために 高齢世帯見守り訪問事業 / 高齢者食事サービス
安心情報キット配付事業 / ささえ愛電話事業

障がいのある方のために 障がい者手帳診断書料助成

地域福祉活動のために ふれあいいきいきサロンへの助成 / こども食堂への助成 / 広報誌の発行

歳末たすけあい募金事業 民生委員による声掛け訪問
 （高齢者のみ世帯へ歳末ギフトのお届け）

赤い羽根共同募金へご協力をお願いします2025

― 赤い羽根
	 笑顔とエールの
	 　　　思い込め ―

様々な募金の“かたち”広がってます 〜 akaihane.or.jp へ Go

・�ネット寄付（クレジットカード、コンビニ等）によるふるさ
とサポート募金やソフトバンクの「つながる募金」、自動販
売機型募金を通じても一部を募金することができます。

・�また、個人や企業が「共同募金」に寄付をした場合、税制上
優遇された取り扱いが受けられます。

今年は
ドラえもんバッジを

小学校募金で
進呈します ! !
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たのしいウォークラリー大会

コース図を見ながら
チェックポイントでゲームや

問題に取り組み、
ゴールまで頑張って歩きました。

さあスタートしました。気を付けて行ってきまーす♪

ゴールしました！完歩おつかれさまでした !!

射的ゲームです。
的に当たりますように

。

みんなで記念撮影！
ハイ、チーズ !!

おみくじを引こう！
大吉出るかなぁ…

9/27（土）
開催

猛暑が過ぎ、ようやく初秋の風を肌で感じる中、保原市民センター前をスタート・ゴールとして
障がいのある方・ご家族・事業所職員・ボランティア等スタッフ合わせて約220名が参加。
２つのコースに分かれ、町内散策を楽しみました。

スタート ゴール

サイコロ振るよ。
サイコロの目は
多い？少ない？

ボランティアさんがお茶をたてます。「お抹茶おいしい」と大好評でした。

チェックポイントの場所提供をはじめ、スポーツ推
進委員・民生児童委員・交通安全協会・ボランティ
アの皆さん約90名の協力により、無事開催するこ
とができました。ありがとうございました。

ボランティアさんもそれぞれの場で大活躍

はーとふるだて　2025.10 4



伊達　8 組	 梁川 33 組
保原 12 組	 霊山 12 組
月舘　2 組　　　計 67 組

（9/3 霊山）（9/25 月舘）

令和 7 年度表彰者数

金婚 ～ 金婚夫婦に夫婦茶碗贈呈 ～祝

伊達市内各地域で、９月から 10 月にかけて開催さ
れた金婚夫婦表彰式において、本会からの記念品
として夫婦茶碗をお贈りしました。これからも結婚
50 周年を迎えられた皆様の、末永い幸せとご健康
を心よりお祈りしています。

今回は、障がい者との交流事業へのボランティア参加を前に、
大泉運動公園でミニウォークラリー大会を行いました。
初めてコマ図（ウォークラリー用の地図）を見ながらゴールを
目指して公園内を歩きました。子ども達は初めての体験でした
が、基準タイムより誤差２分と好成績を収めました。

４名と少ない人数ではありました
が、陣屋通りがきれいになりました。
「参加しやすい！」「またお願いし
ます」などの感想もありました。
今回で、環境ボランティアは最後
になりました。ご参加ありがとう
ございました。

ジュニアボランティア講座
〜できることから挑戦！あなたのやさしさが地域を変える〜

やってよかった
環境ボランティア
〜心がすっきり夢拾い〜

９/13
（土）

９/20
（土）

障がい者との交流事業にボランティアとして参加しました。
障がい者との交流をとおして、相手を理解する大切さを学びま
した。各担当箇所では、参加者の皆さんと交流をしながら積極
的にボランティア活動をしていました。

９/27
（土）
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５月中旬より、聖光学院高等学校「福祉
探究コース」３年生を対象に、地域の福
祉現場で活躍する方々と共に学ぶ「地
域支援実践福祉共育」を実施しました。報告レポート

聖光学院高等学校
地域支援実践福祉共育

生徒たちからは、「授業を通していろいろな人と関わることができて楽しかった！」「周りの方の優し
さに気づくことができた」「授業が終わって寂しい」といった感想が寄せられました。
「地域支援実践福祉共育」を通じ、人と人とのつながりの大切さに気づき、生徒たちの将来の福祉
活動につながることを期待しております。

まとめ

伊達市社協職員から「ボランティア」や「フードド
ライブ」について学び、実際に生徒が学校で行う「フー
ドドライブ」を企画しました。

「ボランティア」
「フードドライブ」
ってなに？

第3回目 （6/11）

福島県学校給食会の方にお越しいただき、こども食
堂を開催するにあたり、衛生面で注意すべきポイント
について学びました。

「衛生」について
学ぼう！

第7回目（7/14）

最終授業は、これまで受けてきた8回の授業を振り
返りました。

今までの授業を
振り返ってみよう！

第9回目（8/29）

生徒たちは園児が楽しめるレクリエーションを企画・
準備し、当日は子どもたちと触れ合い、喜びと学びを
得る貴重な体験となりました。

伊達ひかり
認定こども園へ
課外授業

第5回目（6/26）

伊達地域包括支援センターの方から「地域高齢者の暮
らし」について学び、地域の方に寄り添ったコミュニケー
ションができるよう、「傾聴」についても学びました。

「地域で暮らして
いる高齢者」に
ついて学ぼう

第４回目（6/20）

伊達市内でこども食堂を運営しているボランティアの
方々を招き、交流会を行いました。

地域で活動する
ボランティアさんと
お話してみよう！

第6回目（7/7）

地域支援実践福祉共育の
集大成ともいえる、聖光学院の生徒と地域のボラン
ティアの方々が協働して開催するこども食堂「ハム
とんず食堂」を実施しました。
来場者数は330人と多くの方にお越しいただき、本
当にありがとうございました。
この体験を通して、生徒たちは地域の方々と関わる
喜びや、人とのつながりの
大切さを感じることが
できました。

「ハムとんず
食堂」開催！！

第８回目（8/1）
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伊達市社会福祉協議会では、令和5年度から
伊達市より委託を受け、

「生活困窮者自立支援事業」を
行っています。

どんな方が
相談

できますか？

伊達市にお住まいで、生活保護を受けていない方であれば、
どなたでもご相談いただけます。「生活が苦しい」「このままでは生活が続けられる
か不安」など、心配なことがありましたらお気軽にご連絡ください。相談は無料です。

「「出張就職相談会in伊達市出張就職相談会in伊達市」」を開催いたします。
あなたの“働きたい”を応援する

就活、どこから
始めたらいいか
わからない…

働きたいけど
どうしよう ?

予約不要 相談無料

【 お問い合わせ 】
福島県北・相双地域若者サポートステーション TEL.024-563-6222（担当 : 今野）

梁 川 ［会場］梁川中央交流館12/12（金）

保 原 ［会場］�ウエルシア伊達
	 保原北店12/15（月）

伊 達 ［会場］�伊達中央交流館12/16（火）

10：00 ～ 14：00　
（受付は13：30までになります。）開催時間

開催日・会場

支援の内容 相談員が一緒にお話を伺いながら、必要に応じて次のような支援を行います。

●就職や仕事のことで不安がある ●家計のやりくりがうまくできない
●相談できる人がいない     など

まずは
ご相談ください

悩みをひとりで抱え込まず、問題が大きくなる前にご相談ください。
地域の中で生活に困っている方や、自宅から出られない方をご存じの際もご連絡ください。

生活にお困りのときは
ご相談ください

相 談 内 容 の 例

生活困窮者
自立支援事業

自立相談支援事業
支援員が相談を受け、生活
改善や就労に向けたプラン
を一緒に考え、寄り添いな
がら支援します。

就労準備支援事業 「人との関わりが不安」「すぐに働くのは難しい」と
感じる方に、就労に向けた訓練や機会を提供します。

家計改善支援事業 家計の状況を整理し、無理のない家計管理ができる
ようにサポートし、生活の再建を目指します。

こんな悩みをお持ちの方、
一緒に不安を解消しましょう！

フードバンク事業 フードバンク事業 〜「もったいない」 〜「もったいない」 から から 「ありがとう」「ありがとう」へへ〜〜

本会では、皆様からご寄付頂いた食料品を緊急に食料が必
要な方に提供させていただいております。今般、提供を必要
とする方が多くなっており、提供できる食料品、特に主食類
が不足しております。皆様からのご協力をお待ちしております。

食料品の食料品の
ご寄付のご寄付の
お願いお願い

現在不足している食料品

ビン詰めおかず・
ふりかけ類

3
レトルト食品

（おかずに
なるもの）

2
主食類

（米、乾麺など）

1

�緊急食料提供事業（フードバンク事業）とは
緊急かつ一時的に生活が困窮している世帯に対し、食料を提
供する自立支援に向けた仕組みです。

���フードドライブとは
食品を寄贈していただき、必要とされる方々へ無償で提供
される社会貢献や自立支援の活動のことです。

8 月・9 月の食料提供状況 18 世帯（37 名分）

・ 引地和子 様
・ JAふくしま未来伊達地区本部 様
・ ほか4名の皆様

ご寄付ありがとう
ございました
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11月25日（火）　梁川福祉会館
12月22日（月）　霊山総合福祉センター

まずは電話で予約をお願いします。

ふれあい福祉相談会相談は
無料 !

弁護士が秘密厳守で対応いたします。

ほっと掲示板ほっと掲示板インフ
ォメー

ション

お問い合わせは本所・各支所へ

総 務 課 	 ☎ 563 − 3251
福 祉 課 	 ☎ 576 − 4050
伊達支所	 ☎551 − 2139
梁川支所	 ☎527 − 2572
保原支所	 ☎576 − 4050
霊山支所	 ☎586 − 3463
月舘支所	 ☎573 − 6627

職員区分 嘱託職員 非常勤職員 登録ヘルパー
募集人員 1名 若干名 若干名

職務内容 地域包括支援センターに
おける相談業務

放課後等デイサービスにおける児
童生徒の見守り並びにサポート

介護保険・障害者総合支援法に基
づく訪問介護

資格要件

・普通自動車免許
・保健師・看護師
・社会福祉士
・主任介護専門員
・介護支援専門員のいずれか所持

・普通自動車免許
・�保育士又は教員免許保有者は優遇

・普通自動車免許
・介護職員初任者研修
	（旧ヘルパー 2級）以上

就業場所 伊達地域包括支援センター 伊達市すまいる園
伊達市にじいろ園 伊達市内

採用時期 随時
お問合せ 総務課　563-3251
※詳細については、お問合せ又は伊達市社協ホームページ職員採用情報をご覧ください。

求人情報 とてもやりがいのある仕事です。まずはお気軽にお電話下さい。
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ありがとうございました

令和７年8月1日～
令和７年9月30日受付分（順不同）

お寄せいただいた寄付金は、
地域福祉向上のため
大切に使わせていただきます。
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