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6 月 20 日で百歳を迎えた
菅野キイノさんを皆さんでお祝いしました。
長生きの秘訣は好き嫌いなく 3 食食べる
こと！キイノさんはいつも穏やかで、
周囲を和ませてくれます。

（霊山・月舘デイサービスセンター）

6 月 11 日で百歳を迎えた
佐藤サトさんを皆さんでお祝いしました。
社交的な性格で誰とでも友達になれる
サトさんは、笑顔が素敵な人気者です。

（霊山・月舘デイサービスセンター）

新役員（理事・監事）体制でスタート……… ②
こんにちは！ボランティアセンターです…………③
サマーショートボランティア … ……………… ④
福祉共育報告レポート………………………… ⑤
生活支援コーディネーター活動日誌 26… … ⑥
ご寄付ありがとうございました… …………… ⑦
ほっと掲示板 … ………………………………… ⑧

今年も、民生児童委員の皆様と協働で、75 歳以上高齢者
のみ世帯を対象とした、夏の見守り訪問事業を行いました。

地 域 に ふ れ あ い と 笑 顔 を 広 げ る  お て つ だ い



（任期　令和 7 年 6 月 20 日から令和 9 年 6 月
に開催する定時評議員会終結の時まで）

● 理事

NO 氏　　名 所　　属

1 木
き や

谷　直
な お と

人 元 行政職員

2 名
な や

谷　勝
か つ お

男 梁川町自治組織連絡会

3 原
はら

　好
よしのり

則 行政職員

4 鈴
す ず き

木　克
かつよし

良
特定非営利活動法人
伊達西地区自治協議会

5 高
たかはし

橋　唯
た だ お

夫
大石ふるさとづくり
協議会

6 矢
や だ て

舘　実
み つ や

也 糠田地域振興会

7 貝
かいぬま

沼　勝
かつとし

敏
特別養護老人ホーム
伊達すりかみ荘

8 佐
さ さ き

々木　由
よしまさ

正 伊達市民生児童委員協議会

9 半
はんざわ

澤　とみ子
こ

伊達市連合婦人会

10 大
お お か わ ら

河原　克
かつよし

仁 行政職員

（任期　令和7年6月20日から令和11年6月に開催する定時評議員会終結の時まで）

● 評議員

NO 氏　　名 所　　属

1 佐
さ と う

藤　富
と み お

雄  伊達川東地区協議会

2 桑
くわはら

原　健
たけし 一般社団法人　三方 就労継続

支援 B 型事業所 サポート rita

3 小
お の

野　光
み つ お

雄 伊達方部民生児童委員協議会

4 内
ないとう

藤　百
ゆ り こ

合子
社会福祉法人桑の実福祉会 
認定こども園　伊達こども園

5 五
い が ら し

十嵐　孝
た か お

雄 梁川町町内会連絡協議会

6 岡
おかざき

﨑  昇
のぼる

 五十沢自治会

7 澁
し ぶ や

谷　基
もとまさ

昌
せきもとさとづくり
推進協議会

8 氏
うじいえ

家　忠
ただよし

芳 梁川方部民生児童委員協議会

9 八
や ま き

巻　善
ぜんいち

一 梁川町寿クラブ連合会

10 遠
とおやま

山 ゆり子
こ 調理ボランティアグループ

みどり会

11 朝
あさくら

倉　誠
まこと

上保原地域づくり振興会

NO 氏　　名 所　　属

12 長
ながさわ

澤　健
けんいち

一 大田地区自治振興会

13 湯
ゆ だ

田　健
けんいち

一 富成地域まちづくり振興会

14 竹
たけうち

内  耕
こ う じ

司
特定非営利活動法人 
すまいる

15 目
め ぐ ろ

黒　浩
ひろまさ

正 保原方部民生児童委員協議会

16 遊
ゆ さ

佐   範
の り こ

子 保原町女性団体連絡協議会

17 森
も り く ぼ

久保　操
みさお

掛田自治協議会

18 阿
あ べ

部　正
まさのり

則 泉原自治会

19 渡
わたなべ

邉　徳
よしひろ

裕 霊山町手をつなぐ親の会

20 髙
たかはし

橋   敏
としあき

明 つきだて振興会

21 千
ち ば

葉　康
や す お

生 月舘方部民生児童委員協議会

22 齋
さいとう

藤　佳
け い こ

子 月舘町赤十字奉仕団

（任期　令和 7 年 6 月 20 日から令和 11 年 6 月に開催する定時評議員会終結の時まで）
● 評議員選任・解任委員

NO 氏　　名 所　　属

1 佐
さ と う

藤　惣
そうよう

洋 元 行政職員

2 中
な か き

木　由
ゆ み こ

美子 行政相談委員

NO 氏　　名 所　　属

3 小
お の

野　正
まさみつ

光 本会監事

4 安
や す だ

田　章
あきひろ

弘 本会職員

理事、監事、評議員、評議員選任・解任委員紹介
任期満了に伴い、理事、監事、評議員、評議員選任・解任委員が新たに選任されました
また、三役も決定し会長に木谷直人氏、副会長に名谷勝男氏、常務理事に原好則氏が選任されました。

市民皆様には、日頃より当社会福祉協議会にご支援、ご協力を賜り誠にありがとうございます。心からお
礼申し上げます。
さて、この度の役員改選におきまして、会長職を務めさせていただくことになりました。これからも役職員
一同一丸となり、社協としての役割を十分に果たせるよう人と人とのつながりを大切にし、取り組んで参る所
存であります。
私達が暮らしている地域社会では、人口減少と少子高齢化、つながりの希薄化などが同時進行しています。

その中にありまして、地域の自治活動、福祉活動の担い手不足や日常生活を送るうえでの困りごと、心配ごと
（生活課題）の顕在化、生活困窮者や認知症高齢者、障がい者等の権利擁護、更に災害時の支援活動や避難対
応など大きな課題となっております。
このような地域社会の様相を考えますとき、住み慣れた地域で安心して暮らしていくために「福祉でまちづ

くりを進める」という我が社協の果たすべき役割を痛感しております。また、地域の皆様から社協会費、共同募金、日赤社費の
ご協力を頂き、福祉事業の推進に活用させていただいておりますことに対し、深く感謝申し上げます。
引き続き当社協にお力添えを頂きますようお願い申し上げまして、就任のご挨拶といたします。

会長就任挨
拶

NO 氏　　名 所　　属

1 小
お の

野　正
まさみつ

光 元 金融機関職員

2 小
お の

野　宏
ひろし

元 行政職員

● 監事
（任期　令和 7 年 6 月 20 日から令和 9 年 6 月
に開催する定時評議員会終結の時まで）

会長
木谷　直人

はーとふるだて　2025.8 2



● ９月 27 日（土）	8：00 ～ 13：00
● 保原市民センター内　集合・解散
● 内容：�会場の設営、チェックポイントでの案内・

片付け等
● 服装：動きやすい服装と運動靴
● 熱中症対策の上ご参加ください

保原町内のかくれた名所を楽しく歩きます♪

９月 27 日（土）9：00 ～ 12：00日 時

保原市民センター（スタート・ゴール）場 所

心身に障がいのある方・ご家族、施設の職員対象者

400 円
（保険料含む・申込時に納入ください）

参加費

２コース
・まちなかさんぽコース     （約 2.5㎞）
・まちなかたんけんコース（約 2.5㎞）

コース

令和7年度 「ウォークラリー大会」開催！！

ボランティアも 大募集！！大募集！！

参加・ボランティアの申込は９月8日（月）まで　問い合わせ先　576-4050 

ジュニアボランティア
６/28（土）・７/19（土）・8/6（水）に開催しました。

6/28は地域の方とジャガイモ
ほりを行いました。収穫したジャ
ガイモはみんなで美味しくいた
だいたり、聖光学院の生徒によ
るこども食堂（ハムとんず食堂）
へ寄付しました。

8/6 は赤坂森林公園で地域の皆さ
んと一緒に BBQを楽しみました。
紙飛行機大会や鬼ごっこなどの体を
動かす遊びに加え、スイカ割りでも
大盛り上がり！会場は笑顔と笑い声
に包まれ、夏の思い出がたくさん詰
まった一日となりました。

９月13日（土）9：30～保原ふれあいセンターで行います                

内容「知ることから始まる世界」　　　	                       次 回

7/19はこども食堂に来られたお
客さんに手作りの「たべっ子どう
ぶつ」のパンケーキをプレゼント
しました。お客さんからは「あり
がとう」「もったいなくて食べられ
ない」など感想をいただきました。

7月5日（土）に保原小学校周辺の草刈りを行いました。途中で雨
に見舞われましたが、みなさんのご協力により、きれいになりました。

やってよかった環境ボランティア！！
～心がすっきり夢拾い～

９月20日（土）9：00～　保原チンチン電車

の前にて参加をお待ちしております。　　　 次 回

開催中

開催中
～できることから挑戦！あなたのやさしさが地域を変える～

いっぱい
とれたヨ

知らないことで生まれる壁や誤解を「知る」ことで、できる配慮や関わり方を学ぼう

はーとふるだて　2025.83



夏休みを利用して、中学生〜一般の方を対
象に、福祉施設ボランティア体験を実施し
ました。今年は 45名が参加し、それぞれ
３日間活動しました。

障がい サポート rita 高齢 伊達デイサービス

こども 伊達・ひかり
認定こども園

こども 伊達こども園

伊 達伊 達

こども 保原保育園 こども 認定こども園
上保原

こども 認定こども園大田 こども 保原認定こども園

こども ほばら児童クラブ こども すまいる園

こども ひまわり園 高齢 ほばらクリニック

保 原保 原

こども 三育認定こども園 こども 神愛幼稚園

こども 月舘認定こども園 高齢 特別養護老人ホーム 
孝の郷

霊山・月舘霊山・月舘

令和7年度

サマーショート
ボランティア
事前研修会7

23

ボランティアを体験するうえでの心構えを学びました。また今回は伊達デイサービスセンターの齋藤一美
所長に「ふくしってこんなに身近！みんなのまち・みんなの施設」というテーマで講話いただきました。

市内19施設で活動し、日頃関わりの機会が少ない児童や高齢者の方と接して有意義なボランティ
ア体験ができたようです。施設の皆様の温かいご指導ご協力ありがとうございました。
※事業所のご都合により、掲載していない場合があります。ご了承ください。

8
20 事後研修会を行いました。

高齢 ハッピー愛ランド
ほばら

はーとふるだて　2025.8 4



福祉共育
本会では、相手に寄り添う気持ちを育む授業、『福祉共育』
を行っています。市内の小学生、中学生、高校生を対象に、
体験を通して学ぶ『福祉』の授業を実施しました。

令和
7年度

第1弾

報告レポート

特殊な器具を身に付けて
高齢者の疑似体験を行い
ました。校内を歩いたり、
電話や服の着脱を体験す
る中で、生徒たちは高齢
者の体の動かしにくさや
気持ちを学びました。

聖光学院高等学校
6/26（木）

福祉共育を行うにあたって、ボランティア
だんごのかい、NPO法人みんなのひろば、
地域包括支援センター（伊達、霊山・月舘）、
同仁社（車いすレンタル）、伊達市社会福祉
課及び福島県聴覚障がい者協
会（手話講師）の皆様に
ご協力いただきました。
ありがとうございました。

身近な生活の中にある
「ユニバーサルデザイ
ン」のことや、車いす・
点字・手話体験を通し
て障がいのある方に寄
り添う気持ちを学びま
した。

8 月 25 日（月）の福
祉体験学習に向けて、
「福祉とは何だろう？」
「これから訪れる施設は
どんなところだろう？」
をテーマに、事前授業
を行いました。

保原小学校　 松陽中学校
6/10（火）・6/16（月）・6/24（火） 7/1（火）

実際に点字ブロックや
白杖を使って視覚障が
い者の感覚を体験し、
特殊な器具で高齢者の
疑似体験を行い、相手
の立場に寄り添うこと
の大切さを学びました。

手話や車いすの体験、地域
包括支援センターの職員に
よる高齢者についての授業
や疑似体験を通して、それ
ぞれの立場を理解し、思い
やりの心を育む貴重な機会
となりました。

月舘学園中学校　 伊達中学校
6/12（木）・19（木）・7/2（水）・4（金） 7/4（金）・7/8（火）～9（水）

疑似体験を通して高齢者
への理解を深め、年齢や
体力、障がいの有無に関
係なく楽しめるニュース
ポーツ「キンボール」も
体験し、楽しく福祉を学
ぶ時間となりました。

地域包括支援センターの職
員が高齢者の体の特徴や、
認知症についての知識を
○×クイズで出題し、高齢
者について楽しく学びまし
た。

霊山中学校 桃陵中学校
6/27（金） 7/7（月）～7/9（水）

様々な体験を通して、子ども達からは「ニュースポーツが楽しかった！」「高齢者の体験は大変だった」
「困っている人に声をかけたい」などの声が聞かれました。
福祉共育では、相手に寄り添う心を育んでいます。今後も、子ども達が思いやりを持って成長して
いく姿を見守っていきます。

まとめ

はーとふるだて　2025.85



伊達市のステキな支え合い
生活支援コーディネーター活動日誌 第26回

菅野 愛美

伊達市社会福祉協議会では、6 月・7 月にかけて伊達市内の小・中・高等学校を訪問し、福祉の
大切さを伝えるための出前授業を行いました。
今回は子どもたちが福祉に触れる機会を持つことの大切さを皆さんに伝えていきたいと思います。

＼次の世代にもつなげたい！／

若
い
世
代
へ
繋
ぐ 

～
福
祉
の
輪
～

1. 思いやりの心を育てます
困っている人や高齢者、障がいのある人の立場を知ることで、
やさしい気持ちや思いやりの心が育まれます。

2. 多様性を認め合う力を育てます
いろいろな背景を持つ人たちがいることを学び、
「ちがっていても大切な存在」と感じる力が身につきます。

3. 地域や社会とのつながりを感じます
地域の人とふれあったり、ボランティアに参加したりすることで、
「自分も社会の一員なんだ」と実感できます。	

4. 福祉の仕事への理解が深まります
介護や保育など、人を支える仕事の役割や魅力を知り、
将来の進路を考えるきっかけになります。

5. 困ったときの助け合いに役立ちます
災害やトラブルのとき、支え合うことの大切さを知っていると、
「自分にできること」を考えて行動できます。

コロナウイルス感染症の影響により、人と人とのつながりが希薄になってし
まった今、あらためて地域の「支え合い」の大切さが見直されています。
子どもの頃から福祉にふれることで、「誰かを思いやる」気持ちや「困って
いるときは支え合う」という行動が自然と身につき、支え合いが当たり前で
身近なものとして根付いていきます。
全世代が手を取り合って支え合える、そんな素敵な地域になっていくよう、
生活支援コーディネーターとして支え合いの大切さを若い世代にも伝えてい
けるよう努めてまいります。

ま と め

出前講座報告

お申込みの際は、
お住まいの地域の

各支所へお問い合わせ
ください

皆さんのたくさんの笑顔を見ることができました！
出前講座に申し込みいただきありがとうございました！

僕もやってみたい！

はーとふるだて　2025.8 6



フードバンク事業フードバンク事業〜「もったいない」 〜「もったいない」 から から 「ありがとう」「ありがとう」へへ〜〜

菊田朋 様 より保原町赤十字奉仕団 様

ありがとうございました お寄せいただいた寄付金は、
地域福祉向上のため
大切に使わせていただきます。

令和7年6月1日～
令和7年7月31日受付分（順不同）

本会では、皆様からご寄付頂いた食料品を緊急
に食料が必要な方に提供させていただいておりま
す。今般、提供を必要とする方が多くなっており、
提供できる食料品、特に主食類が不足しております。

皆様からのご協力をお待ちしております。

JA ふくしま未来伊達地区本部 様コープふくしま梁川店 様

・コープふくしま梁川店 様
・引地和子 様
・JAふくしま未来伊達地区本部 様
・マルハン伊達店 様
・ほか3名の皆様

ご寄付ありがとう
ございました

食料品のご寄付をお願いいたします。食料品のご寄付をお願いいたします。

現在不足している食料品

ふりかけ・
お茶漬け類

3
レトルト食品

（おかずに
なるもの）

2
主食類

（米、乾麺など）

1

�緊急食料提供事業（フードバンク事業）とは
緊急かつ一時的に生活が困窮している世帯に対し、食料を提供する自立支援に向けた仕組みです。

���フードドライブとは
食品を寄贈していただき、必要とされる方々へ無償で提供される社会貢献や自立支援の活動のことです。

6 月・7 月の食料提供状況 18 世帯（33 名分）
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ほっと掲示板ほっと掲示板インフ
ォメー

ション

お問い合わせは本所・各支所へ

総 務 課 	 ☎563−3251
福 祉 課 	 ☎576−4050
伊達支所	 ☎551−2139
梁川支所	 ☎527−2572
保原支所	 ☎576−4050
霊山支所	 ☎586−3463
月舘支所	 ☎573−6627

職員区分 嘱託職員 非常勤職員 登録ヘルパー
募集人員 1名 若干名 若干名

職務内容 地域包括支援センターに
おける相談業務

放課後等デイサービスにおける児
童生徒の見守り並びにサポート

介護保険・障害者総合支援法に基
づく訪問介護

資格要件

・普通自動車免許
・保健師・看護師
・社会福祉士
・主任介護専門員
・介護支援専門員のいずれか所持

・普通自動車免許
・�保育士又は教員免許保有者は優遇

・普通自動車免許
・介護職員初任者研修
	（旧ヘルパー 2級）以上

就業場所 伊達地域包括支援センター 伊達市すまいる園
伊達市にじいろ園 伊達市内

採用時期 随時
お問合せ 総務課　563-3251
※詳細については、お問合せ又は伊達市社協ホームページ職員採用情報をご覧ください。

求人情報 本会では下記の職員を募集しています。

令和7年5月からの日本赤十字社員増強運動におきまし
ては、町内会･行政推進員（福祉協力員）を通じ、市民の皆
様から多くの活動資金を賜り、誠にありがとうございました。
今回は、戸別社費の他、個人からの大口社費及び赤十字

奉仕団の皆様からの特別社費もお寄せいただきました。こ
れらの活動資金は、日本赤十字社へ送られ、国際救援活動
をはじめ、災害援助事業・奉仕団活動や血液事業の推進、
青少年赤十字の育成等広範にわたって活用されます。

社員増強運動地区実績報告

総額 総額 10,493,55010,493,550 円円（7/31 現在）（7/31 現在）

  9月22日（月）伊達ふれあいセンター
10月27日（月）保原中央交流館

まずは電話で予約をお願いします。

ふれあい福祉相談会相談は
無料 !

弁護士が秘密厳守で対応いたします。

夏
の
見
守
り
訪
問

伊達市社会福祉協議会では、高齢者が住み慣れた自宅で
安心して暮らすことができる事業の一環として、民生児童
委員協議会との協働で夏の見守り訪問を実施いたしました。
伊達市内全域の 75歳以上高齢世帯約 2,800 世帯へ、担
当民生委員さんが野菜ジュースとうちわを届けながら、安
否確認や熱中症の注意喚起を行いました。
また、今回新たに対象者になられた世帯（約 300 世帯）
に対し、安心情報キットも配付させていただきました。
月舘学園中学校生徒会の皆様から心のこもった暑中見
舞いも大変喜ばれました。
ありがとうございました。

ろう者の家族を題材にした心に
響く作品ですので、
お誘い合わせの上、是非ご覧く
ださい。

映画「ぼくが生きてる、
ふたつの世界」上映会

9/23（火・祝）　伊達市ふるさと会館	 3 回上映
10/5（日）　　　保原市民センター	 2 回上映
10/26（日）　　 梁川小学校講堂	 2 回上映

〇前 売 券   大人1,200円
　              伊達市社協　各支所でも販売しております。

〇主　  催   映画「ぼくが生きてる、ふたつの世界」
                 伊達市上映実行委員会　委員長　須田　博行

〇お問合せ   024-575-1113（伊達市秘書広報課）

〇上映日・会場
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