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8 月 29 日　霊山出前講座での一コマ
脳トレを楽しむ参加者の素敵な笑顔！
元気に「よいしょー！！」

赤い羽根共同募金へご協力をお願いします… … ②
法人会費ありがとうございました… ………… ③
たのしいウォークラリー大会……………………④
こんにちは…ボランティアセンターです！
・金婚夫婦表彰おめでとうございます………… ⑤
生活支援コーディネーター活動日誌・21…… ⑥
ご寄付ありがとうございました… …………… ⑦
ほっと掲示板…・求人情報… ………………… ⑧

9 月 25 日 月舘　金婚式おめでとうございます。
金婚式を迎えられた皆様へ、益々のご健康と
ご多幸をお祈りいたします。

地 域 に ふ れ あ い と 笑 顔 を 広 げ る  お て つ だ い



今年も 10 月１日から３月 31日まで全国一斉に共同募金運動が始まりました。毎年、町内会ごとに集めていただく
戸別募金をはじめ、学校募金・街頭募金では、市内の小学生から高校生のジュニアボランティア参加等、深いご理解
とご協力をいただいておりますこと、感謝申し上げます。

共同募金は、地域福祉の推進を目的に、様々な地域課題の解決に取り組む民間団体を支援する『じぶんのまちを良
くするしくみ』として毎年実施されています。また、福島県全体では、1～ 3 月までの間、社会的孤立や生活困窮など
の地域課題の解決を目的として、テーマを選んで寄付することができる「地域課題解決型募金」を行っています。

伊達市共同募金委員会では、今年度も計画募金として目標と使途を明確にし、取り組んでまいりますので、皆様の
ご支援ご協力をよろしくお願いいたします。

（共同募金 8,890,000円 　歳末募金3,910,000円）
※一世帯目標額　700円（赤い羽根500円・歳末200円）

令和6年度目標金額 12,800,000円

（R6）共同募金委員会から配分された助成金はこのような社協事業に使われます

高齢者の皆さんのために 高齢世帯見守り訪問事業 / 高齢者食事サービス
安心情報キット配付事業 / ささえ愛電話事業

障がいのある方のために 障がい者手帳診断書料助成 / 就労支援事業所への助成

地域福祉活動のために ふれあいいきいきサロンへの助成 / 広報誌の発行

歳末たすけあい募金事業 民生委員による声掛け訪問
 （高齢者のみ世帯へミニおせちセットをお届け）

赤い羽根共同募金へご協力をお願いします2024

― 赤い羽根
 笑顔とエールの
 　　　思い込め ―

様々な募金の“かたち”広がってます ～ akaihane.or.jp へ Go

･ ネット寄付（クレジットカード、
コンビニ等）によるふるさとサ
ポート募金やソフトバンクの「つ
ながる募金」、自動販売機型募金
を通じても一部を募金することが
できます。

・ また、個人や企業が「共同募金」
に寄付をした場合、税制上優遇
された取り扱いが受けられます。

11/2 （土） コープふくしま梁川店

11/9 （土） ヨークベニマル伊達店

11/10（日） ファンズ霊山店

11/17（日） コープふくしま・西友保原店

市内のスーパー等での街頭募金活動を
実施予定です

今年はドラえもん
バッジを小学校募金

で進呈します ! !
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たのしいウォークラリー大会

コース図を見ながら、チェック
ポイントでゲームや問題に取り組み
ゴールまで頑張って歩いてね！

「疲れたけど、ゴールまで頑張りました」
「いろんな道を歩けて楽しかった」
「また参加したいです」など、
たくさんの感想をいただきました

さあスタートです気を付けていってらっしゃい

ゴールしました！完走おつかれさまでした！！

あとで問題でるよ
この場所
よく見てね

おみくじを引こう
大吉が出ますように

みんなで記念撮影！
ハイ、チーズ！！

9/28（土）
開催

暑さが過ぎ、ようやく初秋の風を肌で感じる中、保原市民センター前をスタート・ゴールとし、障
がいのある方・ご家族・事業所職員・ボランティア等スタッフを合わせて昨年より多い、約200名
が参加し、２コースに分かれたウォークラリーで、町内散策を楽しみました。

スタートゴール

じゃんけんポン！
やった！
勝ったぁ！！

ちょっと休けい
お抹茶
おいしいね

今回もチェックポイント場所の提供をはじめ、
スポーツ推進委員・民生児童委員・交通安全
協会・ボランティアの皆さん約 70 名の協力に
より、無事開催することができました。
ありがとうございました！

ボランティアさんもそれぞれの所で大活躍

はーとふるだて　2024.10 4



伊達　7 組 梁川 25 組
保原 11 組 霊山　8 組
月舘　2 組　　　計 53 組

（9/4 霊山）

令和６年度表彰者数

金婚 ～ 金婚夫婦に夫婦茶碗贈呈 ～祝

伊達市内 各地域で、9 月から 10 月にかけて開催
された金婚夫婦表彰式において、本会からの記念
品として夫婦茶碗をお贈りしました。結婚 50 周
年を迎えられた皆様の、今後ますますのお幸せを
お祈りします。

ボランティアセンターボランティアセンターですです
こんにちはこんにちは

福祉共育令和
6年度

本会では、相手に寄り添う気持ちを育む授
業、「福祉共育」を行っています。中学1年生、
小学５年生を対象に、体験を通して学ぶ授
業を実施しました。

松陽中学校８月27日 2 クラス
50 名

伊達小学校９月17日 3 クラス
89 名

近年の自然災害はいつどこに限らず発生するというリスク
が増えたことから、日本赤十字社の講習を通じ、地域や家
庭で災害時に備えるためできることを学び、防災意識を高
めるとともに災害ボランティアの普及を図ります。

第 1 回
11 21

木
13：30〜15：30

内 
容

● ボランティアについて
● 災害時の備え

第 2 回
11 28

木
13：30〜15：30

災害ボランティア講座
令和6年度 参加者

募集
20名程度

４回の講座を通して災害について学んでみませんか？？

300 円（保険代・資料等）
１回目から４回目まで含む

受講
費用

霊山中央交流館
（各回）場所

保原支所 576-4050 霊山支所 586-3463

直接または電話で申し込みください。
令和６年11月12日（火）まで申込

方法

第 3 回
12 5

木
13：30〜15：30

第 4 回
12 13

金
10：30〜13：30

内 

容● 災害図上訓練

内 

容● 炊き出し訓練内 

容● 災害時の応急処置
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伊達市のステキな気にかけ合い
生活支援コーディネーター活動日誌 第21回

日常を元気にイキイキ過ごし、
何か困ったら助け合う、

そんな地域のつながりを紹介します

鈴木 千夏

保原 みんなが笑顔になれる地域の居場所に
相談支援事業所 …障がいがある方の相談支援を行う中で、
様々な理由で仕事ができずに、家で過ごす方も多いそうです。そ
のような方が行くことができる「身近にあるホッとできる居場
所」が必要だと常々感じていました。
このような地域の課題を受けて、今回は8月から9月に、本会主
催の「障がいがある方の居場所づくり講座」を開催しました。
この講座を通し、5名の講座生で実際に居場所をつくることが決
まりました！今回は講座の様子や、皆さんそれぞれの想いが繋
がってできた居場所についてご紹介します。

第3回の講座の休憩時間のこと。講座生の皆さんがとても
賑やかに楽しそうに会話をしながらお茶を飲んでいて「この
温かい雰囲気、まさに居場所だ！」と感じました。障がいが
ある方も、そうでない方も、この居場所で心のエネルギーを
補給して、一歩ずつ元気になれたらいいなと思います。

コーディネーターのひとことコーディネーターのひとこと

今回参加された方は、ボランティア経験者がほ
とんど。最初は皆さん緊張していましたが…お
互いが行っているボランティア活動の話をしな
がら、少しずつ和やかな雰囲気になりました。

第 1回
ボランティアとコミュニケーション

8
24

ふりかえりのグループワーク
では、障がいについて、さら
に居場所について、それぞれ
の想いが語られました。

第 3 回　学んだことを振り返ろう
9
14

『障がい』って、私たちと全然違うもの？どん
な暮らしをしていて、なぜ居場所が必要なの？
体験や講話を通して学びました。

第 2 回
障がいがある方の居場所ってなに？

9 
1

この講座に参加して
色々な人との出会いが

あって、私も楽しかった！

家族に障がい者がいます。
こんな風に障がいに思いを寄
せてくれる人がいて、とても
嬉しい気持ちになりました！

障がいがある人はもちろんで
すが、身近なところに居場所
があって、そこに集まること
ができるのは、私達にとって
もいいことだと思いました

以前、中学校の特別支援学級
介助員をしていたことから、
障がいについて関心がありま

した。学校でも家庭でもない、
地域の居場所、できることが

あればやってみたいです

● 日時：毎月第1木曜日　 10：00～12：00
● 場所：保原ふれあいセンター
● 対象：居場所がほしい方、誰でもOK！
● 内容：好きなことをして過ごせます

「い～ばしょ」ふれあい誕生!!

年齢や障がいの
有無は問いません
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ありがとうございました お寄せいただいた寄付金は、
地域福祉向上のため
大切に使わせていただきます。

令和6年8月1日～
令和6年9月30日受付分（順不同）

令和6年 9月21日からの大雨災害により被災された石川県の皆様へ災害義援金を
令和7年3月31日まで受け付けております。
お寄せいただいた義援金は、日本赤十字社福島県支部・福島県共同募金会を通じ、
石川県災害義援金配分委員会により被災者へ配分されます。
領収書が必要な方は、義援金箱には入れずに社協窓口へお声掛け下さい。

令和 6 年 9 月
能登半島
大雨災害
義援金

フードバンク事業 フードバンク事業 〜「もったいない」 〜「もったいない」 から から 「ありがとう」「ありがとう」へへ〜〜

 緊急食料提供事業（フードバンク事業）とは
緊急かつ一時的に生活が困窮している世帯に対し、
食料を提供する自立支援に向けた仕組みです。

  フードドライブとは
食品を寄贈していただき、必要とされる方々へ無償で
提供される社会貢献や自立支援の活動のことです。

現在不足している食料品
レトルト食品1 ビン詰おかず・

ふりかけ類
2 インスタント

みそ汁
3 米は、地域の居場所であるこども食堂

でも活用されます。R5 年度産のお米
（玄米）で結構ですので、余っている
ものがあれば、ぜひお声かけください。
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フードバンクへのご寄付
ありがとうございました。

●中村文夫 様
●東北労働金庫保原支店 様

●ほか 6 名の皆様

提供件数（人数） 提供日数

25（49名） 175日分
寄付件数 点　数

8件 158点

～ 8 月・9 月の食料提供・寄付受付状況～
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。

ほっと掲示板ほっと掲示板インフ
ォメー

ション

お問い合わせは本所・各支所へ

総 務 課 	 ☎ 563 − 3251
福 祉 課 	 ☎ 576 − 4050
伊達支所	 ☎551 − 2139
梁川支所	 ☎527 − 2572
保原支所	 ☎576 − 4050
霊山支所	 ☎586 − 3463
月舘支所	 ☎573 − 6627

11月25日（月）梁川福祉会館
12月23日（月）霊山総合福祉センター

まずは電話で予約をお願いします。

ふれあい福祉相談会相談は
無料 !

弁護士が秘密厳守で対応いたします。

日　時 … 11月9日（土）13：00～15：00
会　場 … 富成地区交流館　…保原町富沢字羽山8
参加費 … 100円（小・中・高校生無料）

内　容 … 〇…リフレッシュ体操　〇…認知症の寸劇（㐂
き

惚
ぼう

座
ざ

）
… 〇…ビンゴゲーム
問合せ … 富成地域まちづくり振興会　TEL.575-5946

認知症カフェ「富成カフェ」開催！

求人情報
本会では下記の職員を募集しています

※詳細については、お問合せ又は伊達市社協ホームページ職員採用情報を御覧下さい。

職員
区分 正職員 嘱託職員 嘱託職員 嘱託職員 契約職員 登録ヘルパー

募集
人員 若干名 1名 1名 1名 若干名 若干名

職務
内容

事務局運営事業・地域福祉事
業・介護保険事業及び障がい
福祉サービス事業に関する業
務

地域包括支援
センターにお
ける相談業務

居宅介護支援
事業所におけ
るケアマネジ
メント業務

通所介護事業
所における高
齢者のデイサ
ービス事業に
関する介護・
送迎業務

通所介護事業
所における高
齢者のデイサ
ービス事業に
関する介護・
送迎業務

介護保険・障
害者総合支援
法に基づく訪
問介護

資格
要件

・普通自動車免許
・�保健師・看護師（准看護師
含む）・主任介護支援専門員・
介護支援専門員・社会福祉
士・介護福祉士・社会福祉
主事任用資格のいずれか所
持又は取得見込みの方

・�普通自動車
免許
・�保健師・看護
師・社会福祉
士・主任介護
専門員・介護
支援専門員の
いずれか所持

・�普通自動車
免許
・�介護支援専
門員

・�普通自動車
免許
・�看護師又は准
看護師のいず
れか所持

・�普通自動車
免許
・�介護福祉士
又は介護職
員初任者研
修修了者で
あれば優遇

・�普通自動車
免許
・�介護職員初任
者研修（旧ヘ
ルパー2級）
以上

就業
場所 伊達市内 伊達地域包括

支援センター

伊達市社会福
祉協議会ケアプ
ランセンター

霊山・月舘
デイサービス
センター

霊山・月舘
デイサービス
センター

伊達市内

採用
時期

令和7年4月1日から
令和7年6月30日までの間

（応相談）
随時

お問
合せ 総務課　563-3251
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