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本会事業を紹介しております！

facebook.
もチェック！！

Heartful DATE

7 月 4 日（火）
月舘学園中学校 1 年生の高齢
者擬似体験のようす。皆さん真
剣に取り組んでいました。
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8 月 8 日（火）伊達市にじいろ園で夏祭り。
教育研修の先生達と元気に売り子しました！

地 域 に ふ れ あ い と 笑 顔 を 広 げ る  お て つ だ い



新役員選任 理事・監事の任期満了に伴い、２年間の任期で新たに選任されました。
また、三役も決定し会長に木谷直人氏、副会長に小野孝雄氏、常務理事に
原好則氏が選任されました。

（令和５年６月１６日から令和７年６月に開催する定時評議員会終結の時まで）

● 理事
（令和５年６月１６日から令和７年６月に開催する定時評議員会終結の時まで）

NO 氏　　名 選出区分

1 小
お の

野　正
まさみつ

光 学識経験者（元金融機関職員）

2 佐
さ と う

藤　忠
ちゅうぞう

三 学識経験者（元行政職員）

● 監事

この度の役員改選におきまして、会長職を務めさせていただくことになりました。

役職員一同一丸となり、微力ではございますが、最善を尽くしてまいる所存であります。

日頃より、市民皆様、関係機関・団体の皆様におかれましては、事業推進に格別のご支

援とご協力をいただき厚くお礼申し上げます。社会福祉を取り巻く状況は大きく様変わり

し、特にコロナ禍の 3 年は想像を超えるものがあります。団塊の世代が 75 歳以上となり

一層少子高齢化が進み、地域の自治活動や福祉活動の担い手不足等日常生活を送るうえ

での困りごとの顕在化、当然高齢者のみの世帯や一人暮らし世帯も増加し、それにつれて、

生活困窮者や認知症高齢者、障がい者等の権利擁護など何らかの支援を要する世帯は増えてきております。

このような地域社会の様相を思いますとき、「福祉でまちづくりを進める」という本会の果たすべき役割を

痛感しており、社協が進める共助への期待は更に高まってくるものと思われます。社会変化に対応した相

談支援から問題解決までを一元的に取り組んでいく幅広い事業を推進してまいります。

また、地域の皆様から社協会費、共同募金、日赤社費のご協力をいただき、地域福祉事業の推進に活

用させていただいておりますことにあらためて、深く感謝申し上げます。これからも、伊達市における地

域福祉の中核的な役割を担い、市民の皆様と協働し「福祉でまちづくり」の実現に向けまして努力してま

いりますので、変わらぬご支援を賜りますようよろしくお願い申し上げます。

会長就任挨
拶

会長
木谷　直人

NO 氏　　名 選出区分

1 小
お の

野　孝
た か お

雄
地域代表

（特定非営利活動法人伊達西地区自治協議会）

2 名
な や

谷　勝
か つ お

男 地域代表（梁川自治組織連絡会）

3 佐
さ と う

藤　貞
さ だ お

夫
地域代表

（特定非営利活動法人保原中央自治振興会）

4 大
おおはし

橋　忠
ただまさ

正 地域代表（大石ふるさとづくり協議会）

5 伊
い と う

東　寂
じゃっこう

光 地域代表（糠田地域振興会）

6 鈴
す ず き

木　忠
ただひこ

彦 社会福祉施設（特別養護老人ホーム 星風苑）

7 佐
さ さ き

々木由
よしまさ

正 民生児童委員協議会（伊達市民生児童委員協議会）

8 齊
さいとう

藤　健
けんいち

一 社会福祉関係団体（伊達市老人クラブ連合会）

9 長
ながさわ

沢　弘
ひ ろ み

美 社会福祉関係行政職員 （行政職員）

10 木
き や

谷　直
な お と

人 学識経験者（元 行政職員）

11 原
はら

　　好
よしのり

則 学識経験者（行政職員）
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今回は、保原小学校周辺の草刈りを行いました。
中学生から社会人まで多世代 12 名が参加、小雨の
中活動しとてもすっきりしました。

｢安心情報キット｣とは、災害や緊急時に役立つ｢安心カード（医
療・介護情報）｣ 等を筒容器に保管し、更新をしながら自宅の冷
蔵庫へ常備しておくというものです。
緊急時に救急隊員が迅速かつ的確な対応ができるように、別
居のご家族等とつながりをもち、関係機関との連携も図ってい
ます。
令和5年度も民生児童委員が見守り訪問をしていただきなが

ら、年内まで高齢のみ世帯約2500世帯へ配付されます。

安心情報キットをお届けしています

第2回 環境ボランティア 7/15
（土）

若い力も
がんばった

やりがい

あるネ

ていねいで

きれい

清々しい

気分！

令和５年度
「ウォークラリー大会」

開催！

日　時

9 月 30 日（土）　9：30 〜 12：00（小雨決行）

場　所

保原総合公園　グラウンド

対　象

心身に障がいのある方・ご家族、施設職員

参加費

300 円（保険料含む。申込時に納入下さい）

コース

2コース/ショート（約2km）・ロング（約3km）

申込締切

9 月12 日（火）まで

●ボランティアも募集します !!
  ●   9 月 30 日（土）8：00 〜 13：00
 （保原総合公園グラウンド）集合・解散
  ●   会場設営・チェックポイント・
 片付け等
  ●    動きやすい服装・熱中症対策で参加く

ださい。

伊達市ボランティアセンター
TEL：576-4050　FAX：574-3525　担当 水野まで参加希望の方は

これからも９月・11月と続きます。

次回は9月16日（土）公共施設・沿道の美化活動の予定です。

どちらも

はーとふるだて　2023.83



夏休みを利用して、中学生以上(大人も可)を対象に、福祉施設ボランティア体験を実施しました。
コロナが5類に引下げられたこともあり、今年は51名が申込み活動されました。

ボランティアを
するうえでの
心がまえを学
びました。

また、社会福祉法人慈仁会 星風苑
の介護課長の佐藤正人氏、事務主
任の小幡知彦氏から「地域にある
高齢者施設を知ろう！」というテー
マでお話いただきました。

事前研修会 HANA

ボランティア 2 日目なので少
し作業も慣れてきました

認定こども園大田

オセロで対決。お兄ちゃん
に負けないぞ！

梁川認定こども園

子ども達に囲まれ「楽しいです
～！」と元気に話してくれました

すずらん工房

しっかり挨拶でき、利用者さん
との作業も楽しんでいました

特別養護老人ホームファミーユ

利用者の方は、高校生と一緒にい
るだけで顔がほころんでいました

ほどはら授産所

何気なく使っている旅館のタオ
ルも、皆さんがたたんでくれて
いるんだとわかりました

市内の 22 施設で活動した参加
者の皆さんは「楽しかった」「勉
強になった」など有意義なボラ
ンティア体験ができ
たようです。施設の
皆様のご協力ありが
とうございました。

8/21には事後研修会
を行いました

7
24

梁川

伊達 保原

梁川 保原

高齢者

霊山児童館

「保育士を目指しています！教え
るのは難しいけど楽しいです」

霊山

こども

ハッピー愛ランドほばら

利用者の皆さんとボールを
使って体操しました！

保原

障がい

障がい

障がい

こども

こども

保原幼稚園

「コミュニケーションが心配だったけ
ど、子ども達からきてくれました！」

保原

こども

認定こども園神愛幼稚園霊山

「子ども達とふれあいたくて参加
しました。とても楽しいです！」

こども

保原

サ マーショートボランティア
令和5年度

高齢者

はーとふるだて　2023.8 4



福祉共育 本会では、相手に寄り添う気持ちを育む授業、福祉共育
を行っています。市内の中学1年生、聖光学院高校福祉コー
ス2年生を対象に、体験を通して学ぶ授業を実施しました。

　この授業は、NPO法人みんなのひろば、だんごのかい、地域
包括支援センター、同仁社、市社会福祉課障がい福祉係（手話通
訳者）の方々との協働により、実施されています。
　皆様のご協力ありがとうございました。

伊達中学校 1 年生
104名 梁川中学校 1 年生

106名

桃陵中学校 1 年生
110名 霊山中学校 1 年生

22名

月舘学園中 1 年生
21名 聖光学院高校

福祉コース
2年生
32名

高齢者の心と体を理解するため擬似体験

6/27・28

7/4・5

6/27 6/16・28

車いすは車いすは
やさしく押しますやさしく押します

ボッチャ楽しい！ボッチャ楽しい！ キンボールに挑戦！キンボールに挑戦！

街で困って
いる人を

街で困って
いる人を

みつけよう
！

みつけよう
！

手話を体験手話を体験

はしを使ったり、はしを使ったり、
電話で時報を聞いたり電話で時報を聞いたり

同仁社さんに車いすを同仁社さんに車いすを
運搬していただきました運搬していただきました

7/11〜7/13

7/7

令和
5年度

はーとふるだて　2023.85



生活支援
コーディネーター活動日誌

地域をつなぐ！ 第14回

今回のテーマ：「伊達市の元気！」をご紹介
今年は早い時期からとても暑い日が続いていますね。そんな中、地域の方同士が楽
しく交流することで元気になろう！という取組みがされています。コミュニケー
ションでココロの栄養をたっぷり蓄えて、残暑を乗り切りましょう♪

鈴木 千夏

多くの人が集い、からだも心もリフレッシュ
できるようにと開催されました。富成地域まち
づくり振興会が中心となり、地域包括支援セン
ターや指定居宅介護支援事業所ファミーユ、さ
らに富成地区の日赤奉仕団や民生児童委員等、
多くの方が力を合わせた事業になっています。

地域の様々な課題を、体験を通して学ぶた
め、みんなの食堂「ふぁみり〜」の佐藤惠子氏
と SC で授業を行いました。さらにボランティ
ア体験と衛生講話を経て、生徒によるこども食
堂「しんしん食堂」を実施しました。

富成リフレッシュの日
富成地区交流館

高校生と学ぶ
～こども食堂と地域の支え合い～
聖光学院高等学校 福祉コース 3年生

6/26(月)、7/26(水) 7/13(木)〜8/1（火）

数年間利用されてい
なかった交流館に入
浴設備を解放しまし
た。片方を足湯、も
う片方を時間で分け
て男湯と女湯にし、
気軽に入りやすくし
てあります。

身近な存在のお薬で
すが、意外と知らな
いことばかり…薬剤
師さんとのお話の中
で、もっと健康でい
られるヒントがある
かも！

カラオケ設備や卓球
台、囲碁や将棋等の
ボードゲームなど、
自然と楽しい交流が
生まれるように準備
してあります。

交流館の
お風呂を活用！

ポイント

1 「ふくしって誰のも
の？」「こども食堂っ
てどんなところ？」
一人ひとりの考えを
整理しながら、学ん
でいきます。

準備から調理、配膳、
注文、片付けまで高校
生が頑張りました。157
名来場で大盛況です！

「地域の方と知り合いに
なり、話ができて楽し
かった！」とのこと！

みんなの食堂「ふぁ

みり～」でこども食

堂のボランティア体

験！安全な食堂にす

るため、食品衛生も

学びました。

地域ふれあい食堂
「しんしん食堂」開店！

薬剤師による
相談会も開催

ポイント

3

カラオケや
ゲームで交流！

ポイント

2

次回開催 ８月26日（土）・９月26日（火）次回開催 ８月26日（土）・９月26日（火）
のんびりしたり、カラオケや卓球で盛り上がったり
と、自分のペースでリフレッシュできる場ですよ！

食べに来る人、広報を手伝う人、野菜等を寄付す
る人など、高校生の頑張りを応援する動きもみら
れ、地域の皆さんと繋がる食堂になりました。

授業で学ぶ7/13
7/18

ボランティア
体験で学ぶ7/29

8/1
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にじいろ園 様

ありがとうございました お寄せいただいた寄付金は、
地域福祉向上のため
大切に使わせていただきます。

令和5年6月1日～
令和5年7月31日受付分（順不同）
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「もったいない」「もったいない」からから「ありがとう」「ありがとう」へへ

コープふくしま 梁川店 様

山田　健一 様

ひまわり園 様

JA ふくしま未来
伊達地区本部 様

第 2 すまいる園 様

これからも生活困窮に係る相談支援の一助として、必要とされる方々の支援に役立ててまいります。これからも生活困窮に係る相談支援の一助として、必要とされる方々の支援に役立ててまいります。

今不足している
食料品ジャンル

①米
②瓶詰め
③レトルト食品

 緊急食料提供事業
（フードバンク事業）とは
緊急かつ一時的に生活が困窮して
いる世帯に対し、食料を提供する、
自立支援に向けた仕組みです。

フードドライブとは
食品を寄贈していただき、必要とさ
れる方々へ無償で提供される社会貢
献や自立支援の活動のことです。

寄付件数 点　　数

5 464
提供件数 世帯員数 提供日数

21 43 143

■ 6 月・7 月

▶

寄贈

提供先
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ほっと掲示板ほっと掲示板インフ
ォメー

ション

お問い合わせは本所・各支所へ

総 務 課 	☎ 563 − 3251
福 祉 課 	☎ 576 − 4050
伊達支所	 ☎ 551 − 2139
梁川支所	 ☎ 527 − 2572
保原支所	 ☎ 576 − 4050
霊山支所	 ☎ 586 − 3463
月舘支所	 ☎ 571 − 1406

  9月19日（火）梁川福祉会館
10月16日（月）保原中央交流館

まずは電話で予約をお願いします。

ふれあい福祉相談会相談は
無料 !

弁護士が秘密厳守で対応いたします。

あ  

と  

が  

き

地
球
沸
騰
化
現
象
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本会では、下記により、正職員採用試験を実施いたします。

【資格要件】  保健師・看護師・社会福祉士・主任介護支援
専門員・介護支援専門員のいずれかの有資格
者で、昭和 48 年 4 月2 日以降に生まれた者

【募集人員】 いずれも若干名
【受付期間】  令和 5 年 9 月 1日（金）から令和 5 年 10 月

31日（火）まで
 （ 土曜日、日曜日及び国民の祝日を除く、午前

9 時から午後 5 時までの間）
【試験実施日】 令和 5 年 11月15 日（水）
【試験内容】 「小論文試験」「個人面接試験」
【 そ の 他 】 入職日は、相談により決定いたします。
 「 職員採用試験実施要項」、「職員採用試験申込

書」等は、令和 5 年 9 月1日（金）より、本
会総務課にて配布します。また、本会ホーム
ページからダウンロードすることもできます。

【問合せ先】 本所　総務課（TEL：024-563-3251）

職員採用情報

令和 5 年 5 月からの日本赤十字社員増強運
動におきましては、町内会 ･ 行政推進員（福
祉協力員）を通じ、市民の皆様から多くの活
動資金を賜り、誠にありがとうございます。

今回は、戸別社費の他、個人からの大口社
費（1 件 ･50 万円）及び赤十字奉仕団の皆様
からの特別社費も寄せられました。

これらの活動資金は、日本赤十字社へ送ら
れ、国際救援活動をはじめ、災害援助事業・
奉仕団活動や血液事業の推進、青少年赤十字
の育成等広範にわたって活用されます。
※7月秋田県大雨災害の義援金も各支所で10
月31日まで受付けています。

総額 9,115,200 円（7/31 現在）

社員増強運動
地区実績報告

優良安全運転が評価され表彰されました
去る 7 月 21 日（金）、伊達警察署において、伊達警察署管内の優良事業所及び優良安全運転管理者へ伝達・
表彰式が行われ、本会及び職員が表彰されました。
これを励みに、職員一同、より一層の安全運転を徹底して行きます。

■優良事業所　　　　　伊達市社会福祉協議会　本所
■優良安全運転管理者　霊山・月舘地域包括支援センター所長　齋藤孝子

●伊達警察署長・伊達地区安全運転管理者協会長連盟表彰　
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