
地 域 に ふ れ あ い と 笑 顔 を 広 げ る　　  お て つ だ い
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手話奉仕員養成講座（6/5 〜）
手話のキホンを学ぶ講座として
14名が参加してスタート

さわやかスポーツ大会（6/1 保原）
障がいがある方やご家族・ボランティアと

ともに楽しく汗を流しました
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社会福祉法人 伊達市社会福祉協議会
伊達市保原町字宮下111-2
Tel 024-576-4050　fax 024-574-3525
E-Mail honsyo@dateshisyakyou.org

福島　伊達市社会福祉協議会ホームページ

本会事業を紹介しております！

facebook.
もチェック！！

Heartful DATE



決
算
報
告
・
事
業
報
告

平
成
30
年
度

	
	

・
二
人
暮
ら
し
お
せ
ち
等
宅
配	

６
７
１
件

　
　

・
二
人
暮
ら
し
バ
ス
旅
行	

２
１
８
名

　
　

・
在
宅
介
護
者
の
つ
ど
い	

63
名

　
　

・
こ
た
つ
布
団
ク
リ
ー
ニ
ン
グ	

５
３
１
件

　
　

・
さ
さ
え
愛
電
話	

68
件

　
　

・
安
心
情
報
キ
ッ
ト
（
一
人
暮
ら
し
）

	
	
	

１
７
０
４
件

	
	
	

（
二
人
暮
ら
し
避
難
行
動
要
支
援
世
帯
）			

	
	
			

保
原
・
伊
達
・
月
舘
地
域	

２
５
３
件

　
　

・
金
婚
夫
婦
記
念
品
の
贈
呈	

83
組

	

∧
障
が
い
者
∨

	
	

・
さ
わ
や
か
ス
ポ
ー
ツ
大
会	

１
４
７
名	

	
	

・
た
の
し
い
ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ
ー	

１
２
９
名	

	
	

・
み
ん
な
の
ク
リ
ス
マ
ス
会	

１
７
５
名

	
	

・
ふ
れ
あ
い
昼
食
会	

２
８
５
名

	

・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
推
進
事
業　

	

∧
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
登
録
・
相
談
・
紹
介
∨

	

∧
サ
マ
ー
シ
ョ
ー
ト
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
開
催
∨

	
	
	

77
名

	

∧
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
座
の
開
催
∨
	
	

・
手
話
奉
仕
員
養
成
講
座	
18
名

	
	

・
地
区
講
座	

延
６
１
５
名

	
	

・
調
理
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
研
修

	
	
	

15
名

	
	

・
運
転
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
研
修	

18
名

	
	

・
集
ま
れ
！
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア	

93
名

	
	

・	

福
祉
共
育
の
推
進	

	

小
学
校
2
校　

中
学
校
5
校　

高
校
2
校

	
	

・	

復
興
支
援
事
業	

	

お
茶
会
・
会
食
会
・
バ
ス
旅
行
等

	

延
65
名

	

・	

大
学
・
専
門
学
校
等
実
習
生
等	

5
名

●…

関
係
機
関
と
の
連
携
充
実

	

・
障
が
い
者
自
立
支
援
協
議
会	

56
回

●
福
祉
バ
ス
運
行
事
業	

１
４
６
回
稼
働

●
車
椅
子
同
乗
自
動
車
貸
出
事
業
貸
出	

21
回

Ⅲ 

共
同
募
金
運
動
・
事
業
の
推
進		

●
赤
い
羽
根
共
同
募
金
活
動
の
実
施

	

　
　

募
金
額	

９
、５
６
５
、１
５
３
円

●
歳
末
た
す
け
あ
い
募
金
活
動
の
実
施

	

　
　

募
金
額	

４
、０
９
１
、３
９
９
円

Ⅳ 

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
事
業 

●
介
護
予
防
サ
ー
ビ
ス
計
画
作
成
件
数

	
	
	

３
、１
９
７
件

●
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
業
務
件
数

	
	
	

１
５
、４
６
７
件

Ⅴ 

居
宅
介
護
支
援
事
業	

	

　
●…

ケ
ア
プ
ラ
ン
セ
ン
タ
ー
業
務

	

・
ケ
ア
プ
ラ
ン
作
成
件
数	

２
、６
３
４
件

Ⅵ 

ホ
ー
ム
ヘ
ル
プ
サ
ー
ビ
ス
事
業

●
介
護
保
険
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
サ
ー
ビ
ス

	
	
	

１
７
、４
９
１
名

●…

介
護
予
防･

日
常
生
活
支
援
総
合
事
業

ホ
ー
ム
ヘ
ル
プ	

３
、４
７
７
名

●
相
談
援
助
・
福
祉
サ
ー
ビ
ス
利
用
援
助
事
業

	

・
巡
回
型
：
法
律
相
談
の
開
催	

12
回

	

・	

日
常
生
活
自
立
支
援
事
業

	
	

（
あ
ん
し
ん
サ
ポ
ー
ト
）	

31
件

	

・	

障
が
い
者
就
労
サ
ポ
ー
ト
事
業

	
	

・
相
談
登
録
者	

	

72
名

	
	

・
相
談
件
数	

延
６
９
２
件

	
	

・
就
労
決
定
者	

5
件

	
	

・
事
業
所
相
談
訪
問	

70
件

	

・	

低
所
得
世
帯
向
け
の
生
活
援
助
資
金
の

貸
付
（
市
社
協
）	

15
件		

	

・	

生
活
福
祉
資
金
の
貸
付
（
県
社
協
）	

8
件

	
	

・
フ
ー
ド
バ
ン
ク
事
業	

26
件

●		

苦
情
解
決
の
取
り
組
み	

		
		

・
苦
情
解
決
委
員
会
の
開
催	

1
回		

		

・
苦
情
対
応	

1
件

●
福
祉
団
体
・
対
象
者
等
へ
の
助
成･

給
付

	

・	

当
事
者
団
体
及
び
事
業
助
成
金
の
交
付	

２
６
１
件

	　
（	

福
祉
会
・
地
区
社
協
・
福
祉
団
体
・
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
サ
ロ
ン
・
敬
老
会
）

	

・
特
別
支
援
学
校
通
学
家
庭
助
成	

73
名

	

・	

障
が
い
者
就
労
支
援
事
業
所
へ
の
助
成	

3
件

	

・	

障
が
い
者
手
帳
取
得
者
へ
の
診
断
書
料

の
半
額
助
成	

３
７
９
件

	
・
権
利
擁
護
者
へ
利
用
料
の
半
額
助
成	

23
名

	

・
百
歳
賀
寿
祝
い
金
の
贈
呈	

20
名

	

・
災
害
見
舞
金
の
交
付	

5
件

●
広
報
・
情
報
事
業
の
拡
大

	

広
報
誌
「
は
ー
と
ふ
る
だ
て
」
全
戸
配
布	

年
6
回

●…

実
習
生
の
受
入
れ

Ⅰ 
法
人
運
営
事
業 

●
組
織
運
営
の
充
実
強
化	

	

①
理
事
会　

４
回　

②
評
議
員
会　

３
回

	

③
監
査
会　

２
回

	

④
評
議
員
選
任
・
解
任
委
員
会	

２
回

●…

福
祉
表
彰
式
の
開
催

	

福
祉
功
労
者
へ
表
彰
状
・
感
謝
状
の
贈
呈

	
	
	

15
団
体
・
個
人
46
名

●
会
員
の
募
集

	
	

地
域
福
祉
推
進
の
た
め
、
福
祉
協
力
員

（
行
政
推
進
員
）
の
協
力
に
よ
り
会
員
加

入
を
促
進
し
た
。

Ⅱ 

地
域
福
祉
推
進
事
業

	

●
地
域
福
祉
事
業
の
推
進

	

・
地
域
福
祉
活
動
計
画
の
普
及
・
周
知

	

・			

地
域
リ
ー
ダ
ー
と
の
連
携
充
実

	

・			

小
地
域
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
活
動
の
支
援

	

・
生
活
支
援
体
制
整
備
事
業

	

・
ふ
れ
あ
い
い
き
い
き
サ
ロ
ン
の
推
進

	

（
地
域
サ
ロ
ン
・
子
育
て
サ
ロ
ン
）	

１
５
９
ヵ
所

	

・
出
前
型
講
座
に
よ
る
福
祉
共
育
の
展
開

	

（
福
祉
会
・
地
区
社
協
・
サ
ロ
ン
）	

85
回

	

・
高
齢
者
、
障
が
い
児
・
者
事
業
の
実
施

	

∧
高
齢
者
∨

	
	

・
一
人
暮
ら
し
バ
ス
旅
行	

１
９
８
名

	
	

・
一
人
暮
ら
し
等
会
食
会　

延	

６
６
０
名

	
	

・
一
人
暮
ら
し
昼
食
宅
配　

延
３
８
３
食

　

	

・	

一
人
暮
ら
し
お
せ
ち
等
宅
配	

１
０
４
４
件
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支 出
（単位 : 円）

法人運営事業
137,929,150

地域福祉推進事業 31,299,387

ホームヘルプ
サービス事業
83,463,836

障がい児通所
支援事業
86,029,643

相談支援事業
19,314,235

デイサービス
センター事業
142,751,112

居宅介護支援事業 27,989,357
地域包括支援センター事業 46,510,155

施設管理運営事業 20,098,158
資金貸付事業 435,840

共同募金配分金事業 14,956,182

収 入
（単位 : 円）

介護保険収入
261,182,094

受託金収入
67,399,086

補助金収入
57,513,333

寄附金収入
7,473,486

会費収入 19,668,700前年度繰越金
83,782,078

その他の収入
35,356,194

積立資産取崩収入
56,356,654

基金積立資産取崩収入 12,590,000
障害福祉サービス等事業収入 103,422,737

収入総額
704,744,362円

支出総額
610,777,055円

●…
障
害
者
総
合
支
援
法
居
宅
介
護
サ
ー
ビ

ス
事
業	

５
、８
６
１
回

●…

障
害
者
総
合
支
援
重
度
訪
問
介
護
サ
ー

ビ
ス
事
業	

６
2
２
回

●…

同
行
援
護
事
業	

３
５
５
回

●
地
域
生
活
支
援
事
業
（
移
動
支
援
サ
ー
ビ
ス
）		

	
	
	

２
３
５
回

Ⅶ 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
事
業 	

●
介
護
保
険
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
事
業
（
4
事
業
所
）

	

　
　
　

延
利
用
者
数	

１
３
、０
７
３
名

●…

介
護
予
防
・
日
常
生
活
支
援
総
合
事
業
デ

イ
サ
ー
ビ
ス
（
4
事
業
所
）

	

　
　
　

延
利
用
者
数	

４
、１
８
２
名

●
生
活
介
護
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
事
業

	

　
　
　

延
利
用
者
数	

53
名

Ⅷ 

障
害
児
通
所
支
援
事
業
及
び

　

 

障
が
い
児
・
者
相
談
支
援
事
業

●…

児
童
発
達
支
援
事
業

	

　
　
　

延
利
用
者
数	

２
、４
７
１
名

●
放
課
後
等
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
事
業
（
2
事
業
所
）

	

　
　
　

延
利
用
者
数	

６
、９
４
６
名

●
日
中
一
時
支
援
事
業

	

　
　
　

延
利
用
者
数	

１
、７
１
６
名

●…

特
定
相
談
支
援
・
障
害
児
相
談
支
援
事
業

	

　
　
　

プ
ラ
ン
作
成
件
数	

５
６
８
件

●
ペ
ア
レ
ン
ト
・
プ
ロ
グ
ラ
ム
事
業

	
　
　
　
　
　
　
　
　

		

参
加
者
数　

4
名

Ⅸ 
施
設
管
理
運
営
事
業 

　
●…

伊
達
市
梁
川
寿
健
康
セ
ン
タ
ー
（
市
受
託
事
業
）

…

　
　
　
延
利
用
者
数	

２
６
、４
６
７
名

�

地
域
福
祉
を
推
進
す
る「
社
会
福
祉
協
議
会
」を
知
っ
て
い
た
だ
き
、

一
人
で
も
多
く
の
皆
様
に
ご
参
加
い
た
だ
け
る
よ
う
に
、
会
員
制
度

に
よ
る
運
営
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

納
入
い
た
だ
い
た
会
費
は
、
小
地
域
福
祉
活
動
（
サ
ロ
ン
）
や
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
事
業
、
高
齢
者
・
障
が
い
者
事
業
等
、
地
域
福
祉
事
業

の
貴
重
な
財
源
と
し
て
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

�

多
く
の
皆
様
に
ご
加
入
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
、ご
協
力
を
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

社協会費・会員募集
始まります

福祉協力員さん（町内会長
さん）を通じて世帯ごとに
加入をお願い

一般会員
1口年額　1,000円

特にご理解のある方に福祉
協力員さん（町内会長さ
ん）を通じてお願い

特別会員
1口年額　3,000円

企業・団体・法人様に
ご協力をお願い

法人会員
1口年額　5,000円

7 月1日より

はーとふるだて　2019.63



高齢者の施設
生活していくために、
手助けが必要な高齢者

のためのところ。お家から通うところ（デイサー
ビス・リハビリ等）や、施設で暮らす（特別養護
老人ホーム・グルー
プホーム）など色々
な種類があります。

子ども達が成長するた
めのお手伝いをするとこ

ろです。幼稚園や保育園、認定こども園。小学校
低学年向けに児童クラブ、障がいがある子どもが
自立できるような
訓練をする施設も
あります。

子どもの施設

もうすぐ夏休み！この期間中に、子どもや障がい者、

高齢者の施設でボランティア体験をしてみませんか？

ボランティア担当
水野

対　　象 　…中学2年生以上どなたでも
… 大人の方も参加できます！

定　　員 　150名

参 加 費 　無料

申込方法 　…本所・支所窓口（P8右上）直接か、
… 電話で申し込み下さい

申込締切 　令和元年7月5日（金）17：30まで

●場所：梁川ホーム
　　　…（高齢者施設）
利用者の方の笑顔が

印象的でした！「ありが
とう」と言われたことが
嬉しくて、やりがいを感
じました。

昨年体験しました！

※事前・事後研修を欠席する場合はお知らせください

●…サマーショートボランティアの流れ

7月5日(金)まで
17：30まで

申込みをする
・活動施設は7/19決定となります

7月19日(金)
15：00〜16：40
保原小学校
（講堂）

事前研修会
・活動前のオリエンテーション
・…施設の職員さんとお話して、
日程を決めたり、持ち物を確
認します

7月20日(土)
〜8月16日(金)

施設でボランティアをします
（3日間〜7日間できます）
・半日以上の活動

8月19日(月)
14：00〜15：30
保原中央交流館

事後研修会（保原中央交流館）
みんなで活動をふりかえります
・体験についての作文提出
・…3日間以上参加の人には
　修了証を交付

どんなボランティアをするの？
福祉施設ってどんなところ？

今回ボランティアができる
福祉施設は高齢者・障がい者・

子どものための場所です。
くわしく紹介します！

からだや心にお手伝い
が必要な方が、それぞれ

の得意なことを生かしてお仕事をするところ。
ていねいに物を作ったり、畑で野菜を育てたり、
施設によって色々
な仕事があります。

障がい者の施設

高齢者が
元気に過ごせる
ボランティア！

障がいがある人と
一緒に仕事をする
ボランティア！

子どもが
すくすく育つための

ボランティア！
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今年で結成23年目！
平成7年に旧伊達町社協のボランティアセンター

が開催した、ボランティア講座を受講したメンバーで

活動を開始しました。「地域のために、みんなで活動

できたらいいね」という当初の想いを、23年経った

今も継続されています。

まるで「かすみ草」な活動
	「かすみ草は、花束のわき役に

もなれるし、主役にもなれるで

しょう？私達もそうなの。」と話

してくださったのは、代表の齋藤

智恵子さん。

それはどういうことでしょうか？

まず「わき役」な活動から。ある時は、一人暮ら

しの高齢者の会食会で、調理のボランティア。参加

している皆さんは見えないところで腕を振るい、美

味しい昼食を作っています。

またある時は、地元のJR伊達駅の待合室に、座布

団を寄付。そのまま座ると冷たい木製ベンチにも安

心して座れるのは、そんな密かなボランティアのおか

げです。

そして「主役」な活動。実はかすみ草さん、パネ

ルシアターも行っています。会食会や、デイサービ

スなど、多くの人が

集まる所で、趣向を

凝らしたお話をし、

毎回大変喜ばれてい

ます。必要に応じて、

表舞台に出ることも、

裏方に回ることもできる、まさに「かすみ草」なんで

すね。

おたがいさまの想いで
　地域のために何かしたい、と始まった活動ですが、

その中で自分達自身も元気をもらうことが多く、「お

たがいさま」を強く感じているそうです。一年、一

年とメンバーが年を重ねているので、できる範囲の

ことを楽しく続けていけたら、と話してくださいまし

た。

　地域を想う優しい気持ちがめぐりめぐって、自分

も笑顔になれたり元気になれたり。ボランティアをし

ているからこそ感じ

られることですね。

次回はサロンに
インタビューです
お楽しみに！！

連載 ボランティアにインタビュー NO.6

活動開始 : 平成 8 年 4 月
活動場所 : 旧伊達町
会 員 数 : 30 名
代　　表 : 齋藤　智恵子さん

ボランティア

かすみ草
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事業所だより事業所だより

元気がーいと声掛けながら、目配り・気配り・心配
りを大切に笑顔で生き生きと暮らしていけるようにお
手伝いします。

☎551-2134

＊当デイサービスセンターでは、随時見学を受け付けております。
		お気軽にお問合せ下さい。

伊達ふれあいセンター内

伊達デイサービスセンター

梅津さんによるマジックショー
（ボランティアさん）

ＪＡすみれ会様に
よる素敵な
手作りリース

ドライブで
あやめとポピーを
見てきました。

デイサービス(一日の流れ)

8：30〜	 送迎
9：30〜	 センター着
	 健康チェック
	 入浴
11：45〜	昼食
	 口腔体操
12：30〜	休養時間
14：00〜	健康体操
	 ゲーム
	 レクリエーション
15：30〜	間食
16：00〜	歌・脳トレ
16：40〜	帰宅

また次回の御利用お待ちしております。

お花見ドライブ
両手に花です！！

和気あいあいと
ゲーム！？されど、
気合が入ります。
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ありがとうございました お寄せいただいた寄付金は、
地域福祉向上のため
大切に使わせていただきます。

平成31年4月1日～
令和元年5月31日受付分（順不同）
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赤十字健康講演会 
保原中央交流館

日本赤十字社伊達市地区と、保原町赤十字奉仕団主催で、

健康講演会を開催し、49名の方が参加しました。

今回の講師は、福島赤十字病院の理学療法士である鈴木

かおり氏。足腰に自信がない方も、ベッドや椅子で安全

にできる体操を教えていただきました。年齢の分だけ頑

張ってきた自分の身体、これからも楽しく暮らすために、

大事にし続けたいですね。

6 7/
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表
紙
の
「
さ
わ
や
か
ス
ポ
ー
ツ

大
会
」当
日
は
30
℃
越
え
の
猛
暑
！

梅
雨
入
り
前
に
、
夏
が
一
足
早
く

や
っ
て
き
た
よ
う
で
し
た
。
身
体

が
暑
さ
に
慣
れ
て
い
な
い
こ
の
時

期
こ
そ
、
熱
中
症
に
注
意
が
必
要

で
す
。
身
体
の
水
不
足
の
目
安
は
、

手
の
甲
を
2
本
指
で
つ
ま
ん
で
は

な
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。
5
秒
以

内
に
戻
ら
な
け
れ
ば
水
不
足
の
サ

イ
ン
で
す
。
こ
ま
め
に
水
分
を
摂

り
、
疲
れ
た
ら
無
理
せ
ず
涼
し
い

場
所
で
休
ん
で
、

こ
れ
か
ら
の
暑

さ
に
備
え
ま

し
ょ
う
！

行 事 予 定
内容についてはホームページでもご覧になれます

日　付 曜日 事　　業　　名 開催地域または会場

7 月

2 火 たなばた会食会（保原） 保原市民センター

3 水 たなばた会食会（伊達） 伊達ふれあいセンター

5 金 たなばた会食会（月舘） 月舘保健福祉センター
やまゆり

12 金 たなばた会食会（霊山） 霊山総合福祉センター
茶臼の里

19 金 サマーショートボランティア
事前研修会 保原小学校（講堂）

23 火 介護者のつどい① 岳温泉　陽日の郷
あづま館

24 水 ジュニアボランティア講座② 保原中央交流館

25 木 会食会「げんきが～い」②
（避難者支援） 保原中央交流館

30 火 ボランティア講座② 保原中央交流館

8 月

9 金 ジュニアボランティア講座③ 保原中央交流館

19 月 サマーショートボランティア
事後研修 保原中央交流館

29 木 ボランティア講座③ 保原中央交流館集合

ほっと掲示板ほっと掲示板インフ
ォメー

ション

お問い合わせは本所・各支所へ

本　　所　☎ 576 − 4050
伊達支所　☎ 551 − 2139
梁川支所　☎ 527 − 2572
保原支所　☎ 576 − 4050
霊山支所　☎ 586 − 3463
月舘支所　☎ 571 − 1406

7月16日（火）保原中央交流館
8月19日（月）伊達ふれあいセンター

まずは電話で予約をお願いします。

ふれあい福祉相談会相談は
無料 !

弁護士が秘密厳守で対応いたします。
あ  

と  

が  

き

● 7 月 17 日（水）　まちの駅やながわ
● 8 月 17 日（土）　保原中央交流館

ペアレント
プログラム講座

子育てのヒントを学ぶ！
受講生
募集！

子どもに合った育て方、学んでみませんか？

会　場 保原町産業振興会館〈2F〉

定　員 10名（申し込み多数の場合は調整）

その他

・ 受講は無料です。筆記用具をご持参ください。
・ 都合により、会場、日程等を変更することが

あります。
・ 原則全6講座の参加をお願いします。難しい

方はご相談ください。
・託児を希望される方はご相談ください。

開催時間 10：00 ～ 11：30

お問い合わせ 本会事業課：576-4050
伊達市ひまわり園：576-6978

申込方法 社協本所・伊達市ひまわり園の窓
口にある申請書をご利用ください。
ホームページからもダウンロードで
きます。

9月6日(金)まで申込期限

開催日 ①  9月30日(月) ② 10月 7日(月)
③ 10月21日(月) ④ 11月11日(月)
⑤ 11月25日(月) ⑥ 12月 9日(月)

ボランティアセンターが、
皆さんの地域に出張します

出張ボラセン
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