
地 域 に ふ れ あ い と 笑 顔 を 広 げ る　　  お て つ だ い

社協だより Vol.64　2019年10月24日

ミニジュニアボランティア講座（10/5　梁川）
梁川高校生が市内のスーパーで赤い羽根共同募金を
行い、多くの方にご協力いただきました。

たのしいウォークラリー大会（9/14 保原）
障がいがある方が街を歩いて探検しました。

（4 ページの特集）
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本会事業を紹介しております！
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Heartful DATE



ふ
く
し
ま
の
　
や
さ
し
さ
集
ま
れ
　
赤
い
羽
根

赤
い
羽
根
共
同
募
金
運
動
に

　 

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

赤い羽根共同募金    9,566,000円
歳末たすけあい募金 4,091,000円

令和元年度目標金額

13,657,000円

みんなで町をよくするしくみ

今
年
も
10
月
１
日
か
ら
赤
い
羽
根
共
同
募
金
運
動
が
始
ま
り
ま
し
た
。

毎
年
ご
協
力
い
た
だ
い
て
い
る
市
民
の
皆
様
、
そ
し
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
様
に

心
よ
り
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

共
同
募
金
は
「
誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
地
域
社
会
」
の
実
現
に
向
け
て

民
間
の
福
祉
事
業
を
支
援
し
て
い
く
貴
重
な
財
源
で
す
。

私
た
ち
の
住
む
伊
達
市
が
、「
よ
り
暮
ら
し
や
す
い
ま
ち
」
に
な
る
よ
う

皆
さ
ま
の
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

障がい児・者の皆さんのために

・みんなのクリスマス
・ふれあい昼食会
・就労支援事業所への助成
・特別支援学校通学児童等への祝品贈呈

高齢者の皆さんのために

・一人・二人暮らし支援（会食会・バス旅行・こたつ
布団クリーニング・あんしん情報キット配布事業）
・介護者支援（介護者の集い）

・集まれボランティア
・サロンの会

ボランティア活動支援のために
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社
協
事
業
の
推
進
に
あ
た
り
、
市
民
の
皆
様
か
ら
の
会
費
は
、
地
域
福

祉
事
業
を
展
開
す
る
上
で
貴
重
な
財
源
と
し
て
有
効
活
用
さ
れ
て
お
り
ま

す
。
ご
協
力
を
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
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た
の
し
い
ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ
ー
大
会

9
月
14
日
（
土
）
に
、
保
原
町
チ
ン
チ
ン
電
車
広
場
を
ス
タ
ー
ト
・
ゴ
ー
ル
に
、
障
が
い

が
あ
る
方
や
、
そ
の
家
族
を
対
象
に
し
た
ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ
ー
大
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

天気は晴れ！ワクワク、ドキドキしながら、皆さん元気にスタートしました

コマ図を見ながら街を歩き、チェック
ポイントで課題にチャレンジ

無事に全員でゴール！！

最後に全員でパズルを完成させます

コ
ー
ス
図
を
見
な
が
ら
3
～
6
人
１
グ
ル
ー
プ
の
チ
ー

ム
で
歩
き
、
途
中
に
あ
る
Ｃ
Ｐ
（
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
）

の
課
題
を
解
き
な
が
ら
、
時
間
得
点
を
競
っ
て
ゴ
ー
ル
す

る
、
誰
で
も
参
加
で
き
る
楽
し
い
ゲ
ー
ム
で
す
。「
た
の

し
い
ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ
ー
大
会
」
は
、
短
い
・
中
間
・
長
い

３
つ
の
コ
ー
ス
を
準
備
し
て
い
ま
す
。

ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ
ー
っ
て
？

お
店
で
買
い
物
を
し
た
り
、
ク
イ
ズ
に
挑
戦
し
た
り
、

ゲ
ー
ム
を
し
た
り
…
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
に
は
様
々
な
課

題
が
準
備
さ
れ
て
い
ま
す
。
普
段
あ
ま
り
し
な
い
こ
と
に

も
チ
ャ
レ
ン
ジ
で
き
る
か
も
！？

2
ポイント

色
々
な
こ
と
に

チ
ャ
レ
ン
ジ
！

ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ
ー
大
会
は
、
街
の
お
店
屋
さ
ん
や
、
駅
、

市
役
所
、
神
社
な
ど
の
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
を
ま
わ
り
ま

す
。
ま
た
、
全
員
が
安
全
に
ゴ
ー
ル
す
る
た
め
に
は
、
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ
る
見
守
り
も
必
要
で
す
。
た
く
さ
ん
の

方
の
力
を
合
わ
せ
て
、
関
わ
る
方
み
ん
な
が
笑
顔
に
な

れ
る
大
会
で
す
。

3
ポイント

街
の
方
も
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
も

一
緒
に
楽
し
む
！

障
が
い
の
有
無
に
関
わ
ら
ず
、
現
在
は
車
で
移
動
す

る
方
が
ほ
と
ん
ど
。
街
を
歩
い
て
、
じ
っ
く
り
観
察
す
る

こ
と
で
、
街
の
中
に
あ
る
た
く
さ
ん
の
素
敵
な
と
こ
ろ
に

気
付
い
て
も
ら
い
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

１
ポイント

も
っ
と
街
を

知
ろ
う
！

参加した人全員が笑顔で帰っても
らうため、どんな大会にするか一
緒に考えます。今回も市内各地か
ら16名に協力いただきました。

抹茶を立てるのは初めて！
でも、みんな喜んで
飲んでくれたよ♪

私自身も楽しめた大会でした！
また、来年も参加したいです

聖光学院と保原高校
から参加。
車いすを押したり、
色々なところで大活躍！

スポーツ推進員の皆さん

小学生ボランティア

高校生ボランティア

大人のボランティア

ここはこうした方がいいね！
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本会の傾聴ボランティア養成講座を受講した皆さ

んによって立ち上げた「傾聴 ( けいちょう ) ボラン

ティアほほえみ会」。今回は、霊山町の特別養護老

人ホーム「孝の郷」での活動に伺いました。

傾聴は気持ちで
施設利用者の中に

は、お話ができる方

もいれば、できない

方もいらっしゃいま

す。そんな中でよく

目にした場面は、利

用者の手を握ったり、肩に手をあてたりしていると

ころ。代表の齋藤ミツエさんは「話をしなくちゃ、

相手の想いを引き出さなくちゃ、と気負いしていた

時期もありました。」と話してくださいました。

でも活動の中で「一番大切なのは、そばにいたり、

笑いかけたり、相手に寄り添う気持ちなのかな。」

と気付いたそうです。その気持ちが届き、ホールに

はあたたかい雰囲気でいっぱいになっていました。

みんながほほえむ時間
取材に伺うと、施設の利用者はもちろん、皆さんに

出すコーヒーの準備をしているほほえみ会のメン

バーも、傾聴をしているメンバーも、その空間にい

る全員が笑顔であることが印象的でした。池田施設

長からは「ほほえみ

会さんが来る日は、

利用者さんが朝から

ワクワクして待って

いるんですよ。」と

伺いました。そして

ほほえみ会のメンバーも「活動をしていると、私た

ちの方が元気をもらっていると思うの。」「こういう

ボランティアができる場があるのはとても嬉しい。」

と話してくださいま

した。10 年の活動を

経て、お互いが元気

になれる場所になっ

ているのですね。

心によりそうために
時々、基本をおさらいしたい時があるという皆さ

ん。自主的に研修会を開いて、講師の話を聞く機会

を設けているそう。本会も、ほほえみ会さんがいき

いき活動できるように、サポートしていきますね！

次回はサロンにインタビューです
お楽しみに！！

連載 ボランティアにインタビュー NO.8

活動開始 : 平成 21 年 9 月
活動場所 :   霊山町の高齢者施設
 2 ヶ所
会 員 数 : 17 名
代　　表 : 斎藤　ミツエ さん

傾
けいちょう

聴ボランティア

ほほえみ会
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事業所だより事業所だより

伊達市にじいろ園は、保原町富成地区の自然豊かな場所ある放課後等デイサービス事業です。特別支援学校
に在籍されている小学部・中学部の生徒を対象に放課後や長期休暇における療育、支援を行っています。
子供たち一人ひとりの価値観を大切にし、環境設定を行い、将来の自立の促進、生活の質の向上を目的に支
援しています。

子どもたちの笑顔が輝ける
ような環境づくりを目指し
ています。
※随時見学も受けています。気軽にご連絡ください。
☎（024）597-7270（伊達市にじいろ園　清野まで）

８月８日～９日の２日間、伊達市の新任教員の社会奉仕
活動研修が、伊達市すまいる園と伊達市にじいろ園で行わ
れました。
子供たちと触れ合い、一緒に活動を楽しみました。また、
子供たちの特性を理解し教材づくりも体験していただきま
した。

伊達市新任教員 社会奉仕体験活動研修

放課後等デイサービス事業

伊達市にじいろ園

今年の夏休みは、天候に恵まれ、広いプールで水遊びを
思う存分楽しむことができました。
わに歩き、輪くぐり、みずかけっこなど支援者の誘導に
応じ取り組むことができました。
昨年まで、水が苦手だった子供たちも、大胆にもぐった

り泳ぐことができるようになりました。

夏休みのプール活動

広々した園庭、ホール、プールなど環境にも恵まれており、
子供たちが伸び伸びと過すことができます。
また、地域との交流が図れるようボランティアのかたに
協力をして頂き行事や様々な活動に取り組んでいます。

自然豊かな富成地区
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ありがとうございました お寄せいただいた寄付金は、
地域福祉向上のため
大切に使わせていただきます。

令和元年8月  1日～
令和元年9月30日受付分（順不同）

山
び
こ
会
同
級
生
一同

代
表　

髙
橋　

弘　

様

大
正
琴
発
表
会
実
行

委
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ジ
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ラ
ブ　
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ご
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会
様

引
地　

チ
ヨ
メ
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般
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國
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守
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ご
遺
志
に
よ
る
寄
付

「伊達市ゲートボール協会伊達市ＫＧ
Ｂ」は地区大会を勝ち抜き、9月28
日に滋賀県長浜バイオ大学ドームで開
催された第35回全日本ゲートボール
選手権大会へ出場しました。結果は
惜しくも決勝トーナメント進出にはな
りませんでした
が、チーム一丸
となって善戦さ
れたそうです。

「伊達市 KGB へ激励金」

コープマート梁川店、コープ
マート保原店で「フードドライ
ブ」の取り組みが行われ、集め
られた食料品を本会に寄付され
ました。頂いた食料品は、主に
児童福祉の団体等に提供いたし
ます。
※フードドライブとは
食品を寄贈していただき、必要とされ
る福祉団体や施設などに無償で提供さ
れる社会貢献や自立支援の活動のこ
と。

フード
ドライブの寄付

大正琴発表会実行委員会　様

コープマート梁川店

コープマート保原店
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10
月
か
ら
3
月
は
、
赤
い
羽
根

共
同
募
金
運
動
運
動
期
間
で
す
。

表
紙
の
写
真
の
他
、
保
原
町
、
霊

山
町
で
も
、
学
生
に
よ
る
街
頭
募

金
活
動
を
行
い
ま
し
た
。
大
き
な

声
で
元
気
に
呼
び
か
け
、
小
さ
い

お
子
さ
ん
に
は
目
線
を
合
わ
せ
て

風
船
を
配
る
小
学
生
や
高
校
生
。

そ
れ
を
見
た
多
く
の
方
が
、
募
金

に
協
力
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

子
ど
も
達
も
「
こ
ん
な
に
募
金
し

て
も
ら
え
て
ビ
ッ
ク
リ
！
」「
伊

達
市
に
は
優
し
い
人
が
い
っ
ぱ
い

い
る
ん
だ
ね
！
」
と
感
激
し
て
い

て
、
心
温
ま
る
時
間
に
な
り
ま
し

た
。

行 事 予 定
内容についてはホームページでもご覧になれます

日　付 曜日 事　　業　　名 開催地域または会場

11 月

4 月 ジュニア
ボランティア⑥ 保原中央交流館

8 金 一人暮らし
芋煮会（月舘）

月舘保健福祉
センター やまゆり

16 土 介護者のつどい② 岳温泉
陽日の郷あづま館

19 火 傾聴ボランティア
スキルアップ研修会 保原中央交流館

12 月

3 火 調理ボランティア
スキルアップ研修会 保原中央交流館

5 木 一人暮らし
クリスマス会（霊山）

霊山総合福祉
センター

（茶臼の里）

7 土 みんなのクリスマス 保原体育館
保原市民センター

12 木 一人暮らし
クリスマス会（伊達） 伊達ふれあいセンター

30 月 一人・二人暮らし
歳末配食高齢者事業 伊達市内

ほっと掲示板ほっと掲示板インフ
ォメー

ション

お問い合わせは本所・各支所へ

本　　所　☎ 576 − 4050
伊達支所　☎ 551 − 2139
梁川支所　☎ 527 − 2572
保原支所　☎ 576 − 4050
霊山支所　☎ 586 − 3463
月舘支所　☎ 571 − 1406

あ  

と  

が  

き

本会では、下記により、正職員採用試験を実施
します。

［資格要件］
保健師・社会福祉士・主任介護支援専門員・看
護師のいずれかの有資格者、または、令和2年
3月31日までに資格取得見込みの者
昭和44年4月2日以降に生まれ、令和2年4
月1日までに勤務できる者

［募集人員］
いずれも若干名

［受付期間］
令和元年１１月１日（金）から１１月２９日（金）
まで（午前9時から午後5時の間で、土曜日・
日曜日・祝日を除く）

［試験実施日］
令和元年１２月１１日（水）

［その他］
「職員採用試験実施要項」及び「試験申込書」
等は、令和元年１１月１日（金）より、本会総
務課にて配布します。また、本会ホームページ
からダウンロードすることもできます。

［問い合わせ先］
総務課（TEL 576 － 4050）

伊達市社会福祉協議会
正職員 募集

 11月18日（月）霊山総合福祉センター 茶臼の里
12月16日（月）伊達ふれあいセンター

まずは電話で予約をお願いします。

ふれあい福祉相談会相談は
無料 !

弁護士が秘密厳守で対応いたします。

出張ボラセン
ボランティアセンターが皆さんの地域に出張します
● 11 月 17 日（日）　阿武急保原駅待合室
● 12 月 17 日（火）　霊山中央交流館

はーとふるだて　2019.10 8


