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福祉共育：高齢者擬似体験
（7/1 梁川中学校）

福祉共育：車いす体験（7/7 桃陵中学校）
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福島　伊達市社会福祉協議会ホームページ

本会事業を紹介しております！

facebook.
もチェック！！

Heartful DATE

地 域 に ふ れ あ い と 笑 顔 を 広 げ る　　  お て つ だ い



苦情解決責任者
●安田　章弘　 ☎ 576-4050
　事務局長（本所総務課兼務）

苦情受付担当者
●佐藤　由美
　福祉課長兼障がい児者相談支援事業所長

●大友たつ江
　伊達地域包括支援センター所長

●齋藤　孝子
　霊山・月舘地域包括支援センター所長

●赤井……礼子
　ケアプランセンター所長

●菅野　悦子
　ヘルパーステーション所長

●西戸　妙子
　伊達デイサービスセンター所長

●大橋　悦子
　霊山デイサービスセンター所長
　月舘デイサービスセンター所長

●菊田久美子
　伊達市ひまわり園長
　ハッピーわんぱく園長

●阿部…ゆかり
　伊達市すまいる園長

●清野　恵美
　伊達市にじいろ園長

社
協
で
は
、
様
々
な
福
祉
制
度
利
用
の
た
め
の
支
援
、
高

齢
者
や
障
が
い
児
・
者
の
福
祉
サ
ー
ビ
ス
事
業
を
実
施
し
て

い
ま
す
。
皆
様
か
ら
の
ご
意
見
等
を
い
た
だ
く
仕
組
み
と
し

て
、
苦
情
解
決
委
員
会
（
苦
情
解
決
責
任
者
・
受
付
者
・
第

三
者
委
員
）
を
組
織
し
て
い
ま
す
。
6
月
の
理
事
会
に
お
い

て
第
三
者
委
員
3
名
を
選
任
し
、
7
月
6
日
に
委
嘱
状
が

交
付
さ
れ
ま
し
た
。
任
期
は
2
年
間
と
な
り
、
地
元
に
お
け

る
苦
情
相
談
の
受
付
や
、
委
員
会
に
お
い
て
本
会
の
業
務
改

善
や
サ
ー
ビ
ス
の
質
向
上
の
た
め
助
言
を
い
た
だ
き
、
事
業

所
等
サ
ー
ビ
ス
の
質
的
向
上
に
お
力
添
え
い
た
だ
き
ま
す
。

第三者委員

三浦　…正一
学識経験者

☎ 577-2680
梁川町字伝樋 17-1

引地　正広
人権擁護委員
☎ 586-1517

霊山町掛田字舘 117

佐藤　…忠三
本会　監事

☎ 572-2626
月舘町下手渡字町 50

地
域
福
祉
の
充
実
と
事
業
向
上
を
図
る
た
め
、
20
名
で
構
成
さ
れ

て
い
る
委
員
会
で
す
。
2
年
毎
に
改
選
さ
れ
、
任
期
は
令
和
2
年
7

月
1
日
か
ら
令
和
4
年
6
月
30
日
と
な
り
ま
す
。
今
年
度
か
ら
来
年

度
に
か
け
て
は
、
第
2
次
地
域
福
祉
活
動
計
画
（
前
期
）
の
検
証
・

評
価
を
行
な
い
、
次
期
計
画
（
5
ヵ
年
）
を
策
定
す
る
重
要
な
2
ヵ

年
と
し
て
取
り
組
ん
で
参
り
ま
す
。
7
月
21
日
に
委
嘱
状
交
付
式
と

第
1
回
の
会
議
を
開
催
し
、
委
員
長
に
渡
邉 

好
宏
氏
（
月
舘
）、
副

委
員
長
に
岡
崎 

律
子
氏
（
伊
達
）
が
選
任
さ
れ
ま
し
た
。

【
メ
ン
バ
ー
構
成
】
①
地
域
代
表
（
自
治
会
・
福
祉
会
・
地
区
社
協
）

②
民
生
児
童
委
員
協
議
会
（
副
会
長
）
③
福
祉
団
体
・
当
事
者
組
織 

④
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
等
の
代
表
者
…
各
地
域
4
名
ず
つ
選
出

新 妻　孫 一 ①
髙 橋　　 稲 ②
岡 崎　律 子 ③
齋 藤 智恵子 ④

 伊達地域
氏 家　忠 芳 ①
山 田 百合子 ②
西 田　惠 子 ③
谷 口　孝 夫 ④

 梁川地域

菅 野　政 一 ①
安 部　惠 子 ②
阿 部　理 平 ③
齋 藤　大 介 ④

 保原地域
渡 辺　三 男 ①
齋 藤　悦 子 ②
氏 家　昭 子 ③
今 村　和 子 ④

 霊山地域

渡 邉　好 宏 ①
横 山　貞 三 ②
堀 江　惠 子 ③
齋 藤　　 睦 ④

 月舘地域

地域課題へ主体的に取り組む
「地域づくり」「小地域福祉活動」を目指します

苦
情
解
決
委
員
会

　
〜
第
三
者
委
員
が
選
任
さ
れ
ま
し
た
〜

地
域
福
祉
推
進
委
員
会

　
〜
新
委
員
へ
委
嘱
状
を
交
付
〜
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思いやりの心を育てる福祉共育を行っています。市内の小・中学校及び高等学校で実施し、
児童・生徒の皆さんと共に「福祉の心」や｢ボランティア｣について学びました。
（��6月：月舘学園、7月：梁川中学校・桃陵中学校・聖光学院高等学校）

本会ではこれからも、福祉体験学習を通じて、障がいや高齢な

どを共に理解しながら、共に暮らしていくという地域社会を

児童・生徒の皆さんと共に育んでいきたいと思います。

ボランティア学習（小学3年生）

認知症サポーター養成講座（中学1年生）

手話講座（中学1年生）

高齢者擬似体験（高校2年生）

福
祉 共 育
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　民生委員さんには 7 月中におよそ 2,500 世帯をそれぞれ訪問していただきました。
　春からの新型コロナウィルス感染拡大防止による影響で、これまでどおりの訪問活動が実施できない状況が続いてい
ましたが、久しぶりの民生委員さん訪問で安心されたようです。
　また、「体力が落ちた」「体に痛みを感じる」など、家にこもりがちなことからの不安や悩みも聴き取ることができ、
今後もこのような訪問活動を行うことの必要性を強く感じました。

民生委員さんによる見守り訪問活動として、市内の一人暮らし・二人暮らし等高齢者世帯への訪問を実施しました。
担当委員さんに安否確認をしていただきながら、熱中症や消費者被害などの注意喚起をしていただきました。

月舘学園中学校の皆さんからは、高齢者の方々に向けて書いた
お手紙をいただきました。　

見守り訪問活動を
実施しました

参考
曲　　目：…浦島太郎、うさぎとかめ、むすんでひらいて等
にぎる物：…ラップの芯、新聞紙を丸めて棒状にしたもの等

曲に合わせて！

できる体操
〜家にあるにぎれる物を持ちながらやってみよう！〜

すわって

1 2 3 4 5 6 7 8

両手を下から上げ
て、頭上で交差させ
てからおろします

6

左手を上に伸ばし、
戻します

5 2
1

4
3

右手を上に伸ばし、
戻します

4 2
1

4
3

両手を右、左と 2
回振ります
もう 1回くり返す

3 6
5

7 8

2
1

3 4

…右手を前に伸ばし、
戻します

1 21 43

左手を前に伸ばし、
戻します

2 21 43

★…今回の体操は、福祉レクリエーションボランティア
ももひめ隊さんから教えていただきました！ボランティアセンターです
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・体温を測り、発熱や風邪の症状がある場合は、参加を控える。
・…リーダーは、開始前、参加者（連絡先含む）の体調・体温を確認し、記録する。
・…人の手が触れる場所（手すり、ドアノブ、テーブル、椅子など）は、始めと
終わりにアルコール等で消毒する。
・参加する人は、手洗いを徹底する（アルコール消毒でも可）
・症状がなくても、マスクを着用する。
・…室内での開催時は、1時間に2回以上の換気を行う。
……（2方向の窓を開けると効果的です）

みなさん一人ひとりが留意しながら、開催しましょう！

☆サロン・集いの場で留意すること☆

サロンや福祉会などへ
「出前講座」再開してま～す！

始めと終わりには
アルコール消毒を！

間隔を開けて
～

（ソーシャル
ディスタンス

！）

～みんなでからだを動かすと楽しいよ！～
楽しくレクリエーション！

　～今、はやりの詐欺被害を寸劇でわかりやすくお伝えします！～
気をつけよう！身近なこと
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事業所だより事業所だより
児童発達支援事業
伊達市ひまわり園

　電話　024-576-6978

1日の様子と主な視覚支援

伊達市・伊達郡内在住で、自閉症及び心身の発達に障がいのある未就学のお子さんをお預かりしています。
月～金曜日まで、午前利用の『ステップ』と午後利用の『ジャンプ』の２つのクラスがあり、視覚支援を中
心とした療育・支援、親子の交流を含めた季節の行事や誕生会なども行っています。お子さんが安心して活
動できる環境をつくり、ひとりひとりの特性に合わせた療育、得意なことを生かした支援を心がけています。

さあ ひまわり園が開園します。
くつの片づけ 手荷物の始末

自立課題

お弁当（午前利用者のみ）

遊び

降園

登園
スケジュールの確認

さようなら

おはよう
ございます

児童発達支援管理
責任者・保育士・指
導員等の資格を有
する職員が療育・支
援をしています。

職員の紹介

・2歳になっても言葉が少ない……
・言っていることが理解しづらいようだ
・変わった体の動かし方をする……・特定の音が苦手なようだ
・触られるのが嫌いなようだ……………・激しく動きまわる………など

こんな時は、ご相談ください

見学の希望もお受けいたします。お気軽に電話ください。
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ありがとうございました お寄せいただいた寄付金は、
地域福祉向上のため
大切に使わせていただきます。

令和2年6月1日～
令和2年7月31日受付分（順不同）
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光
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治
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鹿

俣
　

榮
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様

宍
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ご
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志
に
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寄
付

一
般
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付

関

根
　

龍

徳

様

星
　

定

弘
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伊
達
地
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労
働

福

祉

協

議

会
・

伊
達
地
区
連
合
会
様伊達地区労働福祉協議会・伊達地区連合会 様

日本赤十字社では、「令和 2年 7月豪雨災害」で被災された皆様を支援するための義援金を募集しております。
日本赤十字社福島県支部「伊達市地区事務局」を担当する本会へ義援金を寄託いただきました。
年内12月28日まで受けつけていますので、皆様のあたたかいご支援をよろしくお願いいたします。

「令和 2 年 7 月豪雨災害義援金」を寄託

梁川町赤十字奉仕団 様 保原町赤十字奉仕団 様 日本赤十字社福島県支部 伊達地方有功会 様
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ほっと掲示板ほっと掲示板インフ
ォメー

ション

お問い合わせは本所・各支所へ

本　　所　☎ 576 − 4050
伊達支所　☎ 551 − 2139
梁川支所　☎ 527 − 2572
保原支所　☎ 576 − 4050
霊山支所　☎ 586 − 3463
月舘支所　☎ 571 − 1406

マ
ス
ク
が
だ
れ
も
の
必
需
品
と

な
り
、
早
、
半
年
が
経
ち
ま
し
た
。

残
念
な
の
が
、
こ
の
「
マ
ス
ク
」

〜
互
い
の
笑
顔
が
み
え
ま
せ
ん
。

医
療･

介
護
従
事
者
に
と
っ
て

は
制
服
的
な
マ
ス
ク
で
は
あ
り
ま

す
が
、
話
を
す
る
立
場
か
ら
は
声

が
届
か
ず
、
そ
れ
を
聞
く
側
は
声

が
聞
こ
え
ず
、
そ
し
て
こ
の
暑
さ

…
影
響
が
大
き
い
毎
日
で
す
。

と
は
い
え
、
街
に
は
老
若
男
女

皆
さ
ん
の
個
性
が
現
れ
て
き
ま
し

た
。
何
事
も
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
思
考
が

寛
容
、
マ
ス
ク
か
ら
想
像
を
ふ
く

ら
ま
せ
、
社
協
も
で
き
る
限
り
の

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
大
事
に

し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

あ  

と  

が  

き
   9月14日（月）保原中央交流館
10月20日（火）梁川中央交流館

まずは電話で予約をお願いします。

ふれあい福祉相談会相談は
無料 !

弁護士が秘密厳守で対応いたします。

行 事 予 定 内容についてはホームページでもご覧になれます

日　付 事　　業　　名 開催地域または会場

9 月
（実施）

12  障がい者福祉事業 たのしいウォークラリー大会 チンチン電車広場

事　　業　　名

中止 高齢者福祉事業
一人暮らし高齢者バス旅行
二人暮らし高齢者バス旅行
介護者のつどい

新型コロナウィルスの感染拡大防止の観点から、下記の事業開催については中止とさせていただきます。今後事業につ
きましては状況を勘案しながら、都度周知してまいりますのでご理解のほど、どうぞよろしくお願いいたします。

「車椅子同乗自動車」を貸し出しています
本会では、車椅子同乗軽自動車の貸出事業を行っています。
日常的に車椅子を利用される方が通院や買い物、行事やレクリエーション等でお出かけされる際にぜひご活
用ください。

【利用対象】… …伊達市内に在宅で居住し、日常的に車椅子を利用されている高齢者や身体に障がいのある方
【運…転…者】… 利用者の家族又は親族
… （普通自動車運転免許証を取得後 3年以上で 70歳未満の方）
【貸出回数】… 同一の対象者による利用は月 2回まで
【貸出期間】… 1 日（平日の午前 8時 30分から午後 5時まで）
　　　　　　…ただし、利用日が土曜、日曜及び祝日の場合は、利用日の

直前の平日午後 1時から 5時までに貸出し、返却は、利
用終了日の直後の平日午前 8時 30 分から 12 時までとな
ります

【利…用…料】… 無料（燃料代については利用者負担）
【利用手続】… 利用希望日の 2か月前から 7日前までに本所へ申請
【問合せ先】… 総務課　TEL576 − 4050
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