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赤い羽根共同募金に
ご協力よろしくお願いします！

金婚夫婦表彰式（9/24 月舘）　
おめでとうございます！
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社会福祉法人 伊達市社会福祉協議会
伊達市保原町字宮下111-2
Tel 024-576-4050　fax 024-574-3525
E-Mail honsyo@dateshisyakyou.org

福島　伊達市社会福祉協議会ホームページ

本会事業を紹介しております！

facebook.
もチェック！！

Heartful DATE

地 域 に ふ れ あ い と 笑 顔 を 広 げ る　　  お て つ だ い



や
さ
し
さ
の
　
エ
ー
ル
を
贈
ろ
う
　
赤
い
羽
根

赤
い
羽
根
共
同
募
金
に

　
　        

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

今
年
も
10
月
１
日
か
ら
赤
い
羽
根
共
同
募
金
運
動
が
始
ま
り
ま
し
た
。

毎
年
ご
協
力
い
た
だ
い
て
い
る
市
民
の
皆
様
、
そ
し
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
様
に

心
よ
り
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

共
同
募
金
は
「
誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
地
域
社
会
」
の
実
現
に
向
け
て
民
間

の
福
祉
事
業
を
支
援
し
て
い
く
貴
重
な
財
源
で
す
。

私
た
ち
の
住
む
伊
達
市
が
、「
よ
り
暮
ら
し
や
す
く
温
か
い
ま
ち
」
に
な
る
よ
う

皆
様
の
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

赤い羽根共同募金    9,320,000円
歳末たすけあい募金 3,910,000円

令和2年度目標金額

13,230,000円

障がい児・者の皆さんのために
・みんなのクリスマス
・ふれあい昼食会
・就労支援事業所への助成
・…特別支援学校通学児童等への図書カード贈呈 ・地域リーダー研修会　・広報誌発行地域福祉のために

ボランティア活動支援のために
・集まれボランティア
・ふれあいサロンへの助成

「赤い羽根共同募金」　募金箱を設置しています !!
自分たちの地域を良くするために、赤い羽根共
同募金運動が始まりました。市内の公共施設等
のご協力のもと募金箱を設置しています。
たくさんの方々に「赤い羽根共同募金」を知っ
ていただきご協力をお願いいたします。
また、募金箱設置のご協力をいただける店舗、
企業等がありましたら、事務局へご連絡ください。

スマホからも、
募金できます。

高齢者の皆さんのために
・一人・二人暮らし支援
（見守り訪問活動・配食・会食会・…あんしん情報キット配布事業）
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社
協
事
業
の
推
進
に
あ
た
り
、
市
民
の
皆
様
か
ら
の
会
費
は
、
地
域
福

祉
事
業
を
展
開
す
る
上
で
貴
重
な
財
源
と
し
て
有
効
活
用
さ
れ
て
お
り
ま

す
。
ご
協
力
を
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
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ボランティアセンターです

みんなの
クリスマス

楽しい時間を
過ごしましょう!!

令和 2年 12月 5日（土）開催日

会　場 伊達市保原町体育館

対象者
伊達市内に在住・在勤の心身に障がいの
ある方とその家族または介助者等

参加費
  一人  500 円
（保険代含：申込み時に納入）

上履きをご持参の上、ご参加願います

※……キャンセルの受付は12月2日（水）までと
なります。

※……大会運営上、やむなく音響設備を使用し
ますのでご了承ください

11月20日（金）まで、各支所へお届け下さい

その他

申込み

♥�出前講座にも取り入れています！

からだとお口を動かそう！楽
し く

元気にすごすために！

1   姿勢 2 …深呼吸 3 …首の体操

4 …肩の体操

リラックス！

リラックスして腰掛け
る

すって〜
　はいて〜

ゆっくり深呼吸する

5 …口もとの体操

口をとがらせ「ウー」
横にひろげて「イー」

6 …頬の体操

頬をふくらませたり、
すぼめたりする

7 …舌の体操

舌をべーと出す 舌を左、右、上、下に動かす

8 …発音の練習

「パ・タ・カ・ラ」をゆっくり
はっきり、くり返しいう

パ タ
カ ラ

肩をゆっくりと
上げてからスト
ンと落とす

耳が肩につくように、
ゆっくりと首を左右
に倒す

ゆっくり後ろを振り
返る（左右とも行う）

首を左右にゆっくり
と1回ずつまわす

ウー イー お口を動かしたら
早口ことばにチャレンジ！

■… 生
なまむぎ
麦 ……・…… 生

なまごめ
米 ……・…… 生

なまたまご
卵

■ 隣
となり
の客

きゃく
はよく柿

かきく
食う客

きゃく
だ

■…赤
あか
パジャマ・青

あお
パジャマ・黄

き
パジャマ

うまく言えたかな？
楽しみながら
やってみましょ！

各地域ごと開催の金婚夫婦表彰式において、本会か
らの記念品として夫婦茶碗をお贈りしました。表彰
された皆様の今後ますますのお幸せをお祈りします。

令和 2 年度表彰者
伊達 16組・梁川 26組
保原 24組・霊山……6 組
月舘………6 組

金婚夫婦に夫
め お と

婦茶碗贈呈

はーとふるだて　2020.10 4



－ボランティアセンターのこれから〜活動についての相談もお気軽に－
コロナ禍の中、本会にとって多くの行事を「休止する」と決断することも、重要なことでした。
必要な事業なのにと、断腸の思いで決断した行事も多くあります。今後、｢活動のヒント｣
となる提案を含め、冬期間に向けボランティア研修等は開催していきます。
普段の活動における様々なお悩み・相談・ご要望等ございましたら、お気軽にお寄せ下さい。

手話奉仕員
養成講座

手話奉仕員の養成講座を開催
しています。今年度は 11名の方
に申し込みいただき、毎回楽しく
わきあいあいと学んでいます。
今年 8 月から来年 3 月までに
手話で日常会話を行うことがで
きる手話通訳表現技術を習得し、
聴覚障がい者等との交流活動を
促進する支援者となれるよう学
んでいきます。

参加者の皆さんも明るく楽しく学んでいます

福島県聴覚障害者協会の講師先生が親切・丁寧に教えてくれています

９月１日からペアレント・プログラム講座が始まりました。
全６回の講座を通して、お子さんへの関わり方や褒め方の

コツを学びます。
楽しい子育てや子育てに臨む自信を身につけていきましょ

う。

ペアレント・プログラム講座開催中
楽しい育児を目指して！

マスク・手指消毒・
パーテーションなど
でコロナウイルス感
染症対策をしながら

学んでいきます。

各種講座のご紹介！
with コロナ・after コロナ

はーとふるだて　2020.105



事業所だより事業所だより 月舘デイサービスセンター
やまゆり

みんなで、おいしくいただいてまーす
食事・おやつ

おっきなお風呂でゆったりと♨
入　浴

新型コロナ、インフル
エンザ、その他の感染
症に対して、ご利用者
様が安心・安全にご利
用いただけるよう、職
員一丸となって様々な
対策を講じています

やまゆりでは随時見学を受け付けています
皆様のご利用を職員一同お待ちしています

月舘保健福祉センターやまゆり内　
ＴＥＬ　024-571-1406

立ち上がり運動

テーブルに手をついて～、よいしょっ‼
下肢筋力の維持と転倒防止に努めています

みんなで歌って、笑って、楽しんで

昔懐かしの唄を輪になって

いろんな
ゲームで

レクリエーション

楽しいひと時をご一緒にいかがですか

はーとふるだて　2020.10 6



ありがとうございました お寄せいただいた寄付金は、
地域福祉向上のため
大切に使わせていただきます。

令和2年8月1日～
令和2年9月30日受付分（順不同）
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野
　

仁

一

様

菅

野
　

喜

浩

様

佐

藤
　

健

一

様

菅

野
　

勝

行

様

菅

野

信

一

郎

様

木

幡
　

任

典

様

月
舘
支
所

齋

藤
　

清

次

様

佐

藤
　

鉄

夫

様

佐

藤
　

ミ

ツ

様

佐

藤
　

宏

明

様

伊
達
支
所

宍

戸
　

寿

栄

様

梅

津
　

義

昭

様

小

野
　

一

之

様

冨

田
　

真

衛

様

松

崎
　

厚

秀

様

鈴

木
　

健

光

様

芳

賀

甚

一

郎

様

小

島
　

道

範

様

𢰝

木
　

宣

和

様

梁
川
支
所

佐

藤
　

孟

様

佐

藤
　

克

也

様

髙

橋
　

良

一

様

寺

山
　

秀

司

様

八

巻

美

智

子

様

保
原
支
所

永

井
　

清

文

様

ご
遺
志
に
よ
る
寄
付

一
般
寄
付

木

谷　

直

人

様

佐

藤　

健

治

様

ＪＡ女性部月舘総合支部様、コープマート梁川店様で「フードドライブ」
の取り組みが行われ、集められた食料品を本会にご寄付いただきました。
緊急的かつ一時的に生計維持が困難になった世帯等へ提供いたします。

※フードドライブとは食品を寄贈していただき、必要とされる方々へ無償で提
供される社会貢献や自立支援の活動のことです。

フードドライブの寄付

お
詫
び

　

第
69
号
に
掲
載
の
善
意

の
ご
寄
付
欄
に
お
い
て
、

保
原
支
所
の
欄
に
佐
藤
眞
也

様
の
お
名
前
を
掲
載
い
た

し
ま
し
た
が
、
伊
達
支
所

の
誤
り
で
し
た
。
お
詫
び

申
し
上
げ
ま
す
。

コープマート梁川店様JA女性部月舘総合支部様　

霊山町赤十字奉仕団の皆様か
ら、日本赤十字社福島県支部
伊達市地区事務局を担当する本
会へ義援金を寄託いただきまし
た。日本赤十字社を通じて被災
者の皆様へお届けいたします。
ありがとうございました。

「令和 2 年 7 月
豪雨災害義援金」

の寄託

9月・10月
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ほっと掲示板ほっと掲示板インフ
ォメー

ション

お問い合わせは本所・各支所へ

本　　所　☎ 576 − 4050
伊達支所　☎ 551 − 2139
梁川支所　☎ 527 − 2572
保原支所　☎ 576 − 4050
霊山支所　☎ 586 − 3463
月舘支所　☎ 571 − 1406

11月16日（月）霊山総合福祉センター
12月21日（月）伊達ふれあいセンター

まずは電話で予約をお願いします。

ふれあい福祉相談会相談は
無料 !

弁護士が秘密厳守で対応いたします。

行 事 予 定 内容についてはホームページでもご覧になれます

事　　業　　名

中止 高齢者福祉事業
一人暮らし高齢者芋煮会（月舘）
一人暮らし高齢者クリスマス会食会（伊達）
一人暮らし高齢者クリスマス会食会（霊山）

新型コロナウィルスの感染拡大防止の観点から、下記の事業開催については中止とさせていただきます。今後事業につ
きましては状況を勘案しながら、都度周知してまいりますのでご理解のほど、どうぞよろしくお願いいたします。

日　付 事　　業　　名 開催地域または会場

11 20 ボランティア活動推進事業 傾聴ボランティアスキルアップ研修会 保原中央交流館

12
5 障がい者福祉事業 みんなのクリスマス 保原体育館

下旬 高齢者福祉事業 歳末見守り訪問事業 全域

新型コロナウィルス感染症の影響による失業や休業で
生活資金にお悩みの皆さまへの緊急貸付について、申
込期間が 12月末まで延長となりました。
詳しくは本所福祉課までお問い合わせ下さい。
※…今回の特例措置では、償還時において、なお所得の減少が
続く住民税非課税世帯の償還を免除することができること
としています。

特例貸付が期間延長となります

【資 格 要 件】� �保健師・看護師・准看護師いずれかの有資格者（令和3年3月31日までに資格習得見込みの者を含
む）で、昭和45年4月2日以降に生まれ、令和3年4月1日より勤務できる者

【募 集 人 員】� 若干名
【受 付 期 間】� 令和2年10月26日（月）から令和2年11月25日（水）まで
� � （土曜日、日曜日及び国民の祝日を除く、午前9時から午後5時の間）

【試験実施日】� 令和2年１２月11日（金）�
【試 験 内 容】� 「小論文試験」「個人面接試験」�
【そ　の　他】� �「職員採用試験実施要項」、「職員採用試験申込書」等は、令和2年１0月 26日（月）より、
� � 本会総務課にて配布します。また、本会ホームページからダウンロードすることもできます。

【問 合 せ 先】� 本所��総務課（TEL�024－576－4050）

令和 3 年度採用伊達市社会福祉協議会正職員募集

本会では、下記により、正職員採用試験を実施いたします。
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