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本会事業を紹介しております！

facebook.
もチェック！！

Heartful DATE

9 月 19 日（月・祝）
たのしいウォークラリー大会の閉会式で
表彰された方に景品が贈られました
4 ページへ特集

社会福祉法人 伊達市社会福祉協議会
伊達市保原町富沢字羽山5-3
Tel 024-563-3251　fax 024-563-3252
E-Mail honsyo@dateshisyakyou.org
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10 月 7 日（金）
金婚夫婦表彰式（梁川）

地 域 に ふ れ あ い と 笑 顔 を 広 げ る  お て つ だ い



今年も 10 月１日から３月 31 日まで全国一斉に共同募金運動が始まりました。毎年、町内会ごとに集めていた
だく戸別募金をはじめ、学校募金・街頭募金では、小学生から高校生のジュニアボランティア参加等ご協力をいた
だきますこと、感謝申し上げます。

共同募金は「誰もが安心して暮らせる地域社会」の実現に向けて、民間の福祉事業や地域福祉活動を支援してい
く貴重な財源です。

伊達市共同募金委員会では、今年度も計画募金として目標と使途を明確にし、取り組んでまいりますので、皆様
のご支援ご協力をよろしくお願いいたします。

赤い羽根共同募金へ
　ご協力をお願いします
― 少しずつ　優しさもちよる　赤い羽根 ―

2022

（共同募金 9,400,000円 　歳末募金3,910,000円）
※一世帯目標額　700円（赤い羽根500円・歳末200円）

令和4年度目標金額 13,310,000円

共同募金委員会から配分された助成金はこのような社協事業に使われています

高齢者の皆さんのために 高齢世帯見守り訪問事業（夏季・歳末の声かけ訪問）
安心情報キット配布事業 /ささえ愛電話事業

障がい児・者の皆さんのために 就労支援事業所への助成 /診断書料助成 /
さわやかウォーク

地域福祉のために ふれあいいきいきサロンへの助成
地域リーダー研修会、懇談会、広報誌の発行

ファンズ霊山店 10/30（日）・11/6（日）・ヨークベニマル伊達店 11/3（祝）
コープふくしま保原店・西友保原店 11/5 日（土）全店 11：00 ～ 12：00

街頭募金予定 お待ちしています！

募金箱を設置しています !!
自分たちの地域を良くするために、赤い羽根共
同募金運動が始まりました。市内の公共施設等
のご協力のもと募金箱を設置しています。
たくさんの方々に「赤い羽根共同募金」を知っ
ていただきご協力をお願いいたします。
また、募金箱設置のご協力をいただける店舗、
企業等がありましたら、事務局へご連絡ください。

スマホからも、
募金できます。

（シール）
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車いす体験や擬似体験は 2人組で行うなど感染症対策をして取組みました。
小学校～高校生まで福祉体験を行いました福祉共育

たのしいウォークラリー大会
残暑のこる秋の空、保原総合公園のグランドを会場に、障がいのある方・ご家族・施設職員、
ボランティア等スタッフ合わせて約 170名が参加し、ウーォークラリーを楽しみました！

919
（月・祝）

聖光学院 2年生
1クラス 18名
高齢者擬似体験

松陽中学校１年生
2クラス 40名
車いす体験

伊達小学校
3クラス 73名
高齢者擬似体験

コスモスの

折り紙だね
！

コース図を見ながら、途中の
チェックポイントで問題が出た
り、ひと休みしながらゴールす
るまでがんばってあるいてね！

ゴールのあとはお楽しみコーナーへ！ボランティアの皆さん、ありがとうございます！

開会式
スタート

ゴール

たのしいね
！

おかえりなさい！
気をつけて！

輪なげに
チャレンジ！

7
22

8
24

9
27

完成！

みんな「げんき」でいこうね！

はーとふるだて　2022.8 4



「こども食堂」ボランティア養成講座
始まりました！

　伊達市内には「こども食堂」が５カ所ありますが、「こども食堂」の輪がもっと
地域へ広がるために、ボランティア養成講座を10月から伊達（全５回１５名）・
保原（全4回21名）で開催しています。

10/1（土）１回目 みんなで楽しく学んでいきましょう！
・楽しくコミュニケーション　・ボランティアって！？

皆さんが思う「こ
ども食堂」につい
て聞いてみました

一緒に学ぶみんなに
インタビューで
コミュニケーション

ボランティアは
自発性が大事です

伊達（伊達西地区自治協議会との共催） 保原（保原自治振興会との共催）

10/8（土）2回目「こども食堂」はこどももお年寄りも
地域みんなの居場所です

・「こども食堂」ってどんなところ？　・伊達市のこども食堂について知ろう！

伊達市ネウボラ推進課の担当職
員と「こども食堂」ボランティア
活動中のリーダーにお話を

伺いました！

一人だと小さな力もみんなで
やると大きな力になることを
体験できたレクリエーション

伊達（伊達西地区自治協議会との共催） 保原（保原自治振興会との共催）

はーとふるだて　2022.85



生活支援
コーディネーター活動日誌
地域をつなぐ！ 第9回

高橋 広光

今回は、生活支援コーディネーターの取り組みを、地域包括ケアシステムや、地域で
の実践を交えて、ご報告いたします。

↓市内各地に伺って地域の情報を収集し、地域の皆さんが元気になるよう資源のコーディネートする活動をしています。

生活支援コーディネーターの活動では、特に中山間地域での
ともに支え合う取り組みを応援してます。

上記を読んで、自治会等で " 集いの場 " の取り組みを検討す
る場合はぜひ、本会福祉課までご連絡下さい。（576-4050）

昨年度より、市のモデル事業として東
大枝自治会とともに、「ふるさとを考えよう」というテー
マで、2か月に1回、懇談会を行っています。
東大枝地区の参加者から、この懇談会を通じ、東大枝

地区の良さや地域の繋がりの大切さを共有し、これまで６
回実施、『いつまでも元気で暮らす地域』について話し合
いました。
今後も、東大枝に対する地域愛が厚い皆さんと意見交
換し一緒に考えながら、地域課題の解決と地域力の向上
にむけて、市高齢福祉課や梁川地域包括支援センター等、
関係機関と一緒に取り組んでまいります。

昨年、コロナ禍もあって地
区で集まる機会がなくなり、
不安や、「この現状を何とかし
たい」と悩んでいた時、モデル地区の話があり
「これが復活のきっかけとなれば…」と自治会や
地区社協も協力し「ふるさとを考えよう」が始
まりました。
交流館で集まり、2回位で終わるかと思った

ら、参加者の評判も良く「これからも続けよう」
と盛り上がって継続し、現在に至ります。
私は、今まで地区活動の中で、高齢の先輩方

から「経験」を教わり、子ども達から「夢」を
もらいました。
そのことも踏まえ、住民の要望も取り入れな

がら、「大枝に暮らして良かった」と思える地域
づくりをしていきたいと思います。

地域包括ケアシステムは、おおむね30分以内に

必要なサービスが提供される生活圏域(中学校区)

を想定し、介護予防や生活支援を推進します。

地域での
取り組み （梁川）東大枝自治会 東大枝自治会

酒井睦夫会長より

「地域包括ケアシステム」は「地域づくり」　

自宅
サービス付高齢者
向け住宅　など

住まい

医療（病気になったら） 介護（介護必要になったら）

生活支援・介護予防・老人クラブ・自治会・
ボランティア・NPO　など

いつまでも元気で暮らすために

病院・
かかりつけ医
歯科・薬局など

在宅サービス
施設サービス等

地域包括支援
センター
ケアマネージャー

退院
往診等

通院・入院 通所・入所 訪問等

（イメージ）

伊達市でも、特に中山間地域では高齢化
が進んでおり、コロナ禍で地域交流や活動
も減少し、病気や認知症、介護リスクも心
配されています。
病気や介護状態にならず・住みなれた地

域でいつまでも元気に暮らせるために、地
域の「声」を聞き、一緒に考え、関係機関
と協力しながら、身近な取り組みを応援し
ていきます。

生活支援コーディネーターの役割

はーとふるだて　2022.8 6



ありがとうございました お寄せいただいた寄付金は、
地域福祉向上のため
大切に使わせていただきます。

令和4年8月1日～
令和4年9月30日受付分（順不同）

山田　健一　様

ＪＡふくしま未来伊達地区本部　様 志和田第二町内会自主防災委員会　様

フードドライブへのご寄付ありがとうございました
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フードドライブでご寄付いただいた食品は、生活に困窮されている方々への緊急食料等提供事業（フードバンク）へ
活用させていただくほか、子ども食堂へご提供させていただきました。
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イ
サ
ー
ビ
ス
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へ
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ま
袋
を
30
枚

ご
寄
付
い
た
だ
き
ま
し
たJA ふれあいグループ 伊達すみれ会　　様
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ほっと掲示板ほっと掲示板インフ
ォメー

ション

お問い合わせは本所・各支所へ

総 務 課 	☎ 563 − 3251
福 祉 課 	☎ 576 − 4050
伊達支所	 ☎ 551 − 2139
梁川支所	 ☎ 527 − 2572
保原支所	 ☎ 576 − 4050
霊山支所	 ☎ 586 − 3463
月舘支所	 ☎ 571 − 1406

市
内
全
域
で
「
こ
ど
も
食
堂
」

の
輪
が
広
が
っ
て
き
て
い
ま
す
。

子
ど
も
に
限
ら
ず
地
域
の
食
堂
、

食
育
や
フ
ー
ド
ロ
ス
を
地
域
で
考

え
る
き
っ
か
け
に
な
る
こ
と
や
、

月
に
１
回
で
も
集
い
の
場
へ
つ
な

が
る
機
会
に
な
っ
て
い
ま
す
。

現
在
は
、
コ
ロ
ナ
禍
で
も
安
全

性
を
考
慮
し
、
弁
当
ス
タ
イ
ル
等

で
工
夫
さ
れ
て
い
る
よ
う
で
す
。

最
近
は
、
社
協
に
相
談
に
来
ら

れ
た
方
も
、「
行
っ
て
み
よ
う
か

な
」
と
の
声
も
聞
か
れ
ま
す
。
継

続
す
る
こ
と
か
ら
ど
の
食
堂
に
も

き
っ
と
必
要
な
方
が
訪
れ
て
い
ま

す
。各

地
の
調
理
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と

手
作
り
の
食
事
で
交
流
を
通
じ
、

様
々
な
出
会
い
の
形
が
生
ま
れ
て

い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

あ  

と  

が  

き
11月21日（月）霊山総合福祉センター
12月19日（月） 伊達ふれあいセンター

まずは電話で予約をお願いします。

ふれあい福祉相談会相談は
無料 !

弁護士が秘密厳守で対応いたします。

行 事 予 定 内容についてはホームページでもご覧になれます

日　付 曜日 事　　業　　名 開催地域

12 月 24 土 みんなのクリスマス（障がいのある方・家族） 伊達ふるさと会館

12 月末 高齢者福祉事業（歳末見守り訪問） 全域

このたびの福島県沖地震により被災された皆
様には、心よりお見舞い申し上げます。
1日も早く安心安全な生活を再建できるよう、
本会からもお見舞金を交付させていただきま
した。

●住宅の被害見舞金（半壊以上）
		  　 30,000 円 / 件
●見舞金交付世帯数
	 155 件	 4,650,000円（10/14現在）
（伊達 31件・梁川 20件・保原 101 件・霊山 2件・
月舘 1件）
※�災害見舞金は皆様からの社協会費が使途されて
おります。

社協の災害見舞金状況（第 3 回）金婚夫婦に夫婦茶碗贈呈

各地域で 9 月から 10 月にかけて開催された金婚夫
婦表彰式において、本会からの記念品として夫婦茶
碗をお贈りしました。結婚 50 年を迎えられた皆様
の今後ますますのお幸せをお祈りします。

伊達 14 組　梁川 22 組
保原 16 組　霊山　6 組
月舘　5 組

令和 4 年度表彰者数
月舘（9/20） 2022 年 8月 25日発行の社協だより『はーとふる

だて』の2ページに記載した「苦情解決委員会」第
三者委員、吉田惠子様の電話番号に誤りがございま
した。

正しい電話番号は、583-2525です。
誤表記によりご迷惑をおかけした皆様に心よりお詫
び申し上げます。

電話番号誤記載のお詫びと訂正について
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