
社協だより vol.55 2018年 4月 26日

地域にふれあいと笑顔を広げるおてつだい

ふれあい昼食会 (3/3)
バイキングを堪能した後、温泉に入ったり、手作りマグネット作ったり、
思い思いの時間を過ごされました。

みんなのげ んき

一人暮らし高齢者ひなまつり交流会（3/7 保原）　久しぶりの再会に笑みがこぼれました！
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E-Mail honsyo@dateshisyakyou.org

福島　伊達市社会福祉協議会ホームページ

フェイスブックでも、本会事業を紹介
しておりますので、ご覧ください！

facebook.もチェック



6つの重点目標
1	

組
織
運
営
の
充
実
強
化

　

①	「
発
展
・
強
化
計
画
（
3
か
年
）」
の

　
　

 

策
定	

	
	

	

　

②	

理
事
会
、
評
議
員
会
の
開
催	

	

　

③	

定
期
監
査
の
実
施
（
年
2
回
）		

　

④	‌�

役
職
員
の
資
質
向
上
の
た
め
の
研
修
会
・ 

諸
会
議
の
開
催

2	

経
営
基
盤
の
確
立

　

①	�

社
協
会
員
の
加
入
促
進

　
　
（
自
主
財
源 

の
確
保
）		

	

　

②	‌�

受
託
事
業
の
適
正
運
営

　

③

�‌�
	‌�

介
護
保
険
事
業
、
介
護
予
防
・
生
活

支
援
総
合
事
業
及
び
障
害
者
総
合
支

援
サ
ー
ビ
ス
事
業
の
分
析
と
対
策

3	｢

地
域
福
祉
活
動
計
画
」
の
普
及
・
推
進

　

①	�『
第
2
次
：
伊
達
市
地
域
福
祉
活
動
計  

画
（
5
か
年
）』
の
実
践･

評
価

4	

地
域
リ
ー
ダ
ー
と
の
連
携

　

①	

地
域
福
祉
推
進
委
員
会
の
開
催

　

②	

地
域
福
祉
事
業
検
討
会
議
の
開
催

　

③	

各
種
リ
ー
ダ
ー
研
修
会
の
開
催

5	

地
域
福
祉
事
業
の
推
進

　

①	

適
切
な
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ワ
ー
ク
の
実
践	

	

　

○‌�

全
域
事
業
・
小
地
域
福
祉
活
動
の
共

生
型
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ワ
ー
ク
の
充
実

　
　

・‌�

地
域
に
お
け
る
福
祉
共
育
の
推
進

　
　
　
（
出
前
講
座
）

　
　

・‌��

生
活
支
援
体
制
整
備
事
業
（
生
活
支

援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
）
の
受
託
運
営

　

②	

小
地
域
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
活
動
の
支
援	

	
　

○‌��

福
祉
活
動
推
進
組
織
（
地
区
社
協
・

福
祉
会
・
自
治
会
）
の
立
上
げ
及
び

活
性
化
支
援

　
　

・‌��
自
治
組
織
等
パ
ワ
ー
ア
ッ
プ
研
修
会

（
講
演
会
・
地
区
講
座
・
懇
談
会
等
）

　

③	�

ふ
れ
あ
い
・
い
き
い
き
サ
ロ
ン
事
業

の
普
及
拡
大

	

　

○‌��

小
地
域
に
お
け
る
各
種
「
サ
ロ
ン
」

の
立
上
げ
、
継
続
支
援

　
　

・‌�

い
き
い
き
・
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン

　
　
　
（
地
域
、
子
育
て
）

　
　

・‌��

地
区
別
サ
ロ
ン
交
流
会
・
研
修
会　

（
サ
ロ
ン
の
会
）

　

④	

高
齢
者
福
祉
事
業
の
充
実

　
　

○‌�‌��

孤
立
化
を
予
防
す
る
見
守
り
支
援
・

地
域
の
身
近
な
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
の

ふ
れ
あ
い
型
事
業
及
び
生
活
支
援
事

業
を
拡
充

　
　

・
一
人
暮
ら
し
会
食
会
（
70
歳
以
上
）	

　
　

・
一
人
暮
ら
し
配
食
訪
問
（
70
歳
以
上
）	

１
．
財
政
基
盤
の
安
定
化

２
．
地
域
共
生
社
会
の
実
現
に
向
け
て
「
第
２
次
地
域
福
祉
活
動
計
画
」
の
推
進･

実
行

３
．
社
会
資
源
の
有
効
的
な
活
用
に
よ
る
福
祉
事
業
の
実
施

４
．
各
種
相
談
支
援
体
制
の
機
能
強
化

５
．
関
係
機
関･

団
体
と
連
携
・
協
働
し
た
住
民
の
安
全
・
安
心
な
生
活
支
援

６
．
介
護
保
険
事
業
・
障
が
い
児
通
所
支
援
事
業
の
適
正
な
経
営

　
　

・
一
人
暮
ら
し
バ
ス
旅
行
（
70
歳
以
上
）	

　
　

・
二
人
暮
ら
し
バ
ス
旅
行
（
75
歳
以
上
）	

　
　

・
地
域
型
高
齢
者
会
食
会 （
地
区
社
協
等
）	

　
　

・‌���

歳
末
配
食
サ
ー
ビ
ス
事
業

　
　
　
（
お
せ
ち
料
理
等
宅
配
、声
か
け
訪
問
）

新	

・‌����

在
宅
介
護
者
の
つ
ど
い
（
介
護
者
の

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
・
介
護
支
援
交
流
会
）

　
　

・
一
人
暮
ら
し
さ
さ
え
愛
電
話

　
　
　
（
定
期
的
な
安
否
確
認
）

　
　

・‌��‌�

こ
た
つ
布
団
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
事
業

　
　
　
（
一
人
暮
ら
し
高
齢
者
70
歳
以
上
）

　
　

○‌���

安
心
情
報
キ
ッ
ト
（
見
守
り
安
心

カ
ー
ド
）
を
配
布	

	

　
　

・‌���

一
人
暮
ら
し
高
齢
者
70
歳
以
上
へ
の
配
布

新	

・��

二
人
暮
ら
し
高
齢
者
（
75
歳
以
上
の

避
難
行
動
要
支
援
者
）
へ
の
配
布

　

⑤	

障
が
い
児･

者
福
祉
の
充
実	

	

　
　

	

　
　

○‌���

障
が
い
児･

者
及
び
家
族
・
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
と
の
ふ
れ
あ
い
型
事
業

　
　

・
さ
わ
や
か
ス
ポ
ー
ツ
大
会	

	

　
　

・
た
の
し
い
ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ
ー
大
会

　
　

・
み
ん
な
の
ク
リ
ス
マ
ス
会	

	

　
　

・
ふ
れ
あ
い
昼
食
会	

	

　

⑥	

児
童
福
祉
・
子
育
て
支
援
事
業
の
充
実	

　
　

○‌���

児
童
等
の
福
祉
共
育
と
、
子
育
て
支

援
を
推
進
す
る	

	

　
　

・��

小
学
校
、
中
学
校
、
高
等
学
校
へ
の

出
向
き
型
福
祉
共
育		

　
　

・
サ
マ
ー
シ
ョ
ー
ト
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

新	

・
ジ
ュ
ニ
ア
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
（
保
原
地
域
）	

　

⑦	

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
の
設
置
・
運
営	

　
　

○
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
の
運
営	

　
　

○
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
化	

　
　

・��

学
生
と
の
コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン
（
募

金
活
動
・
福
祉
共
育
・
障
が
い
事
業
）

平成 30 年度当初予算
総額 712,443 千円

収 入
（単位 : 千円）

会費収入
19,837

補助金収入
53,361

受託金収入
80,750

介護保険収入
242,342障害福祉サービス等

事業収入
107,554

その他の収入
35,293

積立預金取崩収入
103,737

前年度繰越金
69,569

地域福祉推進事業 33,191

共同募金配分金事業 16,365

地域包括支援センター事業 57,635
居宅介護支援事業 34,984

ホームヘルプ
サービス事業
89,686

支 出
（単位 : 千円）

法人運営事業
189,774

デイサービス
センター事業
153,676

障がい児通所
支援事業
87,798

相談支援事業
17,224

施設管理運営事業 21,700
資金貸付事業 10,410

はーとふるだて　2018.4 2



平成 30 年度  事 業 計 画

　

祉
サ
ー
ビ
ス
事
業
の
健
全
経
営

　
　

○
ホ
ー
ム
ヘ
ル
プ
サ
ー
ビ
ス
事
業

　
　

○
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
事
業

　
　

○
児
童
発
達
支
援
事
業

　
　

○
放
課
後
等
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
事
業

　
　

○
日
中
一
時
支
援
事
業

　
　

○
相
談
支
援
事
業

　

③	

高
齢
者
受
託
事
業

　
　

○
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
事
業

8	

各
種
募
金
運
動
の
推
進

　

①	

日
本
赤
十
字
社
社
員
増
強
運
動
（
5
月
）	

　

②	

赤
い
羽
根
共
同
募
金
運
動
（
10
月
〜
12
月
）

　

③	‌�

伊
達
地
方
日
赤
有
功
会
・
伊
達
方
部
赤

十
字
奉
仕
団
連
絡
協
議
会
へ
の
支
援	

					







連
絡
及
び
連
携

　

⑩	

災
害
見
舞
金
の
交
付

　
　

	

○‌�

火
災
・
自
然
災
害
等
の
罹
災
世
帯

に
対
す
る
見
舞
金
支
給

　

⑪	

助
成
金
及
び
祝
い
金
品
贈
呈
事
業	

　
　

	

○�

福
祉
推
進
団
体
グ
ル
ー
プ
へ
の
助
成

	

　

・
地
区
社
協
・
福
祉
会
へ
の
助
成

　
　

・‌‌�

民
生
児
童
委
員
協
議
会
（
方
部
・
連

協
）
へ
の
助
成	

　
　

・‌�

福
祉
団
体
へ
の
助
成
（
老
ク
連
、
身

障
福
祉
会
、
親
の
会
等
）

　
　

・‌��

障
が
い
者
就
労
支
援
事
業
所（
N
P
O

法
人
：
B
型
）
へ
の
助
成

　
　

・‌��

敬
老
会
実
施
団
体
へ
の
助
成
（
婦
人

会
・
自
治
会
等
）

　
　

・‌��
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
（
サ
ー
ク
ル
）

へ
の
助
成

　
　

・
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
運
営
費
等
の
助
成 	

　
　

 

・‌��

障
が
い
者
診
断
書
助
成

　
　
　
（
手
帳
取
得
申
請
）

　
　

・‌�

権
利
擁
護
（
あ
ん
し
ん
サ
ポ
ー
ト
）

利
用
料
負
担
の
助
成

　
　

・‌�

高
齢
者
作
品
展
開
催
へ
の
助
成

　
　
　
（
各
町
老
ク
連
）

　
　

	

○‌�

該
当
者
に
対
し
、
表
彰
式
等
に
お

い
て
祝
い
金
品
を
贈
呈

　
　

・
百
歳
賀
寿
祝
金
の
贈
呈		



　
　

 

・
金
婚
夫
婦
へ
の
祝
品
贈
呈

　
　

・‌�

特
別
支
援
学
校
通
学
家
庭
へ
の
図
書

カ
ー
ド
贈
呈

　
　

・
全
国
大
会
出
場
等
激
励
金
の
贈
呈	

　

⑫	‌�

大
学
、
専
門
学
校
等
の
資
格
取
得
に

係
る
実
習
生
等
の
受
け
入
れ

　

⑬	

福
祉
バ
ス
貸
出
事
業			



新	

・�‌��

ワ
ン
ス
テ
ッ
プ
サ
ポ
ー
ト
（
個
別
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
・
受
入
れ
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
）

　
　

	
○
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
研
修
会

	
	

・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
リ
ー
ダ
ー
研
修	

　
　

・‌�

地
域
別
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
研
修

　
　
　
（
集
ま
れ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
開
催
）　

　
　

・‌�

分
野
別
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
研
修
会

　
　
　
（
調
理
、
傾
聴
、
宅
配
等
）	

　
　

	

○‌�

新
し
い
ニ
ー
ズ
に
対
応
し
た
選
択

型
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
座
の
開
催

新	

・‌�

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
座
（
入
門
・
体
験
）

　
　

・‌�

手
話
奉
仕
員
養
成
講
座 

［
伊
達
市
受

託
事
業
］		

　
　

	

○‌�‌�

復
興
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン

タ
ー
の
運
営

　
　

	

・‌�

被
災
者
移
住
先
と
し
て
の
側
面
支
援 

（
サ
ロ
ン
・
昼
食
会
等
）	

　

⑧	�

相
談
支
援･

権
利
擁
護
事
業
の
充
実
・

連
携	

　
　

	

○�

弁
護
士
に
よ
る
巡
回
相
談
会

	

　
　

月
1
回
・
年
間
12
回

　
　

	

○�

日
常
生
活
自
立
支
援
事
業
（
あ
ん

し
ん
サ
ポ
ー
ト
）
の
受
託
運
営

　
　

	

○
低
所
得
世
帯
向
け
資
金
貸
付
事
業

　
　

	

・
生
活
福
祉
資
金
貸
付
事
業
の
受
託
運
営	

　
　

・
生
活
援
助
資
金
貸
付
事
業

　
　

	

○‌�

障
が
い
者
就
労
支
援
（
就
労
サ
ポ
ー

ト
専
門
員
配
置
）
事
業
の
受
託
運
営

新	

○�

緊
急
食
料
等
提
供
事
業

　
　
　
（
フ
ー
ド
バ
ン
ク
事
業
）

　
　

・�

生
活
困
窮
に
よ
る
相
談
支
援
対
象
者

へ
緊
急
一
時
的
な
食
料
の
提
供

　

⑨	

苦
情
解
決
事
業
の
積
極
的
な
取
り
組
み	

　
　

	

○‌�

苦
情
解
決
委
員
会
の
適
切
な
運
営
、

　

⑭	

車
椅
子
同
乗
自
動
車
貸
出
事
業	

　

⑮	‌�

ス
ポ
ー
ツ
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
用
品

貸
出
事
業

新	

・��

カ
ロ
ー
リ
ン
グ
競
技
用
セ
ッ
ト

6	

広
報
啓
発
事
業
の
展
開

　

①	

福
祉
表
彰
式
の
開
催

　

②	

広
報
啓
発
・
情
報
提
供

　
　

	

○‌���

広
報
誌
「
社
協
だ
よ
り
」
の
発
行	

市
内
全
戸
に
配
布
す
る
（
年
6
回
）

　
　

	

○‌���

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
よ
り
、
最
新
情

報
を
リ
ア
ル
タ
イ
ム
に
提
供	

7
介
護
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
等
の
適
切
経
営	

　

①‌�

介
護
保
険
事
業
、
介
護
予
防
・
生
活
支

援
総
合
事
業
の
健
全
経
営		



○
居
宅
介
護
支
援
事
業		



○
ホ
ー
ム
ヘ
ル
プ
サ
ー
ビ
ス
事
業	

○
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
事
業

　

②‌���

障
害
者
総
合
支
援
法
に
よ
る
障
が
い
福

平成 30 年度当初予算
総額 712,443 千円

収 入
（単位 : 千円）

会費収入
19,837

補助金収入
53,361

受託金収入
80,750

介護保険収入
242,342障害福祉サービス等

事業収入
107,554

その他の収入
35,293

積立預金取崩収入
103,737

前年度繰越金
69,569

地域福祉推進事業 33,191

共同募金配分金事業 16,365

地域包括支援センター事業 57,635
居宅介護支援事業 34,984

ホームヘルプ
サービス事業
89,686

支 出
（単位 : 千円）

法人運営事業
189,774

デイサービス
センター事業
153,676

障がい児通所
支援事業
87,798

相談支援事業
17,224

施設管理運営事業 21,700
資金貸付事業 10,410

はーとふるだて　2018.43



～ボランティア講座～
ボランティアに興味がある方、もっと知りたい方！

全 6 回の中から選べる講座です
体験しながら楽しく学んでみませんか？

担当：水野

どの回に
参加しても
OK！

体験型です

【対      象】	 ボランティア活動に関心のある方
【集合場所】	 保原中央交流館
【受講費用】	 各回 200 円（保険代、資料代等）
【申込方法】	 ★電話か FAXの受付（複数回受講可）
	 ★住所・氏名・電話番号と申込む回をお知らせください。
	 ※各回とも定員になり次第、締め切らせていただきます。
【申込・問合先】	 伊達市ボランティアセンター　（保原町産業振興会館内）
	 TEL 576-4050　　FAX 574-3525

障がいがある子どもさんを育てた
経験についてお話ししてもらいます

障がいについて
考える

伊達市手をつなぐ親の会会長
西田　惠子さん

講師

13：30 ～ 15：30時間

20 名人数

7/9( 月 )

第 2 回

車いす体験とユニバーサル
デザインについて学びます

誰もが暮らし
やすいまち

伊達市社会福祉協議会
職員講師

13：30 ～
15：30

時間

20 名人数

9/1( 土 )

第 3 回コミュニケーションを
知る（対話）

より良い人間関係を築くための
ポイントを学びます

福島学院大学
木村　泰博先生

講師

13：30 ～ 15：30時間

30 名人数

6/23( 土 )

第 1 回

11/2( 金 )

第 5 回

視覚障がいや盲導犬について学び、
歩行体験等をします（バスを利用）

施設へ行ってみよう
（昼食代実費）

レクリエーションのことを知って、
コミュニケーションに活かそう！

笑顔になれる
レクリエーション12/1( 土 )

第 6 回

障がい者施設で利用者のみなさんと
交流します（昼食も一緒にとります）

ふれあい訪問
（昼食代実費）

20 名人数

仙台市
日本盲導犬協会講師

9：30 〜
17：00時間

20 名人数

福祉レクリエーションボランティア
ももひめ隊さん

講師

13：30 ～ 15：30時間

10 名人数

保原町　だての郷協力団体

10：00 ～ 15：00時間

10/5( 金 )

第 4 回

いよいよはじまります !!
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★対象

・保原町の小学 5 〜 6 年生
・保原高校生

★参加費

・年間 500 円
  （保険料など）

★申し込み先

・保原支所（保原町産業振興会館内）
　☎ 024-576-4050

日程・時間 内　　容

1 6 月 9 日 ( 土 )
9：30 ～ 14：30

みんな仲よくなろう！
野菜を植えてみよう

2 7 月 24 日（火）
9：30 ～ 11：30

福祉施設で
レクリエーション！

3 8 月 21 日 ( 火 )
9：30 ～ 11：30 車いすを体験してみよう

4 9 月 22 日 ( 土 )
9：30 ～ 13：00

ウォークラリーに
参加しよう！

5 10 月 13 日 ( 土 )
9：30 ～ 11：30 高齢者の施設に行こう！

6 11 月 3 日 ( 土 )
9：30 ～ 14：30

街頭募金にチャレンジ！
野菜を収穫しよう

7 12 月 26 日 ( 水 )
9：30 ～ 14：30

ふりかえりと
クリスマス会をしよう

「やったことないこと、やってみたい！」
「新しい友達ができたらいいな」
「ボランティアってなんだろう？」
そんな保原の小学生、高校生といっしょに色ん
なことにチャレンジしてみよう！

担当：佐藤

担当：森

昨年の募金活動

平成30年度ボランティア講座

平成30年度 手話奉仕員養成講座受講生募集
手話奉仕員の養成講座を開催します。楽しく手話を学びながら
コミュニケーションの機会や交流の輪を広げてみませんか。

【対 象 者】	�	 伊達市在住の方、または、伊達市に通
勤している方のうち18 歳以上の方で
初めて手話を学習する方。

【会　　場】　保原町産業振興会館（2F）
【開催期間】		 平成 30 年 6 月～ 11 月
		 （全 40 講座と 6 講義）
　　　　　・毎週水曜日19：00 ～ 20：30
		 ・毎月1回土曜日 9：30 ～ 15：00
　　　　　　（祝日の場合は休講・土曜は昼休けいあり）

【定　　員】		 20 名（申込多数の場合は抽選）
【受 講 料】		 3,240 円（テキスト代）
【申込方法】	�	 申込書は、社協本所・支所の窓口へ提出

して下さい。ホームページからもダウン
ロードできます。

【申込期限】		 6 月 1 日（金）まで
【そ の 他】		 ※�都合により、会場、日程等を変更す

ることがあります。
		 ※�今回の講座は、入門課程・基礎課

程があり、それぞれの課程を 7 割
以上受講した場合、修了証書を発
行します。

はーとふるだて　2018.45
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ありがとうございました お寄せいただいた寄付金は、
地域福祉向上のため
大切に使わせていただきます。

平成30年2月1日～
平成30年3月31日受付分（順不同）
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日本赤十字社員増強運動のご協力お願い
赤十字事業につきましては、日ごろより特段のご協力をいただき厚くお礼申しあげます。
平成30年度も引き続き、急速に進む高齢化を踏まえた高齢者支援事業、従来から実施しております

国際救援活動をはじめとして、災害援助事業・奉仕団活動や血液事業の推進、青少年赤十字の育成等
広範にわたっての活動も継続して実施いたします。
これらの活動を行うための財源は赤十字社員からの社費と
皆さまから寄せられる寄付金によって支えられています。
今年度も社員増強運動を推進することといたしますので、
趣旨をご理解いただき、赤十字社員への加入及び社費の募集
についてご協力をお願いいたします。

　1　 運動期間　  平成30年 ５月1日～５月31日
　2　社費目標額　1世帯 500円以上 平成 29. 保原町赤十字奉任団健康講演会
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ふれあい・いきいきサロン助成金
身近な場所で、地域住民の皆さんが主体的に運営し、	
	だれもが気軽に集まれる“サロン”づくりを支援しています。
●運営助成金

※会員数は、当該年度4月1日現在の人数、また新規の申請月
1日の人数を基準とします。
●‌�ふれあいいきいきサロンを始めるときは、各支所へ開催の
前月まで申請してください。
●‌�新規サロンには、初年度のみ活動支援金（10,000円）の
助成があります。

区　分 基　　準 単　価

（1）基礎額 ①年間 6 回以上開催 15,000 円
②後期（10 月以降）開催 7,500 円

（2）加算額 会員1人あたり（名簿添付） 200 円

行 事 予 定 内容についてはホームページでもご覧になれます

日　付 曜日 事　　業　　名 開催地域または会場

6 月

9 土 ジュニアボランティア講座（開講式） 保原中央交流館
12 火 一人暮らしバス旅行(保原) 二本松岳温泉方面
13 水 一人暮らしバス旅行 (霊山・月舘 ) 二本松岳温泉方面
14 木 一人暮らしバス旅行(伊達・梁川) 二本松岳温泉方面
16 土 さわやかスポーツ大会 大田小学校体育館
23 土 ボランティア講座（第1回） 保原中央交流館

ほっと掲示板ほっと掲示板インフ
ォメー

ション

お問い合わせは本所・各支所へ

本　　所　☎ 576 − 4050
伊達支所　☎ 551 − 2139
梁川支所　☎ 527 − 2572
保原支所　☎ 576 − 4050
霊山支所　☎ 586 − 3463
月舘支所　☎ 571 − 1406

5月21日（月）梁川中央交流館
6月18日（月）霊山総合福祉センター

まずは電話で予約をお願いします。

ふれあい福祉相談会相談は
無料 !

弁護士が秘密厳守で対応いたします

※平成30年度は、第３月曜日の開催となります

あ  

と  

が  

き

新
年
度
が
ス
タ
ー
ト
し
て
一
ケ
月

が
過
ぎ
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。

季
節
も
変
わ
り
目
、
温
か
く
な
っ

て
き
た
と
思
っ
た
ら
、
寒
さ
が
ぶ
り

返
し
た
り
で
、
皆
さ
ん
、
体
調
を

崩
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
か
。

「
健
康
第
一
」
で
す
。

「
疲
れ
た
な
」
と
思
っ
た
ら
、
無
理

を
し
な
い
で
休
み
を
と
っ
た
り
、
美

味
し
い
も
の
を
食
べ
て
、
英
気
を
養

い
ま
し
ょ
う
。

今
年
度
も
社
協
は
頑
張
り
ま
す

の
で
、
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

退  職  者
平成 30年 3月 31日付
　　岡　﨑　富美子（伊達市社会福祉協議会相談支援事業所所長）
　　佐　藤　エツ子（伊達市霊山・月舘地域包括支援センター所長）
　　五十嵐　久美子（伊達市社会福祉協議会ヘルパーステーション所長）

最寄りの支所に1ヵ月前までにお申し込み下さい。
皆さんのサロン等“集いの場”に伺います。

H30 出前講座のご案内

No. 講座名 内容 時間

1 いきいき
講座

①みんなでレクリエーション
　（身体を動かしたり声を出して）　 

60 分
※①か②
を選んで
下さい。②みんなで安全・安心な暮らし

2 共に暮ら
す講座

・住み慣れたまちで暮らしやすい
　地域づくり
　（包括ケアシステム・生活支援　
　体制整備事業）

45 分

3
災害に
役立つ
講座

・災害への備え
・炊き出し訓練（ハイゼックス）
※準備物は申込時に確認して下さい

60 分

4 まなびの
講座

①福祉情報（高齢・障がい・困窮等）
②福祉の制度（権利擁護関係等）
③地域づくり・地域福祉活動計画

45 分

※原則として1団体年間1回でお願いします。
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