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地域にふれあいと笑顔を広げるおてつだい

一人暮らし高齢者バス旅行　（6/7 霊山・月舘）
立ち寄ったこけし館には、コマやけん玉など昔遊び道具がいっぱい。
「懐かしいねぇ」「うまくできるかな…それっ！」童心に戻って真剣に挑戦！

みんなのげ んき

サマーショートボランティア（7/26 〜 8/18）　



決
算
報
告
・
事
業
報
告

平
成
28
年
度

役員（理事・監事）及び評議員の改選が行われました

Ⅰ
法
人
運
営
事
業	

●
組
織
運
営
の
充
実
強
化	

　

①
理
事
会　

6
回

　

②
評
議
員
会　

6
回

　

③
監
査
会　

２
回

●
福
祉
表
彰
式
の
開
催	

	

・
福
祉
功
労
者
へ
表
彰
状
・
感
謝
状
の
贈
呈	

16
団
体
・
個
人
65
名

●
会
員
の
募
集

Ⅱ
地
域
福
祉
推
進
事
業	

●
地
域
福
祉
事
業
の
推
進

	

・
第
２
次
地
域
福
祉
活
動
計
画
の
策
定

	

・
地
域
リ
ー
ダ
ー
と
の
連
携
充
実

	

・
小
地
域
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
活
動
の
支
援

	

・
ふ
れ
あ
い
い
き
い
き
サ
ロ
ン
の
推
進

　
（�

地
域
サ
ロ
ン
・
子
育
て
サ
ロ
ン
）
１
５
5
ヵ
所

	

・
出
前
型
講
座
に
よ
る
福
祉
教
育
の
展
開

　
（
福
祉
会
・
地
区
社
協
・
サ
ロ
ン
）
１
３
０
回	

	

・�

高
齢
者
・
障
が
い
者
・
児
童
・
子
育
て
支
援
事
業

	
	

∧
高
齢
者
∨

	
	

　

一
人
暮
ら
し
バ
ス
旅
行	

１
７
９
名

	
	

　

一
人
暮
ら
し
等
会
食
会	

延
６
５
０
名

	
	

　

一
人
暮
ら
し
昼
食
宅
配	

延
９
６
８
食

	
	

　

一
人
暮
ら
し
お
せ
ち
等
宅
配	

９
５
２
件

	
	

　

二
人
暮
ら
し
お
せ
ち
等
宅
配	

６
０
７
件

	
	

　

二
人
暮
ら
し
バ
ス
旅
行	

３
３
８
名

	
	

　

在
宅
介
護
者
の
つ
ど
い	

45
名

	
	

　

こ
た
つ
布
団
ク
リ
ー
ニ
ン
グ	

４
７
９
名

	
	

　

さ
さ
え
愛
電
話	

76
件

	
	

　

安
心
情
報
キ
ッ
ト
の
配
布	
１
、
４
４
２
件

	
	

　

金
婚
夫
婦
記
念
品
の
贈
呈	

１
２
３
組

	
	

∧
障
が
い
者
∨

	
	

　

さ
わ
や
か
ス
ポ
ー
ツ
大
会	

１
２
１
名

	
	

　

た
の
し
い
ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ
ー	

１
０
９
名

	
	

　

み
ん
な
の
ク
リ
ス
マ
ス
会	

１
８
５
名

	
	

　

ふ
れ
あ
い
昼
食
会	

２
９
１
名

	

・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
推
進
事
業

	
	

∧
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
登
録
・
相
談
・
紹
介
∨	

	
	
	

∧
サ
マ
ー
シ
ョ
ー
ト
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
∨	

77
名

	
	

∧
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
座
の
開
催
∨

	
	

　

手
話
奉
仕
員
養
成
講
座	

20
名

	
	

　

地
区
講
座	

延
３
８
３
名

	
	

　

調
理
ボ
ラ
ン
テ
イ
ア
研
修	

40
名

	
	

　

運
転
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
研
修	

12
名

	
	

　

集
ま
れ
！
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア	

１
２
７
名

	

・
福
祉
共
育
へ
の
協
力

	
	

小
学
校　

３
校　
　

中
学
校　

５
校

	
	

高
等
学
校　

２
校	

延
７
７
１
名

	

・
復
興
支
援
事
業

	
	

お
茶
会
・
会
食
会
・
バ
ス
旅
行
等　

	

延
71
名

●
相
談
援
助
・
福
祉
サ
ー
ビ
ス
利
用
援
助
事
業

	

・
巡
回
型
法
律
相
談
の
開
催	

12
回

	

・�

日
常
生
活
自
立
支
援
事
業
（
あ
ん
し
ん
サ

ポ
ー
ト
）
の
推
進	

18
件

	

・
苦
情
解
決
事
業
へ
の
取
り
組
み

	
	

苦
情
解
決
委
員
会
の
開
催	

2
回

	
	

苦
情
対
応	

5
件

	

・
低
所
得
世
帯
向
け
資
金
貸
付
制
度

	

・�

生
活
援
助
資
金
の
貸
付
（
市
社
協
）	

16
件

	

・�

生
活
福
祉
資
金
の
貸
付

　
（
県
社
協
へ
申
請
）	

５
件

●�

障
が
い
者
就
業
サ
ポ
ー
ト
専
門
員
の
設
置

	
	
�

相
談
登
録
者 

78
名
・
対
応	

延
８
３
４
件

新評議員新役員（理事・監事）

伊達
神尾　明夫 菅野　宇一
菅井ハルヨ 吉田　惠子
早田　勝彦

梁川
池田　照成 岡﨑　　光
菅野　　吉 酒井　睦夫
荒　　重信

保原
田野入清人 遠藤　矩雄
五幣　治男 大橋佐紀子

霊山
佐藤　隆昭 佐藤健治郎
菅野　貞男 渡邉　徳裕

月舘
若林　三雄 齋藤　要司
寺島　　勇 佐藤　仁子

会　長 佐藤　昭治
副会長 木谷　直人
常務理事 長澤　健一
理　事 小野　孝雄
理　事 名谷　勝男
理　事 佐藤　貞夫
理　事 菅野　勝司
理　事 関根　信富
理　事 八島　利幸
理　事 髙橋　　保
理　事 松本　征一
理　事 大友　靖子

監　事 小野　正光
監　事 佐藤　忠三

任期：�平成29年4月1日から	
平成33年6月の定時評議員会終結時まで

任期：�平成29年6月28日から	
平成31年6月の定時評議員会終結時まで

佐藤会長より委嘱状が交付
されました

本会は、改正社会福祉法施行に基づいた役員等の任期満了により、改選を行い、新役員等が選任されました。

2はーとふるだて　2017. ８



Ⅶ
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
事
業

●
介
護
保
険　

５
事
業
所

　

延
利
用
者
数	

１
４
、
７
９
０
名

●
介
護
予
防　

５
事
業
所

　

延
利
用
者
数	

３
、
３
４
４
名

●
総
合
事
業

　

延
利
用
者
数	

１
、
１
３
１
名

●
生
活
介
護

　

延
利
用
者
数	

20
名

Ⅷ 

障
害
児
通
所
支
援
事
業
及
び

　

 

障
害
児
者
相
談
支
援
事
業	

	

●
児
童
発
達
支
援
事
業

　

延
利
用
者
数	

２
、
５
７
８
名

●
放
課
後
等
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
事
業

　

延
利
用
者
数	

３
、
８
３
２
名

●
日
中
一
時
支
援
事
業

　

延
利
用
者
数　

	

１
、
９
１
３
名

●�

特
定
相
談
支
援
事
業
及
び
障
害
児
相
談
支
援

事
業

　

プ
ラ
ン
作
成
件
数	

４
７
３
件

●
ペ
ア
レ
ン
ト
・
プ
ロ
グ
ラ
ム
事
業	

	

　

参
加
者
数	

９
名

Ⅸ　

施
設
管
理
運
営
事
業

●
梁
川
寿
健
康
セ
ン
タ
ー
（
市
受
託
事
業
）

　

延
利
用
者
数	

３
０
、
７
３
８
名

	
	

就
労
決
定
者　

9
件
・
事
業
所
訪
問	

17
件

●
福
祉
団
体
・
対
象
者
等
へ
の
助
成･

給
付

	

・�
当
事
者
及
び
団
体
の
運
営
や
自
主
的
な
事

業
に
対
す
る
助
成
金
の
交
付	

２
５
６
件

	

（�

福
祉
会
・
地
区
社
協
・
福
祉
団
体
・
ボ

ラ
ン
テ
イ
ア
団
体
・
サ
ロ
ン
・
敬
老
会
）

	

・�

特
別
支
援
学
校
通
学
家
庭
助
成	

70
名

	

・�

障
が
い
者
就
労
支
援
事
業
所
へ
助
成	

4
件

	

・�

障
が
い
児
者
手
帳
取
得
者
へ
診
断
書
料
の

半
額
助
成	
３
７
６
件

	

・�

権
利
擁
護
者
へ
利
用
料
の
半
額
助
成	
16
名

	

・�

百
歳
賀
寿
祝
い
金
の
贈
呈	
18
名

	

・�

災
害
見
舞
金
の
交
付	

3
件

●
広
報
・
情
報
事
業
の
拡
大

	
	
�

広
報
誌
「
ハ
ー
ト
フ
ル
だ
て
」

	
	

　
　
　
　
　
　
　
　

全
戸
配
布	

年
６
回

●
視
察
及
び
実
習
生
の
受
け
入
れ

	

・�

大
学
・
専
門
学
校
等
実
習
生
の
受
入	

５
名

●
関
係
機
関
と
の
連
携
充
実	

	
 

42
回

●
福
祉
バ
ス
運
行
事
業	

 

１
３
７
回
稼
働

●�

車
椅
子
同
乗
自
動
車
貸
出
事
業

	
	

	

　

貸
出
17
回

Ⅲ　

共
同
募
金
運
動
・
事
業
の
推
進

●
赤
い
羽
根
共
同
募
金
活
動
の
実
施

	
�

募
金
額	

１
０
、
２
０
４
、
１
２
４
円

●
歳
末
た
す
け
あ
い
募
金
活
動
の
実
施

	
�

募
金
額	

４
、
３
８
２
、
０
２
５
円

Ⅳ　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
事
業

●
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
業
務

	

・
介
護
予
防
サ
ー
ビ
ス
計
画
作
成
件
数

	
	
	

１
、
９
０
４
件

	

・
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
業
務
件
数

	
	
	

７
、
０
０
６
件

Ⅴ　

居
宅
介
護
支
援
事
業

●
ケ
ア
プ
ラ
ン
セ
ン
タ
ー
業
務

	

・
ケ
ア
プ
ラ
ン
作
成
件
数	

２
、
８
４
１
件

Ⅵ
ホ
ー
ム
ヘ
ル
プ
サ
ー
ビ
ス
事
業

●
介
護
保
険	

	

延
利
用
者
数	

１
７
、
6
０
３
名

●
介
護
予
防

　

延
利
用
者
数	

３
、
８
１
３
名

●
総
合
支
援

　

延
利
用
者
数	

３
９
６
名

●�

障
害
者
総
合
支
援
居
宅
介
護
サ
ー
ビ
ス
事
業

　

利
用
回
数	
４
、
７
３
７
回

●�

障
害
者
総
合
支
援
重
度
訪
問
介
護
サ
ー
ビ
ス
事
業	

利
用
回
数	

  

６
６
５
回

●
同
行
援
護
事
業

　

利
用
回
数	

３
０
２
回

●
地
域
生
活
支
援
事
業
（
移
動
支
援
サ
ー
ビ
ス
）

　

利
用
回
数	

  

２
３
３
回

●
子
育
て
支
援
ヘ
ル
パ
ー
派
遣
事
業

　

利
用
回
数	

 

91
回

●
介
護
職
員
初
任
者
研
修
事
業

　

資
格
取
得
者	

20
名

3 はーとふるだて　2017. ８

収 入
（単位 : 円）

寄附金収入
8,744,719

補助金収入
57,188,952

受託金収入
54,791,173

介護保険収入
282,659,111

障害福祉サービス等
事業収入
87,645,277

投資有価証券売却収入
96,720,725

基金積立資産取崩収入
11,025,408

積立資産取崩収入 3,334,935

その他の収入
24,697,964

前年度繰越金
105,402,245

会費収入
20,347,500

収入総額
752,558,009円

支 出
（単位 : 円）

法人運営事業
209,868,034

地域福祉推進事業
32,325,928

共同募金配分金事業 14,672,093
資金貸付事業 288,020施設管理運営事業 22,412,182

地域包括支援センター事業 38,175,536
居宅介護支援事業 34,869,739

ホームヘルプサービス事業
87,875,384

デイサービスセンター事業
150,276,400

相談支援事業
11,010,092

障がい児通所支援事業
60,621,803

支出総額
662,395,211円



思いやりの心を育てる福祉共育を行っています。
今年度は市内の全中学校で実施予定です。
今回は、生徒から届けられた感想を紹介します。

生徒の皆さんからの声
霊山中学校

福祉共育やってます！
共 育に むふくしのこころ

一人暮らしたなばた会食会
7/4（火）～ 6（木）・13（木）

伊達・保原・霊山・月舘で会食会を開催し、延 231
名が参加しました。幼稚園児やボランティアによる
発表を楽しみ、ボランティア手作りの夏の献立七夕
そうめんなどを堪能。久
しぶりの再会をした方も
多く「あら～あんだも来
てたのない」「元気だっ
たがい？」と会話が弾む
ひとときになりました。

高齢者
一人暮らしバス旅行
6/7（水）～ 6/16（金）

毎年恒例の一人暮らし高齢者バス旅行。各地域から延
189名が参加しました。今年は遠刈田温泉方面へ向かい、
様々な形のかわいら
しいこけしを見学し、
旅館で昼食、入浴を
楽しみました。「また
来年も来られるよう
に頑張るよ」と笑顔
で帰路につきました。

高齢者

伊達中学校

月舘中学校

伊達中学校

桃陵中学校

桃陵中学校

福祉は高齢者の生活を支えることだけで
はなく、人生を輝かせるためにあるんだ
なぁとおもいました。

車いすに安心して乗ってもらうために
は、挨拶と、心遣いが大切だとわかりま
した。

今まで、動きがゆっくりな高齢者にいら
いらしたことがありましたが、身体の大
変さを、身をもって感じました。これか
らは優しく見守って、困っていることが
あれば安心してもらえるように手助けで
きるようになりたいです。

視野が狭くなる体験で人とぶつかって
しまい、不安な気持ちになりました。
不自由な身体を支えることができたら
心強いと思います。

4はーとふるだて　2017. ８
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はじまりは３人から
「みんなで集まる機会がほしいね！」という想いか

ら活動が始まりました。近所の女性３名がサロン「み

んなでやろう元気会」をたち上げます。その楽しい

雰囲気に引き寄せられて、参加者が少しずつ増えて

いきました。その後、町内会規模で行う現在の「富

野 8区元気会」になり、男性も参加し始めました。

代表の名谷さんは、災害など万が一の時でも地域み

んなで助け合えるようにしたいという願いがあり、

サロンで見守り活動をしていきたいと話されまし

た。

みんなで話して決めよう！
サロンの活動は、4月に会員皆さんの話合いで決め

ています。決まった活動の計画をみてみると、どれ

も健康に生活していくためのものが中心になりまし

た。6月はいつもサロンで使っている集会所に色と

りどりの花を植え

たそう。7月に伺っ

た時は、病気をし

ない身体を作るた

め減塩を考える講

座を受けていまし

た。暑～い日にも

関わらず 21 名が参加し、集会所は参加人数以上の

賑わい！サロンの最初と最後には一人ひとり持参し

ている歌本を手に、季節の歌を楽しんでいます。

最近歌うようになった伊達市歌は、みんなが覚えら

れるようにと、書道が得意な会員に大きく歌詞を書

いてもらい、集会所に貼ったそうです。

元気になれる居場所
「どこにも行くとこがなくてない、このサロンの日を心

待ちにしているんだよ」「ほとんど休みはしないんだ！」

嬉しそうに語るメンバーの皆さん。わいわい楽しく集

まるこの場が、なにより健康で、元気でいる秘訣の

ように感じました。9月には会津方面へ、ころり三観

音を巡る旅行を

計画しているそ

う。元気に行っ

てらっしゃ～い！

次回はボランティアにインタビュー
調理ボランティア「結

ゆい

」（霊山）です
お楽しみに！

代　　表 ： 名谷勝男さん
発 足 年 ： 平成 27 年
会 員 数 ： 34 名
活動場所 ： 富野第 8 町内会集会所

連載 サロンにインタビュー ! NO.2
2 回目のサロンにインタビューは、梁川町富野地区で活動している
「富野 8区元気会」へおじゃましました。

集会所で花植え
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施設において、送迎・入浴・食事・レクリエーション・機能訓練等のサービスを提供いたします。
利用する方の健康保持とご家族様の介護負担の軽減を図ります。
こころ和む和やかな雰囲気の中で、職員一同、『目配り・気配り・心配り』を大切に笑顔で生き生きと
過ごせるようにお手伝いします。

伊達デイサービスセンター事業所だより

ゆったりとした湯船と、身体状況に
合った機械浴が準備されています。

お迎え8：40

介護車両で安全に送迎します。

バイタル
チェック後入浴9：50 昼食12：00

皆で食べると美味しい。季節の
行事食もでますのでお楽しみに。

お帰り16：40

次回もまた来てくださいね !
お待ちしています。

階段昇降や平行棒での歩行訓練、滑車運
動で体を動かして筋力の低下を予防！
レクリエーションや体操、毎月の行事な
どもこの時間に行います。

レクリエーション・体操14：30

この日は、ボランティアだて様にお茶のお点前を披露していただき
ました。手作りのおやつと抹茶のおいしさに、皆さん「大感激」でした。

おやつ15：20

季節ごとのドライブ

飯坂乙和公園では花ももを見学。二井屋公園
ではポピーやあやめ。秋には紅葉狩りに出か
けます。

当デイサービスでは、随時見学を受け付けております。

職員の紹介

おやつづくり・三味線・フラダンス・花笠音頭・
体操・傾聴など、多種のボランティアさんが
デイサービスに訪れます。利用者様も皆さん
との交流を楽しみにしています。

ボランティアさんの紹介

スタッフ全員皆様のご利用
をお待ちしております。

福島学院大学様
澤田流

津軽三味線様

1 日の様子
利用者様、家族様に
信頼のおけるサービスを

提供します。

障がいデイもやっている・リハビリ



ありがとうございました お寄せいただいた寄付金は、
地域福祉向上のため
大切に使わせていただきます。

平成29年6月1日～
平成29年7月31日受付分（順不同）
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遠藤委員長さんと役員の皆さん



ほっと掲示板ほっと掲示板インフ
ォメー

ション

お問い合わせは本所・各支所へ

行 事 予 定 内容についてはホームページでもご覧になれます

本　　所　☎ 576 − 4050
伊達支所　☎ 551 − 2139
梁川支所　☎ 527 − 2572
保原支所　☎ 576 − 4050
霊山支所　☎ 586 − 3463
月舘支所　☎ 571 − 1406

日　付 曜日 事　　業　　名 場　所
9 月 16 土 たのしいウォークラリー大会 保原町内

10 月

5 木 借上げ会食会 保原中央交流館
6 金 サロンの会 ( 梁川① ) 未定

11 水
二人暮らし高齢者バス旅行 ( 保原① ) 三春方面
サロンの会 ( 梁川② ) 未定

13 金
二人暮らし高齢者バス旅行 ( 伊達 ) 三春方面
サロンの会 ( 梁川③ ) 未定

18 水
二人暮らし高齢者バス旅行 ( 霊山・月舘 ) 三春方面
サロンの会 ( 梁川④ ) 未定

19 木 二人暮らし高齢者バス旅行 ( 保原② ) 三春方面

20 金
二人暮らし高齢者バス旅行 ( 梁川 ) 三春方面
サロンの会 ( 霊山① ) 未定

23 月 サロンの会 ( 霊山② ) 未定
26 木 介護者のつどい 遠刈田温泉

9月4日（月）梁川中央交流館
10月2日（月）保原中央交流館

まずは電話で予約をお願いします。

ふれあい福祉相談会

“たのしいウォークラリー大会”
ボランティア募集！！

相談は
無料 !

弁護士が秘密厳守で対応いたします

あ  

と  

が  

き

暦
の
上
で
は
、「
処
暑
」。

秋
へ
と
向
か
っ
て
い
る
と
は
い

え
、
ま
だ
ま
だ
暑
い
日
が
続
い
て

い
ま
す
。

皆
さ
ん
は
、「
夏
バ
テ
」
し
て
い

ま
せ
ん
か
。

「
夏
バ
テ
」
に
は
、「
豚
肉
の
生
姜

焼
き
」
な
ど
ビ
タ
ミ
ン
Ｂ
１
を
多

く
含
む
、
こ
っ
て
り
し
た
食
事
も

良
い
そ
う
で
す
。

規
則
正
し
い
生

活
習
慣
と
バ
ラ
ン

ス
の
良
い
食
事
を

心
が
け
て
、
元
気

に
秋
を
迎
え
た
い

も
の
で
す
ね
。

心身等に障がいのある方を対象に、ウォークラリー大会を開催します。
皆さんに楽しんでもらうために、一緒に盛り上げましょう！
● �日程　平成２９年９月１６日 ( 土 ) 小雨決行
● 時間　８：３０～１４：００
● 対象　高校生以上

ボランティア
内容

・会場の設営・撤去
・参加者と一緒にコースを歩く
・�CP( チェックポイント ) でお世話をする
・〆切　平成 29 年 9 月1日（金）
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