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地域にふれあいと笑顔を広げるおてつだい

福祉共育　（4/28 大田小学校）
身体の不自由さを擬似体験。友達が危なくないように声をかけたり、から
だを支えたり、子ども達の優しい気持ちが形になりました。

みんなのげ んき

さわやかスポーツ大会（5/20）　



第2次 : 地域福祉活動計画・策定

　合併 11 年目からの「福祉活動充
実化計画」として─すべての人々
がお互いに力を出し合い、ひとり ･
みんなの支え合いから「暮らしや
すさ」につなげる、福祉のまちづ
くりを目指します。

第 2 次 : 地域福祉活動計画の位置づけ

互助・共助
住民の協力や

支え合いによる
取り組み

自　　助
住民一人ひとりの

取り組み

公　　助
行政が担う取り組み
（公的サービス）

住民参加
・

市民活動

※コミュニティとは地域社会・共同体の総称

『共に暮らす―いきいき福祉コミュニティ』
　本会では 28 年度に策定委員会を設置し、第１次 : 後期計画 (H24 ～ 28
年度 :5 ヵ年 ) の見直しとともに、第 2 次 : 地域福祉活動計画 (H29 ～ 33
年度 :5 ヵ年 ) を策定しました。昨年１年間の中で、地域の住民・関係機関
と福祉課題や情報共有のための懇談会やニーズ調査を行い、地域福祉推進
委員を中心とした策定委員会を開催し、住民の「声」を「形」にしてきました。

①ボランティア
　無償性・自発的活動（自由意思）
②コミュニティサービス
　地域貢献活動 （自治組織活動）
③住民型福祉サービス
　有償性・地域循環型（生活支援）
④コミュニティビジネス
　有料性・市場経営 （民間・NPO等）

地域の福祉課題や地域福祉推進の理念・方向性の共有

伊達市

地域福祉計画

《基本理念》
こころ寄り添う
健やかなまちづくり

《基本理念》
共に暮らす

いきいき福祉コミュニティ

連携

実態把握
課題共有

伊達市社協

地域福祉活動計画

協　　働
「民・公」協働による

新しい支え合い

包括的な支援体制 地域支え合い活動

住民の暮らしやすさ
地域福祉力の向上
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新しい視点からの提案
　最近の社会情勢の変化とともに、地方においても、年齢を問わないひきこ
もりや見えにくい貧困からの格差等が顕在化しています。国で示した方針の

「我が事・丸ごとの地域づくり」、また身近な圏域で受けとめる「協働の中核
機能づくり」をもとに、計画には、3 つの項目を盛り込み進めていきます。
  
　① ‘共に暮らす’という視点 ⇒ 身近な地域から「我が事」意識の醸成 
　② ‘暮らしやすさ’への協働 ⇒ 新しい住民型地域支援活動の取り組み
　③ ‘複雑 ･ 複合的課題’への対応 ⇒ 包括的な相談支援体制に向けた連携

　市民の皆さまには、日頃より、社会福祉協議会の事業並びに諸活動に対しまして、深いご理解とご協力を賜り、
心から厚く御礼申し上げます。
　社会福祉協議会 は、市民の皆さまからの会費、寄付金等の収入により運営しております。
　会費の主な活用は、地域福祉事業の財源として、小地域福祉活動（サロン）やボランティア事業、　高齢者・
障がい者事業等の貴重な財源として有効活用されております。
　地域福祉を推進する「社会福祉協議会」を知っていただき、様々な地域活動へ積極的に参加いただくとともに、
会員としてご支援・ご協力をお願いいたします。
　一般会員会費は、福祉協力員（町内会長）さんを通じて班長さん等のご協力により、納入いただいております。
　なお、昨年度の会費総額は、20,347,500 円のご協力をいただき本当にありがとうございました。

計画の体系図
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〈基本理念〉
（1）

〈基本方針〉
（3）

〈基本目標〉
（6）

〈重点項目〉
（12）

自　助

互　助

共　助

公　助

・ わかりやすい情報提供と共有化
・ 実態把握と支援のネットワーク化

・ 包括的な相談体制の整備・構築
・ 権利擁護及び自立支援の充実

（1）適切な情報と必要な
　　　　　　　支援環境づくり

（2）身近に相談できる
　　　　　　機能と体制の整備

3 寄り添いの
　「しくみ」

・ 福祉活動推進組織への支援
・ 地域における見守り活動の推進

・ 身近なふれあい型事業の拡充
・ 住民型福祉サービスの展開

（1）だれもが安全・安心な
　　　　　　　生活の実現

（2）生きがいある暮らしと
　　　　　　　地域の活性化

２ 支え合いの
　「ちから」

１ お互い様の
　「こころ」

・ 「我がまち・我が事」意識の醸成
・ 「心のバリアフリー」の推進

・ ボランティア活動の普及・促進
・ 福祉共育と福祉人材の育成

（1）ひとりからみんなの
　　　　　　　暮らしやすさ

（2）ひとりからみんなの
　　　　　　　幸せにつなぐ

平成 29 年度　会員会費ご協力お願い

一般会員（一般世帯・個人）	 1 口年額	 1,000 円
特別会員（特にご理解のある方）	 1 口年額	 3,000 円
法人会員（会社・団体・施設等）	 1 口年額	 5,000 円

福祉共育（中学校での車イス体験）
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伊達市も 5 月に 30℃越えの暑い日
があり、早めに夏がやってきたよう
です。ボランティアセンターでは、
29 年度の事業講座が始まり、熱～
く盛り上がってきましたよ！

夏休みの期間を利用した、福祉施設でのボランティ
ア体験を今年も開催します。今回はボランティア
をする施設はどんなところがあるのか紹介します。

障がいがある方やそのご家族を対象にしたスポーツ大会を行いまし
た。今回は保原町の大田小学校に会場を移して開催。127 名がニュー
スポーツや紅白玉入れ、パン食い競争でさわやか
に汗を流しました。調理ボランティア「クック」
によるカレーライスの昼食で締めくくり。スポー
ツ推進委員や民生委員、ボランティアの協力によっ
て大盛況でした。

★手話奉仕員養成講座開講
手話奉仕員養成講座が 6/7 より開講になり
ました。29年度は、講座生18名でスタート!
仕事と両立できる夜間・休日講座として 6
〜 12 月、全 40 講座 6 講義とボリューム
がありますが、楽しく学んで行きましょう !

手話奉仕員養成講座
はじまりました !

福祉施設ってどんなところ？ ?
予告編サマーショートボランティア

高齢者のための施設

介護が必要な高齢者が暮らしていた
り、自宅から通って楽しくすごす場
所です。高齢者の皆さんが元気に生
活できるようなお手伝いをします。

障がい者のための施設

障がいのある方が自宅から通って、
色々なお仕事をする場所です。皆さ
んが頑張って働けるようにお手伝い
をします。

子どものための施設

保育園や幼稚園、学童保育などがあ
ります。子ども達が元気にすくすく
大きくなるための、様々な応援をす
るところです。

詳細は HP で見ることができます
問合せは 8 ページを見て下さいね

さわやかスポーツ大会
5月 20日　大田小学校

障がい者

ボランティアで仲良くなれるチャンス !知らないことを教えてもらえるかも ! みんなの元気で、もっと元気になるよ !
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今年で発足 30 周年！
旧伊達町社協が開催したボランティア入門講座を経
て結成された「ボランティアだて」さん。皆さんそ
れぞれ忙しい中での活動ですが、「無理なく、楽し
く！」をモットーに分野を問わず様々な活動を行い、
今年でなんと 30 周年を迎えました。今回はグルー
プの総会にお邪魔して、長く活動を続けてこられた
秘訣をうかがいました。

想いが広げた活動の場
グループが誕生した当時は、まだ「ボランティア」
という言葉が世の中に広まる前でした。どのような
活動から始めたらいいかわからず、まず社協事業の
お手伝いをすることから始めました。活動を続け、
代替わりを繰り返す中で、会員の皆さんの心の中
にも、少しずつボランティア活動への想いが芽生え
てきました。「役場の前が淋しいから、お花を植え

よ う！」「 児 童
館の草むしりが
大変そうだから
お手伝いをしよ
う！」と、今も
定期的に行って
いる地域の美化
活動が生まれま

した。東日本大震災が起きた時は、炊き出しのほか
に、地域の中にできた仮設住宅で抹茶を点てて楽し
んでもらう活動も。現在は障がい者のイベントのお
手伝いをしたり、社協が主催する一人暮らし高齢者
昼食会のお手伝いをしたりと、30 年経った今もそ
の活動は、どんどん広がりを見せています。

謙虚な心と熱い想い
30 年という長い期間の中では、会員が減ったり、
リーダーを引き受けてくれる人がいなかったりと大
変な時期もありました。また、グループとともにメ
ンバーも年を重ねており、今までの活動が思うよう
にできなくなる方もいます。それでも、そこで立ち
止まらず「じゃあ今度はどんなことをしようか？」
と話し合うなど、活動の内容を見直したり、他のグ
ループとの協力も視野に入れたりと、さらに活動の
幅を広げて地域の福祉に貢献しようと努力を続ける
皆さん。『無理なく続ける』という控えめな言葉の
中にも、地域を大切に想う熱い気持ちがありました。

次回は富野8区元気会（梁川）です。
お楽しみに !

代 　 表 　 者 ： 岡崎　静枝さん
活 動 開 始 ： 昭和 62 年 5 月
会 　 員 　 数 ： 35 名
主な活動地域 ： 旧伊達町

連載

ボランティア だて

ボランティアにインタビュー ! NO.1
　前回のサロンに続き、今回はボランティアグループを紹介 ! 伊達地域を中心に活動して
いる「ボランティア だて」の皆さん。昨年のふくしまボランティアフェスティバルにおい
ては、長年にわたる活動の功績を称え、福島県知事から表彰状が贈られました。

商店街で行われた
福祉施設商品の販売会

はーとふるだて　2017.65



　平成 29年５月８日、保原町富成に、放課後等デイサービス「伊達市にじいろ園」が開園いたし
ました。
　伊達市立富成幼稚園が平成 29年３月で廃園になり、伊達市より建物をお借りして事業を開始し
ています。子供たちは広い園庭で体を動かしたり、自分の好きな遊びを楽しみ、富成の自然豊か
な場所でのびのびと過ごしています。
　「伊達市にじいろ園」は、伊達市、福島市、伊達郡内に住んでいる就学児で、自閉症をはじめ心
身の発達に障がいのあるお子さんを対象に療育・支援を行っています。視覚的なアイディアを取り
入れ、どこで何をやるのかわかりやすく提示しています。
　お子さんの好きなこと、できることなどに着目し課題を提供し、自尊心を育むことができるよ
うに支援しています。

事業所だより
放課後等デイサービス事業
伊達市にじいろ園

自然豊かな園庭 / 広々とした園舎

放課後等デイサービス
≪サービス内容≫
　�放課後や夏休み等の長期休暇における生活能力向上や

社会との交流の促進を図るため、利用者の特性やそれ
ぞれの置かれた環境に応じて適切な療育支援を行う。

基本事業
　①自立した生活を営むために必要な支援
　②創作的活動、作業活動
　③地域との交流機会の提供
　④保護者、家庭に対する情報提供・技術支援

場所の構造化（活動をわかりやすく提示） スヌーズレーンエリア

コミュニケーボード

視覚的なアイディア

一人ひとりの持っている力を発揮できるよ
う、それぞれに寄り添った支援ができるよう
に努めていきたいと思います
子供たちの笑顔が最高のご褒美です

	 スタッフ一同
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ありがとうございました お寄せいただいた寄付金は、
地域福祉向上のため
大切に使わせていただきます。

平成29年4月1日～
平成29年5月31日受付分（順不同）
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行 事 予 定 内容についてはホームページでもご覧になれます

ほっと掲示板ほっと掲示板インフ
ォメー

ション

お問い合わせは本所・各支所へ

本　　所　☎ 576 − 4050
伊達支所　☎ 551 − 2139
梁川支所　☎ 527 − 2572
保原支所　☎ 576 − 4050
霊山支所　☎ 586 − 3463
月舘支所　☎ 571 − 1406

日　付 曜日 事　　業　　名 場　　所

7 月

4 火 たなばた会食会（保原） 保原市民センター

5 水 たなばた会食会（月舘） 月舘保健福祉センターやまゆり

6 木 たなばた会食会（霊山） 霊山総合福祉センター（茶臼の里）

8 土 講座：やってみようボランティア① 保原町産業振興会館

13 木
たなばた会食会（伊達） 伊達ふれあいセンター

借上げ会食会 保原中央交流館

21 金 サマーショートボランテイア事前研修会 保原中央交流館

8 月
5 土 講座：やってみようボランティア② 保原中央交流館

23 水 サマーショートボランテイア事後研修会 保原中央交流館

7月3日（月）伊達ふれあいセンター
8月7日（月）保原中央交流館

まずは電話で予約をお願いします。

ふれあい福祉相談会相談は
無料 !

弁護士が秘密厳守で対応いたします
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ボランティアに興味がある方、一緒に学んでみま
せんか？

　●日程：�7/8、8/5、9/9、9/16、10/7、
11/11、12/9（土曜日・7 回コース）

　●時間：9：30 ～ 11：30
　●場所：保原中央交流館
　●対象：高校生以上
　●費用：500 円（保険代等）

～やってみよう！ボランティア～

ボランティア基礎講座

　●活動期間：平成29年7月26日（水）～
　　　　　　　8月18日（金）までの間で3〜7日間
　●対象：中学 2 年生以上どなたでも
　●定員：200 名（参加費無料）
　※事前・事後研修もあります

夏休みを利用してボランティア体験を
してみよう！

サマーショートボランティア

手話奉仕員養成講座（保原町産業振興会館 2 階）
　● 7　月 … 5日（水）、12日（水）、15日（土）、19日（水）、26日（水）
　● 8　月 … 2日（水）、5日（土）、9日（水）、23日（水）、30日（水）

水曜日 19:00〜20:30
土曜日 9:30〜12:45
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