
社会福祉法人 伊達市社会福祉協議会
伊達市保原町字宮下111-2
Tel 024-576-4050　fax 024-574-3525
E-Mail honsyo@dateshisyakyou.org

福島　伊達市社会福祉協議会ホームページ

社協だより vol.46 2016年 10月 27日

赤い羽根共同募金運動……………………… ②
社協会費加入状況…………………………… ③
夏・秋の事業・福祉共育
たのしいウォークラリー大会… ………… ④〜⑤
事業所だより…………………………………… ⑥
ご寄付ありがとうございました… …………… ⑦
ほっと掲示板…………………………………… ⑧

もくじ

地域にふれあいと笑顔を広げるおてつだい

サロン紹介　（保原：みんなのお茶の間　陽だまり）
お茶会や吊るし雛作りを楽しんでいます。今回作っていたのは、かわいいウサギ。
3月に完成させ、展覧会を開く予定だそうです。たくさんの方に見て楽しんでほしいですね ！ 

みんなのげ んき

楽しいウォークラリー大会（9/17 保原）



支
え
合
っ
て
70
年
　
つ
な
い
で
行
こ
う
共
同
募
金

子ども 思いやる心を
育みます 地域 伊達市全体を

元気にします
ボラン
ティア

ボランティアする
人をお手伝い

・福祉共育の推進
・サマーショートボランティア

・地区講座の開催
・サロンの支援（地区サロンの会）

・ボランティア講座の開催
・ボランティア活動の支援
  （集まれボランティア）

赤
い
羽
根
共
同
募
金
運
動
に

　
　
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

赤い羽根共同募金 10,000,000円
歳末たすけあい募金 4,332,000円

平成28年度目標金額

14,332,000円

みんなで町をよくするしくみ

高齢者 皆さんの笑顔を
つくります

・歳末おせち配食サービス
・一人・二人暮らし支援（会食会・バス旅行）
  （支え愛電話・こたつ布団クリーニング・安心情報キット）
・在宅介護者支援（介護者の集い）

障がい者 楽しく交流を
深めます

・ふれあい昼食会　　・みんなのクリスマス
・特別支援学校通学児童への図書カード配布
・障がい者就労支援施設への助成

昭
和
22
年
に
始
ま
っ
た
「
共
同
募
金
運
動
」
は
、
今
年
70
回
目
を
迎
え
ま
す
。

長
年
に
わ
た
り
ご
協
力
い
た
だ
い
た
市
民
の
皆
様
、
そ
し
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
様
に
心
よ
り
御
礼
申

し
上
げ
ま
す
。

さ
て
、
今
年
も
10
月
１
日
か
ら
赤
い
羽
根
共
同
募
金
運
動
が
始
ま
り
ま
し
た
。

伊
達
市
共
同
募
金
委
員
会
で
は
、
赤
い
羽
根
共
同
募
金
（
10
月
）
と
歳
末
た
す
け
あ
い
募
金
（
12
月
）

の
募
金
活
動
を
行
い
ま
す
。

「
募
金
」
は
、
私
た
ち
の
伊
達
市
を
よ
く
す
る
た
め
の
様
々
な
事
業
に
使
わ
れ
ま
す
。

ど
う
ぞ
ご
協
力
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。
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９
月
30
日
現
在
（
順
不
同
）
敬
称
略

平
成
28
年
度

社
協
会
費
加
入
状
況

加
入
は
随
時
行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

社
協
事
業
の
推
進
に
あ
た
り
、
市
民
の
皆
様
か
ら
の
会
費
は
、
地
域
福

祉
事
業
を
展
開
す
る
上
で
貴
重
な
財
源
と
し
て
有
効
活
用
さ
れ
て
お
り
ま

す
。
ご
協
力
を
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

●
法
人
会
員

 

本
　
　
所

㈱
信
濃
屋

月
電
工
業
㈱

㈲
東
南
観
光
社

㈱
福
島
県
中
央
計
算
セ
ン
タ
ー

 

伊
達
支
所

ア
サ
ヒ
電
子

大
山
ク
リ
ニ
ッ
ク

か
し
の
木
内
科
ク
リ
ニ
ッ
ク

㈱
神
尾
印
刷
所

㈲
菅
野
工
務
店

（医）
く
ま
だ
小
児
ク
リ
ニ
ッ
ク

（医）
桑
名
医
院

佐
藤
建
材
工
業
㈱

Ｓ
Ａ
Ｔ
Ｏ
建
築
株
式
会
社

佐
藤
砂
利
砕
石
㈱

三
和
石
油
ガ
ス
㈱

公
益
財
団
法
人　

仁
泉
会

聖
光
学
院
高
等
学
校

㈲
ダ
イ
ワ
プ
ラ
ン

伊
達
教
会

伊
達
す
り
か
み
荘

伊
達
す
り
か
み
荘
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

伊
達
保
育
園

㈲
寺
田

㈱
同
仁
社

福
島
信
用
金
庫
伊
達
支
店

H
ondaCars

伊
達
中
央
伊
達
店

㈲
三
島
屋

 

梁
川
支
所

新
井
産
業
㈲

㈱
ウ
エ
ス
ギ

株
式
会
社
Ｏ
Ｄ
Ａ
Ｔ
Ｅ
工
業

㈲
勝
栄
製
作
所

協
和
産
業
㈱

宗
教
法
人
興
国
寺

阪
内
医
院

シ
ミ
ズ
砿
油
㈱

新
梁
設
備
技
工
㈲

信
和
農
機
商
会

㈱
鈴
木
総
合
設
備

㈱
セ
ン
ト
ラ
ル
ニ
ッ
ト

㈱
大
三

伊
達
市
商
工
会

伊
達
物
産
㈱

㈲
司
建
材

土
屋
工
業
㈱

㈱
東
邦
銀
行
梁
川
支
店

㈱
東
和
製
作
所

宗
教
法
人
徳
本
寺

中
木
歯
科
医
院

パ
ー
ラ
ー
ア
ー
ク
梁
川
店

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人　

ひ
ろ
せ

福
島
紅
葉
漬

福
島
信
用
金
庫
梁
川
支
店

社
会
福
祉
法
人
嘉
啓
会
ふ
れ
愛
保
育
園

㈱
丸
幸
ニ
ッ
ト

丸
安
建
設
㈱

三
品
モ
ー
タ
ー
㈱

妙
伝
寺

メ
モ
リ
ア
ル
ホ
ー
ル
ひ
ろ
せ

（医）
も
り
医
院

㈲
梁
川
ク
リ
ー
ニ
ン
グ

㈲
梁
川
タ
ク
シ
ー

梁
川
中
央
保
育
園

梁
川
プ
ロ
パ
ン
㈱

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
梁
川
ホ
ー
ム

㈱
梁
瀬
モ
ー
タ
ー

㈱
や
ま
き
工
務
店

八
巻
石
材
工
業
㈱

㈱
山
際
ホ
ー
ス
専
門
店

ヨ
ー
ク
ベ
ニ
マ
ル
梁
川
店

社
会
福
祉
法
人
湖
西
会
ラ
ス
ー
ル
伊
達

㈱
緑
華
造
園

㈱
渡
辺
工
務
店

 

保
原
支
所

池
田
皮
膚
科
ク
リ
ニ
ッ
ク

㈲
井
上
建
材

大
木
内
科
医
院

㈲
大
山
自
動
車
整
備
工
場

柏
屋

熊
谷
耳
鼻
咽
喉
科
医
院

㈲
熊
田
商
店

㈲
ク
ロ
ス
ス
テ
ン
レ
ス

県
北
環
境
衛
生
㈱

高
福
寺

斎
藤
電
建
工
業
㈱

酒
井
東
栄
コ
ー
ポ
レ
ー
シ
ョ
ン
㈱

㈲
佐
藤
マ
シ
ン
製
作
所

㈲
サ
ン
エ
ス
物
流

㈲
志
賀
青
果

新
達
交
通
㈱

（医）
す
ず
き
医
院

㈲
清
野
金
属
塗
装
工
業

㈱
第
一

（医）
武
田
小
児
科

多
田
建
設
㈱
伊
達
支
店

東
光
寺

㈱
東
邦
銀
行
保
原
支
店

㈱
東
洋
電
子

（医）
な
が
え
ク
リ
ニ
ッ
ク

（医）
敬
仁
会
な
か
の
ク
リ
ニ
ッ
ク

㈲
中
山
電
気

日
野
金
属
産
業
㈱
福
島
事
業
所

社
会
福
祉
法
人
篤
心
会
フ
ァ
ミ
ー
ユ

福
島
県
北
運
輸
㈲

福
島
信
用
金
庫
保
原
支
店

福
島
日
産
自
動
車
㈱
保
原
店

ふ
く
し
ま
未
来
農
業
協
同
組
合
伊
達
地
区
本
部

福
島
陸
運
㈱

保
原
液
化
ガ
ス
㈱

ほ
ば
ら
ク
リ
ニ
ッ
ク

保
原
町
商
工
会

保
原
モ
ー
タ
ー
ス
㈱
本
社

保
原
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ

㈲
本
家
舟
山

マ
ク
サ
ム
通
運
㈱

㈱
松
浦
建
工
所

㈲
丸
松
酒
店

株
式
会
社
ミ
ウ
ラ

㈲
水
口
タ
イ
ヤ
商
会

森
藤
建
設
工
業
㈱

㈱
山
崎
組

㈲
渡
辺
自
動
車

 

霊
山
支
所

㈲
秋
葉
工
務
店

㈲
岩
井
屋

㈲
オ
オ
カ
ワ
ラ
家
庭
電
器

大
槻
重
機

大
沼
林
産
工
業
株
式
会
社
本
社

㈲
大
橋
物
産

（医）
掛
田
中
央
内
科

（医）
神
岡
ク
リ
ニ
ッ
ク

㈲
菅
野
酒
店

㈲
橘
内
商
店

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
孝
の
郷

㈲
佐
々
木
電
気

㈲
佐
々
木
木
工
所

佐
藤
建
設
㈱

学
校
法
人
神
愛
幼
稚
園

㈲
鈴
木
建
設

㈱
須
田
建
設

㈱
タ
カ
ノ

㈱
タ
ケ
ダ

㈲
伊
達
設
備
工
業
所

㈱
伊
達
物
産
や
ま
と
フ
ー
ズ

東
北
コ
ン
ク
リ
ー
ト
㈱

㈱
利
根
川
組

㈱
ナ
カ
ノ

㈲
中
桝
屋
麹
店

㈲
中
桝
屋
商
店

般
若
寺

㈲
福
信
自
動
車
商
会

保
原
モ
ー
タ
ー
ス
㈱
掛
田
営
業
所

㈲
み
や
ば

霊
山
三
育
保
育
園

㈱
霊
山
設
備
工
業

㈲
霊
山
中
央
給
油
所

 

月
舘
支
所

旭
鍛
型
㈱
福
島

㈱
阿
部
ニ
ッ
ト

㈲
ア
ル
フ
ァ
ー
ミ
ク
ロ
ン
月
舘

㈲
エ
フ
テ
ィ
建
設

㈲
菅
野
石
材

宗
教
法
人
耕
雲
寺

リ
ハ
ビ
リ
デ
イ
サ
ー
ビ
ス「
こ
こ
り
は
み
よ
だ
」

今
野
ブ
ル
ド
ー
ザ
ー
工
業
㈲

㈲
最
信
建
設

㈱
Ｃ
．
Ｐ
．
Ｓ

社
会
福
祉
法
人
慈
仁
会
星
風
苑

（医）
せ
き
ね
医
院

㈲
高
上
商
店

㈲
高
橋
設
備

㈲
高
橋
通
信

㈲
月
舘
金
属
工
業

㈲
月
舘
ク
リ
ー
ン
社

㈲
デ
イ
エ
ム
商
会

㈲
寺
島
商
事

東
北
日
邦
工
業
㈲

㈲
羽
賀
造
園
土
木

㈲
引
田
電
気
工
事
店

福
島
信
用
金
庫
月
舘
支
店

福
島
日
邦
工
業
㈱

㈲
丸
銀

㈱
森
商
店

㈲
森
設
備

㈱
吉
野
製
作
所
福
島
工
場

㈲
わ
く
や

㈱
和
光

●
一
般
会
員

　

１
７
，
２
５
３
世
帯

●
特
別
会
員

　

１
７
８
名

はーとふるだて　2016.103



　8月、9月は猛暑が続きましたが、小・中学校で「ふ
くし」にふれる機会をいただきました。
　「ふくし」を学ぶことで、社会の色々な人たちに心を
寄せることが、自然にできる大人になってくれること
を願って、一歩ずつ進んでいきたいと思います。

福祉共育

伊達小学校 松陽中学校5年生　68名
9月 6日～ 9日

1年生　2クラス　61名
8月 26日

定年退職をしてから
ボランティアを始め
た江川さん。今では
学校や施設など様々
なところに出向き、
たくさんの人に出会
い、たくさんの笑顔
をもらっています。

課題にとりくんでい
ま す。「 も し、 家 族
が認知症になったら
…?」 自分たちが「で
きること」気がつく
とたくさんありまし
た。

年をとるってどういうこと？障がいってなんだ
ろう？みんなで考えました

夏休みが明けてすぐの体験授業でしたが、熱心
に取り組んでくれました！

年を重ねると「でき
ること」「できにく
くなること」みんな
で考えてみました。

「障がい」もどうな
の か な ? 私 た ち に

「できること」はあ
るのかな ?

「 高 齢 者 疑 似 体 験
セット」をつけて歩
いています。普段と
比べると、どこが、
どんな風に違うのか
な ? 思うように行動
できないことを体験
してみます。

梁川中学校 1年生　4クラス　137名
8月 29日　31日

体験メニューがもりだくさん、気づきもたくさん
ありました

困っている人がいたら、どうすれ
ば解決するかな？色んな角度から
意見がでました

手話で自己紹介をしてみました！
ちゃんと相手に伝えられたかな？

周りの人が、優しく、とても自然
に支える姿があちこちで見られま
した。

ふくしってなに? 高齢者疑似体験

ふれあい体験

ユニバーサルデザイン 高齢者疑似体験

手　　話

認知症ってなに?
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たのしい
ウォークラリー大会

気を付けて
いってらっしゃい！

箱から１つひいてみよう！
これは…なんだ！？

クイズの答えを探します
ん…ここがあやしいぞ！

課題はブランコをこぐ！
もっと乗っていたくなっちゃいます

9月17日に障がいがある方やその家
族を対象にしたウォークラリー大会を
今年も開催！
秋晴れの中で、109名の参加者が保
原町内を探検しました。

障がい者

調理ボランティア「クック」手作りの昼食
運動した後のご飯はおいしいね！

途中でひいた絵をペタリ！
全員がゴールして、
仲間の絵が完成しました

クイズの答えを探します
ん…ここがあやしいぞ !

ゴール!!

課題

ゴール！
お疲れさまでした

スタート!!

GO! GO!

まだまだ元気！

聖光学院野球部の皆さんも協力してく
れました！

スポーツ
推進員

ボラン
ティア

安 全
協 会

民 生
委 員

みんなでつくった大会です

コースは3つ
かんたん歩こうコース…………2km
てくてく歩こうコース……… 2.5km
がんばって歩こうコース…… 3.5km
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事業所だより事業所だより
伊達市社会福祉協議会ヘルパーステーション
今回で、伊達市社会福祉協議会ヘルパーステーションの紹介も最終回となり、伊達地区の利用者様をご
紹介したいと思います。いつも温かい笑顔で私たちを迎えていただき、利用者様と楽しい時間を過ごさ
せていただいています。これからも安心してご自宅で生活できるようにお手伝いができたらと思います。

◎前向きに努力を重ねられて…◎
　還暦を過ぎてから各サークルに入会し、主婦業の合間に「ちぎり絵」や「短歌」
をたくさんの仲間と勉強しながら過ごされてきました。数多くのちぎり絵や短歌
については、書籍「ももばたけ」として平成 27 年の 91 歳の誕生日に発行され
ています。（書籍より「丈高きひまわりの花炎天に元気出せよと言うごとく咲く」）
　イキさんは、怪我をしないように自分で気を付けて過ごされています。「いつ
も笑顔で気さくな方、訪問を楽しみに待っています。」と、週一回掃除で伺うヘ
ルパーさんとの会話も弾みます。
　今は、ちぎり絵は制作していませんが、今までの作品を季節ごとに居間や「伊
達デイサービス」のお部屋に飾ってもらい、皆さんと楽しい日々を過ごしていま
す。これからも宜しくお願いします。

金　子　イ　キ　様（92 歳）
季節の手作り作品と一緒に

◎日々楽しい会話で…◎
　若い頃は和裁やお花などの習い事をされ、和裁の腕前は人に教えるほ
どだったとのこと。女性らしい感覚は若い頃から培われた物だと納得し
ます。観察力も優れていて、ときどき驚かされることがあります。
　自宅で過ごされている時は、午前と午後の一日２回ヘルパーが訪問し、
身の回りのお世話や楽しいお話を伺い、訪問中は笑顔がこぼれる時間を
過ごしています。
　たくさんのお孫さんやひ孫さんに囲まれて、これからもお元気でお過
ごしください。

中　島　イ　チ　様（90 歳）
たくさんのひ孫さんの写真に囲まれて

◎趣味を楽しんで…◎
　多趣味な英裕さん。
　一番楽しみなことは、季節の花や植木が少しずつ成長していくこ
と。近所の方に花や植木の手入れを手伝っていただきながら、水や
りなどを楽しまれています。
　ヘルパーが訪問した際は、メニューなどを相談して調理していま
す。掃除や洗濯などの合間に、コンサートや美術鑑賞に行かれた時
のお話を伺い、楽しませていただいています。
　英裕さんには、「ヘルパーさんを利用するようになってから、安心
して日常生活を送ることが出来ています。」と喜んでいただいていま
す。

松　浦　英　裕　様（71歳）
花や植木の成長を楽しみに
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ありがとうございました
お寄せいただいた寄付金は、地域福祉向上のため
大切に使わせていただきます。

善 意 付の ご 寄 平成28年8月1日～平成28年9月30日受付分（順不同）
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行 事 予 定 内容についてはホームページでもご覧になれます

お問い合わせは本所・各支所へ

ほっと掲示板ほっと掲示板
インフォメーション 本　　所　☎ 576−4050

伊達支所　☎ 551−2139
梁川支所　☎ 577−7841
保原支所　☎ 576−4050
霊山支所　☎ 586−3463
月舘支所　☎ 571−1406

11月7日（月）月舘保健福祉センター
12月5日（月）伊達ふれあいセンター相談は

無料 !
ふれあい福祉相談会
弁護士が秘密厳守で対応いたします

日　付 曜日 事　　業　　名 開催地域または会場

11月

9 水 サロンの会（霊山）① 霊山総合福祉センター（茶臼の里）

10 木 借上げ会食会「げんきが～い」 保原中央交流館

11 金
サロンの会（霊山）② 霊山総合福祉センター（茶臼の里）

一人暮らし高齢者いも煮会（月舘） 月舘保健福祉センター（やまゆり）

17 木 サロンの会（月舘）① 月舘保健福祉センター（やまゆり）

29 火 サロンの会（月舘）② 月舘保健福祉センター（やまゆり）

30 水 サロンの会（伊達・保原） 保原中央交流館

12月

3 土 みんなのクリスマス 保原市民センター

8 木 借上げ会食会 保原中央交流館

9 金 一人暮らしクリスマス会（霊山） 霊山総合福祉センター（茶臼の里）

15 木 一人暮らしクリスマス会（伊達） 伊達ふれあいセンター

30 金 一人暮らし・二人暮らし高齢者歳末配食サービス 伊達市全域

こたつ布団クリーニング
サービス事業

手話奉仕員
養成講座

　伊達市では、65 歳以上の一人暮らし高齢者を
対象に「寝具クリーニングサービス」を行ってい
ます。
　本会でも、7 月から 9 月にかけ、市の事業に合
わせて民生委員の協力を得ながら、「こたつ布団
クリーニングサービス事業」を実施しました。寒
い時期を快適にお過ごし下さい。
○利用総数　479 人：内こたつ布団のみ　46 人
　伊達  82 人　　梁川  128 人　　保原  157 人
　霊山  76 人　　月舘	 36 人

金婚夫婦に記念品贈呈
　今年、伊達市内で結婚 50 年を迎える金婚夫婦は 123 組い
らっしゃいます。市内各地区で、お祝いの表彰式が開催され
ました。これからも仲むつまじく過ごしていただきたいとの
思いを込めて、本会からは夫婦茶碗を贈呈しました。
　おめでとうございます。
○金婚該当：昭和 41年に
　結婚されたご夫婦
金婚夫婦総数  123 組
伊達  16 組　　梁川  42 組　
保原  33 組　　霊山  25 組
月舘	 7 組

○伊達市役所 シルクホール 開催 ………11/2（水）
○保原中央交流館 開催 ………11/9（水）、11/16（水）、11/26（土）、11/30（水）、
　　　　　　　　　　　　　12/7（水）、12/10（土）、12/14（水）

水曜日 19:00 〜 20:30　土曜日 9:30 〜 12:45

まずは電話で予約をお願いします
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